
一般財団法人 やないづ振興公社

柳津町地域おこし協力隊

活動報告書

斎藤 吉生

地域振興課 観光商工係(自然環境を活かした地域活性化：担当)

令和7年度



柳津町の自然環境を活かした
地域活性化担当に着任

氏名 ： 斎藤吉生

ミッション ： 自然環境を活かした地域活性化

活動期間 ： 令和7年8月～

任期満了後 ： 自然ガイド等を中心とした観光業

次年度目標 ： 自然ガイド(ステージⅠ)実技＆資格取得



自己紹介

出身 ： 埼玉県 朝霞市(あさかし)

中学時代 ： 部活(野球)の合宿で八ヶ岳(赤岳)登山(ｼﾞｬｰｼﾞ＆ｽﾆｰｶｰ)、
林間学校にて磐梯山登頂

高校時代 ： 自転車(ﾏﾏﾁｬﾘ)で24時間で約２６０㎞走破
朝霞市→大月→忍野→御殿場→小田原→八王子→

大学時代 ： 自転車で北海道一周(時計回りに約２，２２２㎞/1ヶ月)
函館→ﾉｼｬｯﾌﾟ岬→宗谷岬→ﾉｻｯﾌﾟ岬→襟裳岬→函館

社会人 ： 自称ｱｳﾄﾄﾞｱ好き(散歩、ﾊｲｸ、登山、ﾊﾞｲｸ、ﾄﾞﾗｲﾌﾞなど)



今年度の活動 1/５

奥会津ビジターセンター来館者への応対

越後三山只見国定公園の福島県側の玄関口として、

奥会津の魅力を発信するために令和6年7月に整備された

拠点施設です。

豊かな自然環境や絶景、只見線の体感ブース、

各種アクティビティ などを紹介しております。

常設展示のほかにも自然学習会や、企画展などを

開催しております。



奥会津ビジターセンター(道の駅会津柳津 内)



今年度の活動 2/５

自然ガイドステージⅠの筆記試験 受験(令和7年11月)

→ 合格

自然ガイドステージⅠの実技試験

→ 定員オーバーにより次年度受験予定



今年度の活動 3/５

会津トレイルツアーへの添乗

・只見町コース(9月開催)

・金山町コース(10月開催)



9月/只見町コース

10月/金山町コース



今年度の活動 4/５

ｻｲｸﾙﾂｰﾘｽﾞﾑにかかるガイド養成スクール

の受講(令和7年11月)

・長野県、諏訪湖エリアを中心に受講

班分けされた各チームごとにミニツアープランを作成

→ツアーのプレゼン→評価の高いプランを実施

→私の所属するチームが選ばれガイド役に！

→模擬参加者からのフィードバック



諏訪湖畔より岡谷方面を望む 立石公園より諏訪湖を見おろす

ミニツアー提案コース 諏訪湖畔西岸より富士山を望む



今年度の活動 5/５

降雪期アクティビティの体験(やないづ冬まつりへの出展)

(１)スノーシュー体験

ｱｳﾄﾄﾞｱ向き、雪原ツアーなど

(２)かんじき体験

作業向き、除雪など



スノーシュー かんじき体験

手づくりMyかんじき展示 新雪ではすっぽり



次年度の目標

・奥会津ビジターセンターでの来客応対の習熟

・自然ガイド(ステージⅠ)の実技試験の受験→資格取得

→更なる資格取得に向けた習練(ステージⅡ、登山ガイドなど)

・ｻｲｸﾙﾂｰﾘｽﾞﾑにかかるガイドの更なる習熟

・降雪期アクティビティの企画



以上、令和7年度の活動報告でした

ご清聴ありがとうございました

柳津町地域おこし協力隊
斎藤吉生


