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２
月
１
日（
土
）、
道
の
駅
会
津
柳
津

を
メ
イ
ン
会
場
に
第
45
回
会
津
や
な
い

づ
冬
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
冬

な
ら
で
は
の
多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
や
各
種

模
擬
店
、
姉
妹
都
市
の
新
潟
県
出
雲
崎

町
コ
ー
ナ
ー
な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん
の
内

容
で
、
多
く
の
来
場
者
が
〝
冬
の
や
な

い
づ
〞
を
満
喫
し
ま
し
た
。

会津柳津学園中学校特設合唱部のみなさんのすばらしい歌声が会場全体へ！

全問正解目指してクイズに挑戦、狙うは豪華景品！ 親子そろって全問正解

柳津・西山保育所の子どもたちが練習の成果を発揮し、
元気に遊戯を披露

今年も姉妹都市である新潟県出雲崎町のみなさんに
出店協力いただきました！

写真撮影をしたり
おもいっきりぶつかったり
ふれあいを楽しむ子どもたち

五穀豊穣や無病息災、家内安全などの願いを込めて実施

合唱ステージ

歳の神の設営

団子さし

クイズラリーや和紙ワークショップで大盛況！

提灯を持った子どもたちが「歳の神」の周りを歩き、
無病息災や豊作などを願いました。

小巻地区の只見川沿いの棚田では、
約600基のろうそくで町内を幻想的に彩りました。

協力隊PRコーナ
ー

ちびっ子ショー

行政区長さんをはじめ福島大学のみなさんに
協力いただきました。

初代栃東関のちゃんこ鍋販売！

柳津歴史クイズ大会

玉ノ井部屋力士と
商工会女性部の
みなさんが協力し、
野菜たっぷりの
ちゃんこ鍋が完成！

現役力士（玉ノ井部屋 福東）とのふれあいまつりのフィナーレを飾る「節分豆まき大抽選会」

新潟県出雲崎町のみなさん

鳥追い・提灯行列

棚田の灯

写真提供：二瓶円香
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JA会津よつば女性部によるよさこい

柳津大神楽

門前町 藤本隆志氏による津軽三味線

雪遊び お茶会花　火

その他、多くのイベントが
繰り広げられました

05 04

（敬称略）
賞 作品名 氏　名

柳津町長賞 ショータイム 新井田　　　敏

柳津町議会議長賞 久保田地区歳の神 佐　藤　長　八

柳津町教育長賞 柳津の風景 鈴　木　金　嗣

柳津町中央公民館長賞 藤　棚 長谷川　スミ子

柳津町文化協会長賞 来た来た 舩　木　久美子

（敬称略）
賞 作品名 氏　名 賞 作品名 氏　名

柳津町長賞 手提げバック（山ぶどう） 佐　藤　幸　義 最高齢者賞（男性） スマホ入 佐　藤　幸　義

柳津町議会議長賞 カゴバック 鈴　木　フミ子 最高齢者賞（女性） きり絵 鈴　木　キヌヨ

観光協会長賞 民芸品　ミニぞうり 佐　藤　百合子

アイデア賞

米袋バック 岩　佐　節　子

商工会長賞 ポシェット 為　田　和　子 お手玉 平　山　睦　子

社会福祉協議会長賞 すかり 目　黒　竹　男 コースター 五十嵐　セイ子

柳津町老人クラブ連合会長賞 袷袖無 目　黒　タイ子
特別賞

枝豆、芋洗い棒 戸　倉　幹　雄

福島県老人クラブ連合会長賞 米とぎざる 金　子　則　夫 エプロン 佐々木　ミヨ子

日本赤十字社福島県支部長賞 木工ネズミ 佐　藤　正　喜

入　賞

小ほうき 鈴　木　孝　子

福島民報社賞 またたび一閑張り 佐々木　芳　子 めかり 鈴　木　庄　悦

福島民友新聞社賞 カゴ 鈴　木　重　位 どんぐり帽子 齋　藤　ミヨ子

小学校の部 （敬称略）

学
年

金　　　賞 銀　　　賞 銅　　　賞

学校名 氏　名 学校名 氏　名 学校名 氏　名

1 柳津小学校 目　黒　友　都 柳津小学校 五十嵐　日　南
柳津小学校 鎌　田　　　凜

柳津小学校 齋　藤　大　暉

2 柳津小学校 荒　木　紗　衣 柳津小学校 新井田　康　弥
柳津小学校 齋　藤　　　皐

西山小学校 大　井　晴　月

3 柳津小学校 齋　藤　大　槇 柳津小学校 若　林　志　朋
柳津小学校 黒　澤　陽　向

西山小学校 山　内　真　唯

4 柳津小学校 田　﨑　愛　華 柳津小学校 東　　　光　翔
柳津小学校 猪　俣　花　帆

柳津小学校 齋　藤　瑛　汰

5 柳津小学校 齋　藤　希　帆 柳津小学校 渡　部　　　樹
柳津小学校 齋　藤　穂　菜

西山小学校 松　野　颯　人

6 柳津小学校 東　　　遼　人 西山小学校 小　林　結　愛
柳津小学校 飯　塚　絢　音

柳津小学校 芳　賀　咲結実

中学校の部 （敬称略）

学
年

金　　　賞 銀　　　賞 銅　　　賞

学校名 氏　名 学校名 氏　名 学校名 氏　名

1 会津柳津学園中学校 渡　部　栞　帆 会津柳津学園中学校 三　宅　羚央奈
会津柳津学園中学校 田　﨑　正　羅

会津柳津学園中学校 牧　野　兼　伸

2 会津柳津学園中学校 齋　藤　ひなた 会津柳津学園中学校 廣　木　瑠　葵
会津柳津学園中学校 白　井　亮　太

会津柳津学園中学校 田　﨑　颯　華

3 会津柳津学園中学校 牧　野　友　香 会津柳津学園中学校 小　林　　　巧
会津柳津学園中学校 五十嵐　愛　佳

会津柳津学園中学校 栗　城　友　彩

（敬称略）
最優秀賞 優 秀 賞 入　　選

学
年 学校名 氏　名 学

年 学校名 氏　名 学
年 学校名 氏　名

6 横田小学校 馬　場　真　心 1 只見小学校 長谷川　来　春
4 横田小学校 五十嵐　理　奈

5 三島小学校 佐久間　　　雫

（敬称略）
賞 俳　号 氏　名

柳津町長賞 範　人 菅　家　範　昭

柳津町議会議長賞 美　世 目　黒　ミ　ヨ

柳津町教育長賞 みはる 伊　藤　由美子

柳津町中央公民館長賞 桃　女 野　澤　和　子

柳津町文化協会長賞 泰　花 齋　藤　泰　子

写 

真 

展

俳 

句 

展

書 初 展

奥会津ビジターセンター標語コンクール
最優秀賞作品「 奥

ふ る さ と

会津に　笑顔とどける　只見線 」

老　人　作　品　展

▲柳津町老人クラブ
連合会長賞

▲柳津町長賞 ▲最高齢者賞
（女性）
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柳津町の出来事（～２月初旬）

柳津町重要文化財火災防御訓練

第38回会津ソフトバレーボール大会

01

02

１
月
２５
日（
土
）、
国
の
重
要
文
化
財
に

指
定
さ
れ
て
い
る
奥
之
院
弁
天
堂
に
て
、

柳
津
町
重
要
文
化
財
火
災
防
御
訓
練
を
実

施
し
ま
し
た
。

貴
重
な
文
化
遺
産
を
火
災
や
災
害
か
ら

守
る
た
め
、
通
報
訓
練
、
文
化
財
搬
出
訓

練
、
放
水
訓
練
を
行
い
、
町
消
防
団
お
よ

び
関
係
機
関
と
の
相
互
協
力
体
制
の
強
化

と
防
火
意
識
の
高
揚
を
図
り
ま
し
た
。

１
月
１９
日（
日
）、
あ
い
づ
総
合
体
育
館

に
お
い
て「
第
３８
回
会
津
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ

ー
ル
大
会
」が
開
催
さ
れ
、
赤
べ
こ
ト
ー
タ

ル
ス
ポ
ー
ツ
の
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
サ
ー
ク
ル

で
活
動
す
る
メ
ン
バ
ー
を
中
心
に
４
チ
ー

ム
で
参
加
し
ま
し
た
。

「
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部
」と
い
う
小
学
生
２

名
と
中
学
生
以
上
の
男
女
計
４
名
で
行
う

種
目
に
参
加
し
、
参
加
し
た
１９
チ
ー
ム
を

５
つ
に
組
分
け
て
試
合
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

柳
津
チ
ー
ム
の
結
果
は
優
勝
が
２
チ
ー

ム
、
準
優
勝
が
１
チ
ー
ム
、
第
３
位
が
１

チ
ー
ム
と
好
成
績
を
収
め
ま
し
た
。

R7.2.20 策定

やないづ学校運営協議会（コミュニティ・スクール）03

目指す
子ども
の姿

【 学び 】 【 心 】
◎好きなことを見つけチャレンジする子ども
◎楽しく多様な学びをする子ども
◎「コレナニ？」を探し、調べる子ども

◎自分を好きになる子ども
◎笑顔であいさつする子ども
◎友達を思いやり感謝する子ども

子ども
の取組

〇検定試験などに挑戦します
〇自分の意見や考えを発表します
〇読書に親しみます

〇明るく元気にあいさつや返事をします
〇相手の目を見て話します
〇体験活動やボランティア活動、SDGsに取り組

みます

学校で
の取組

〇探究的・体験的で協働的な学びをとおして、「で
きた」「わかった」を実感できる授業づくりをし
ます

〇地域の人材や素材を活用し、実感を伴う授業
を展開します

〇ＩＣＴを活用し、考えたことやまとめたこと
を表現する活動を推進します

〇自己マネジメント能力を高め、自分の良さや
可能性を伸ばすことができるように道徳教育
の充実に努めます

〇ボランティア活動など地域での体験的な活動
に取り組みます

〇人権教育をとおして、自他を愛する心を育み
ます

家庭で
の取組

〇親も子も好きなことに夢中になろう
〇家族で本を借りてきて読もう

〇子どもの話に耳を傾けよう
〇子どもにかかわる時間を作ろう

地域で
の取組

〇大人も子どもも楽しめる場を作ろう
〇子ども達の学びを支援しよう

〇進んでほめよう
　～どんな小さなことでも見逃さない地域の目～
〇子どもの多様性、個性を認めよう
〇子ども同士がかかわれる環境を作ろう

目指す
子ども
の姿

【 体 】 【 郷土愛 】
◎健康で元気な子ども
◎よく食べ、よく動き、よく寝る子ども
◎何事にもねばり強く取り組む子ども

◎やないづを知り、愛する子ども
◎やないづの良さをほこれる子ども
◎地域にふれ合い、つなぐ子ども

子ども
の取組

〇縄跳び・マラソン・部活動を楽しみます
〇早寝・早起き・朝ごはんを心がけます

〇地域の行事にすすんで参加します
〇ボランティア活動に参加します

学校で
の取組

〇授業や部活動、体育的行事を充実します
〇保健指導や食育指導を充実します

〇地域の方とともに、縄文館や美術館などの地
域素材を十分に活用します

〇郷土食や伝統文化の学習を積極的に取り入れ
ます

家庭で
の取組

〇「早寝・早起き・朝ごはん」
〇親も子もメディアコントロールに取り組もう

〇町の歴史や伝統について、話して、触れて考
えよう

〇家族でやないづを楽しもう

地域で
の取組

〇スポ少や赤べこトータルスポーツに参加しよう
〇ウォーキングやジョギングを楽しもう

〇郷土料理を食べる機会をつくろう
〇地域のイベントに参加しよう

★コミュニティ・スクールは地域とともにある学校のことです！
★地域でどのような子どもを育てていくかを共有し、みんなで取り組んでいきましょう‼

「目指す子どもの姿」実現に向けた取組
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「福、笑い」を食べる子どもたち（柳津小）07

鬼は外！福は内！

人権擁護委員に委嘱

新井田貴美子氏へ法務大臣感謝状 04

05

06

２
月
３
日（
月
）、
柳

津
・
西
山
保
育
所
で
は

恒
例
の
豆
ま
き
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
子
ど

も
た
ち
は
、
こ
の
日
の

た
め
に
鬼
の
お
面
を
作

り
心
待
ち
に
し
て
い
た

よ
う
で
す
。

豆
ま
き
の
歌
を
歌
い

な
が
ら
踊
っ
た
り
、
段

ボ
ー
ル
で
作
っ
た
鬼
の

箱
に「
鬼
は
外
！
福
は

内
！
」と
元
気
な
声
で

豆
に
見
立
て
た
新
聞
紙

を
投
げ
ま
し
た
。

赤
鬼
と
青
鬼
が
突
然

登
場
し
会
場
に
現
れ
る

と
、
そ
の
迫
力
に
驚
い

た
り
、
泣
き
出
し
た
り

す
る
子
ど
も
も
い
ま
し

た
が
、
み
ん
な
で
鬼
に

向
か
っ
て
力
い
っ
ぱ
い

豆
を
投
げ
、
心
の
中
に

い
る
泣
き
虫
鬼
や
弱
虫

鬼
な
ど
追
い
払
い
ま
し

た
。

人
権
擁
護
委
員
活
動
に
取
り
組
ま
れ
た

新
井
田
貴
美
子
氏（
麻
生
）、
小
林
幸
子
氏

（
砂
子
原
）が
任
期
満
了
に
よ
り
令
和
６
年

12
月
31
日
で
退
任
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ま

で
の
人
権
擁
護
活
動
に
ご
尽
力
さ
れ
ま
し

た
両
氏
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

後
任
の
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
1
月
1

日
よ
り
、
右
記
の
方
々
が
法
務
大
臣
よ
り

委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。
委
員
の
任
期
は
3
年

で
、
人
権
問
題
の
解
決
、
人
権
教
育
の
啓

発
、
人
権
相
談
な
ど
で
活
躍
さ
れ
ま
す
。

新
井
田
氏
は
、
人
権
擁
護
委
員
と
し
て

平
成
30
年
10
月
か
ら
2
期
6
年
3
か
月
の

任
期
を
務
め
ら
れ
、
柳
津
町
の
み
な
ら

ず
、
若
松
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
の
常
務

委
員
と
し
て
、
会
津
地
方
の
人
権
擁
護
活

動
に
も
ご
尽
力
さ

れ
ま
し
た
。

長
き
に
わ
た
り

お
疲
れ
様
で
し
た
。

⃝ 柳津保育所 ⃝

⃝ 西山保育所 ⃝

学
校
給
食
に
お
け
る
米
飯
給
食
が
正
式
に
開

始
さ
れ
た
の
は
、
昭
和
５１
年
で
す
。
日
本
の
主

食
で
あ
り
な
が
ら
、
意
外
に
も
、
パ
ン
や
め
ん

よ
り
も
導
入
が
遅
か
っ
た
の
で
す
。
現
在
、
学

校
給
食
セ
ン
タ
ー
で
は
、
柳
津
町
と
三
島
町
で

栽
培
さ
れ
て
い
る「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」を
使
用
し
て

い
ま
す
。

１
月
１７
日（
金
）、
特
別
な
栽
培
方
法
で
、
限

ら
れ
た
農
地
で
し
か
作
る
こ
と
の
で
き
な
い
、

福
島
県
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
米
で
あ
る「
福
、
笑
い
」

を
、
地
元
で
農
業
を
営
む
齋
藤
寛
さ
ん
よ
り
、

柳
津
町
・
三
島
町
の
五
校
の
給
食
に
提
供
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」と
は
違
う
お

い
し
さ
を
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
ふ
っ
く
ら
と
し
た
炊
き
上
が
り
、
か

む
ほ
ど
に
甘
味
が
増
し
、
も
ち
も
ち
と
し
た
食

感
の
、
と
て
も
お
い
し
い
ご
は
ん
で
し
た
。
い

つ
も
以
上
に
、
ご
は
ん
給
食
の
お
い
し
さ
を
感

じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

「
福
、
笑
い
」を
提
供
し
て
い
た
だ
い
た
齋
藤

寛
さ
ん
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 鈴木　晴美（再任） 天野　亘（新任） 小川　みずほ（新任）
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柳津町地域おこし協力隊活動報告会を開催します01
町内で活動している地域おこし協力隊５名による、活動報告会を開催します。
協力隊の現在の取り組みや課題など、隊員それぞれのリアルな声をお届けできるいい機会ですので、ぜひ

お越しください。

■日　時　　令和７年３月26日（水）　13：30～15：30
■会　場　　やないづふれあい館　多目的ホール
■報告者　　①佐藤　美咲（地域振興課観光商工係）　　　②柴　　弘和（地域振興課農林振興係）
　　　　　　③滝沢　知美（みらい創生課みらい創生係）　④美代　兼孝（地域振興課農林振興係） 
　　　　　　⑤小川　春樹（地域振興課観光商工係）
■その他　　質疑応答の時間も設けますので、この機会にご質問ください。

問　みらい創生課みらい創生係　℡０２４１－４２－２４４７

県立宮下病院からのお知らせ04
リスクを避けるための花粉症薬の選び方　　　　　　　　 県立宮下病院　薬剤部

花粉症の治療に使われる代表的な飲み薬として抗ヒスタミン薬があります。アレルギー症状を和らげる効
果がありますが、一部の抗ヒスタミン薬はめまいや眠気の副作用が強く出ることがありますので、車の運転
などには注意が必要です。

近年では眠気を抑えた抗ヒスタミン薬が登場しており、日常生活に支障をきたすことなく使用できます。
医師や薬剤師に相談し、適切な薬を選ぶことが大切です。快適な春をサポートしますので、どうぞお気軽に
ご相談ください。

寝タバコは絶対にしない

逃げ遅れを防ぐために、
住宅用火災警報器を設置する

ストーブは、燃えやすいもの
から離れた位置で使用する

寝具や衣類からの火災を防ぐ
ため、防炎製品を使用する

ガスこんろなどのそばを
離れるときは、必ず火を消す

火災を小さいうちに消すために、
住宅用消火器等を設置する

お年寄りや体の不自由な人を守る
ために、隣近所の協力体制を作る

令和７年春季全国火災予防運動03
期間：３月１日（土）～３月７日（金）

３月１日から７日までの１週間、全国一斉に「春の火災予防運動」が実施されます。まだまだ寒さが残り、
家庭や職場でストーブ等の暖房器具など火を使用する機会が多く又空気が乾燥し、ちょっとした不注意か
ら火災が発生しやすくなります。火の取り扱いには十分注意し、火の用心を心掛けましょう。

全ての住宅に住宅用火災警報器の設置が義務付けられています。住宅用火災警報機を設置しましょう！
問　火事・救急・救助は１１９番へ！　会津坂下消防署柳津出張所　℡０２４１－４２－２１５０

令和６年度　全国統一防火標語
『 守りたい　未来があるから　火の用心 』

住宅防火　命を守る　７つのポイント　－３つの習慣 ・ ４つの対策－

令和６年分確定申告の納期限と振替日のお知らせ02
令和６年分の確定申告期限と納期限は
　●申告所得税および復興特別所得税・贈与税　  令和７年３月17日（月）
　●消費税および地方消費税　　　　　　　　　  令和７年３月31日（月）　となります。

納税には、便利で確実な振替納税をご利用ください。一度手続をしていただければ、継続して利用できます。

令和６年分確定申告分の振替日は
　●申告所得税および復興特別所得税　　　　　  令和７年４月23日（水）
　●消費税および地方消費税　　　　　　　　　  令和７年４月30日（水）　となります。

振替納税は、預貯金残高を確認しておくだけで金融機関の預貯金口座から自動的に納税ができる大変便利
な制度です。簡単な手続で利用できますので、会津若松税務署（管理運営部門）にご相談ください。

なお、既に申告所得税および復興特別所得税または消費税および地方消費税について振替納税をご利用の
方は、確実に振替納付ができるよう、事前に預貯金残高をご確認ください。

【参考】令和６年分確定申告の納期限

問　総務課税務係　℡０２４１－４２－２１１３

区　分 納期限 振替日 延納期限

申告所得税および
復興特別所得税 令和７年３月17日（月） 令和７年４月23日（水） 令和７年６月２日（月）

贈　与　税 令和７年３月17日（月） － －

消費税および
地方消費税 令和７年３月31日（月） 令和７年４月30日（水） －
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ストレスとは、物体の外側からかけられた圧力によってゆがみが生じた状態を言
います。こころやからだにかかる外部からの刺激をストレッサーと言い、ストレッ
サーに適応しようとして、こころやからだに生じた、さまざまな反応をストレス反
応と言います。

こころの不調で現れるストレスサインには、『気持ち』に現れるものや『からだ』や『行動』に現れるものなど
様々です。

あなたやあなたの身近な人に以下のようなストレスサインはありませんか？

ストレスとうまく付き合っていくコツは『自分のストレスサインに気づく』ことです。
「最近よく眠れないなぁ」「ちょっとしたことでイライラするようになったなぁ」など、こころの不調として

のストレスサインを見逃さないことです。
ストレスサインに気づいても「このくらい大丈夫」「気の持ちよう」などと放っておくと、回復が遅くなって

しまったり、こころの病気になる事もあるので、早めに対処することが大切です。
自分なりのストレス解消法を見つけてみましょう。

自殺の原因には、うつ病やうつ状態が関係していると考えられています。
悩みを抱えて、こころが苦しいと感じた時、一人で抱え込まずに、専門の相談窓口に相談してください。

相談することで、悩みの問題が整理されたり、悩みの解決の糸口が見つかるかもしれません。

【相談窓口】

そして、ストレスと上手に付き合うには、バランスの取れた食事や十分な睡眠、
適度な運動など、毎日の生活習慣を整えることが大切です。

※ストレスによる心身の不調を示すサインは人それぞれ違います。
　自分にとってのサインを知り見逃さないようにしましょう。

『こころが健康な状態』とは、『こころの病気にかかっていない』と言うことだけではなく、その人らしく生
き生きと個人生活、家庭生活、社会生活を送ることができる状態です。

私たちは、誰しもいろいろなストレスを抱えており、気分が沈んだり、落ち込んだりすることは自然な事
です。しかし、ストレスが長く続いたり、いくつものストレスが重なると、こころの調子を崩す原因となり、
その不調がひどくなると、仕事や日常生活に支障が出るようになります。

ストレスって何？

『こころの不調で現れるストレスサイン』に気づいたら、早めの対応が大切 !!

～ ３月は『自殺対策強化月間』です ～
『こころ』の不調を感じたり、不安を感じたら、決して1人で抱え込まずに相談してください

元気ですか？ あなたのこころ

その他の相談窓口については厚労省のホーム
ページをご覧ください。悩みや年代によって
選べる、電話やSNSでの相談窓口があります。 https://www.mhlw.go.jp/mamorouyokokoro/

電話
および

面接相談

柳津町役場町民課保健衛生係 ℡0241-42-2118
月～金（祝日を除く）
8：30～17：15会津保健福祉事務所 ℡0242-29-5275

精神保健福祉センター ℡024-535-3556

電話相談

こころの健康相談ダイヤル ℡0570-064-556
（ナビダイヤル）

9：00～17：00
18：30～22：30（月～金）

福島いのちの電話
℡024-536-4343
℡0570-783-556
（ナビダイヤル）

10：00～22：00（年中無休）
22：00～翌日10：00（毎月第３土曜日）

【 自分で気づけるサイン 】
●次のような気になる症状が２週間以上続くときは、専門の相談窓口に相談しましょう

気分が沈む、憂うつ 何度も確かめないと気がすまない

何をするのにも元気が出ない 周りに誰もいないのに人の声が聞こえる

イライラする、怒りっぽい 誰かが自分の悪口を行っている

理由もないのに、不安な気持ちになる からだがだるい

気持ちが落ち着かない 夜中に何度も目が覚める

胸がどきどきする、息苦しい なかなか寝付けない、熟睡できない

下痢または便秘が続く 何も食べたくない、食事がおいしくない

頭痛やあたまが重い感じ 胃やお腹の痛み

人に会うのが面倒 何をするにも迷ってなかなか決断ができない

【 周囲の人が気づくサイン 】
●家族や友人、職場などの身近な人が、いつもと違う様子が続く場合は、体調などについて声をかけ

てみてください。

服装が乱れてきた 独り言が増えた

急に痩せた、または、太った 他人の視線を気にするようになった

感情変化が激しくなった 遅刻や休みが増えた

表情が暗くなった ぼんやりしている事が多い

一人になりたがる ミスや物忘れが多い

不満やトラブルが増えた 体に不自然な傷がある

リラックスできる
時間を持つ

好きな
音楽を聴く

軽く体を
ストレッチする

おいしい物を
食べる

ゆったりと
お風呂に入る
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■
公
共
施
設
に
お
け
る
木
製
品
導
入

森
林
の
正
し
い
循
環
の
た
め
に
は
木

を
伐
っ
て
使
っ
て
植
え
る
循
環
が
重

要
で
す
。
木
を
使
う
量
を
増
や
す
た

め
、
県
の
森
林
環
境
税
を
活
用
し
て

公
共
施
設
に
お
け
る
木
製
品
を
導
入

し
て
い
ま
す
。

今
年
度
は
柳
津
小
学
校
と
会
津
柳
津

学
園
中
に
木
製
椅
子
を
導
入
し
ま
す
。

持
続
可
能
な
社
会
の
確
立
の
た
め
に

は
、
柳
津
町
の
豊
か
な
森
林
か
ら
の
恵

み
を
最
大
限
活
用
し
、
使
っ
た
分
を
植

林
す
る
循
環
型
の
仕
組
み
を
創
る
こ
と

が
必
要
で
す
。
令
和
７
年
度
も
持
続
可

能
な
社
会
の
確
立
の
た
め
、
福
島
県
森

林
環
境
税
を
活
用
し
て
様
々
な
事
業
を

行
っ
て
い
き
ま
す
。

問
地
域
振
興
課
農
林
振
興
係

　
℡
０
２
４
１
－
４
２
－
２
１
１
６

■
町
内
の
小
中
学
生
へ
の
森
林
環
境
学
習

森
林
に
親
し
み
、
木
材
の
利
活
用
や

森
林
と
人
の
持
続
可
能
な
発
展
に
関

心
を
持
っ
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に

町
内
の
小
中
学
生
へ
の
森
林
環
境
学

習
を
今
年
も
実
施
し
ま
し
た
。

求 人 者 名 特別養護老人ホーム福柳苑
勤 務 地 特別養護老人ホーム福柳苑
職 種 介護員 調理員
雇 用 形 態 正社員 臨時職員 正社員 アルバイト・パート
雇 用 期 間 期間の定めなし 随時〜令和７年３月31日 期間の定めなし 随時〜令和７年３月31日

応 募 資 格 介護職員初任者研修 資格不問 調理師（必須）/栄養士（必須） 
年齢不問

調理師（あれば尚可）
年齢不問

給与・賃金等 月額　207,000円～（各種手当含む） 月給　170,000円～ 時給　1,000円～
福利厚生・
待 遇

雇用保険制度/労災保険制度/健康保険制度/厚生年金制度
退職年金制度/正職員登用制度あり（臨時職員）

雇用保険制度/労災保険制度
健康保険制度/厚生年金制度

休 日 休 暇 週休２日制
問 合 先 ℡０２４１－４１－１１６５　佐藤（事務）

国
立
県
営
宮
城
障
害
者
職
業
能
力
開

発
校
で
は
、
令
和
７
年
度
受
講
生
募
集

し
ま
す
。

■
科
　
　
名

オ
フ
ィ
ス
実
務
科

■
募
集
定
員

定
員
１０
人

■
訓
練
期
間

令
和
７
年
６
月
３
日（
火
）か
ら

令
和
７
年
１０
月
１７
日（
金
）ま
で

■
募
集
期
間

令
和
７
年
２
月
２８
日（
金
）か
ら

令
和
７
年
４
月
２２
日（
火
）ま
で

■
選
考
日

令
和
７
年
５
月
１４
日（
水
）

■
選
考
場
所

宮
城
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

（
仙
台
市
青
葉
区
台
原
５
丁
目
１５
－
１
）

■
募
集
対
象

就
職
に
向
け
職
業
訓
練
を
希
望
す
る

身
体
障
害
者
手
帳
所
持
者

■
そ
の
他

費
用
・
応
募
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

当
校
の
Ｗ
ｅ
ｂ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

寮
を
希
望
の
方
に
は
、
選
考
日
に
入

森
林
資
源
の
豊
富
な
柳
津
町
で
は
、

福
島
県
森
林
環
境
税
を
活
用
し
、
木
材

や
森
林
整
備
等
森
林
に
つ
い
て
興
味
を

持
っ
て
も
ら
う
た
め
の
県
民
参
画
の
推

進
、
町
内
の
小
中
学
生
に
対
す
る
森
林

環
境
学
習
、
地
区
と
協
働
し
た
鳥
獣
対

策
の
緩
衝
帯
整
備
、
そ
し
て
町
の
公
共

施
設
に
木
製
品
を
導
入
す
る
な
ど
森
林

資
源
を
活
用
す
る
様
々
な
事
業
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

令
和
6
年
度
に
お
け
る
、
福
島
県
森

林
環
境
税
活
用
事
業
を
ご
紹
介
い
た
し

ま
す
。

■
町
イ
ベ
ン
ト
へ
の
出
店

（
寄
せ
木
細
工
を
つ
く
る
木
工
ク
ラ

フ
ト
、
リ
ン
ゴ
チ
ッ
プ
を
使
っ
た
ス

モ
ー
ク
チ
ッ
プ
燻
製
体
験
）

木
材
の
様
々
な
活
用
法
に
つ
い
て

知
っ
て
も
ら
い
、「
木
づ
か
い
」へ
の

理
解
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

11
月
3
日
に
開
催
さ
れ
た
赤
べ
こ

フ
ァ
ン
大
感
謝
祭
お
よ
び
2
月
1
日

の
会
津
や
な
い
づ
冬
ま
つ
り
に
お
い

て
出
店
を
行
い
ま
し
た
。

寮
審
査
も
併
せ
て
実
施
い
た
し
ま
す
。

問
国
立
県
営
宮
城
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

　
℡
０
２
２
－
２
３
３
－
３
１
２
４

　

FAX
０
２
２
－
２
３
３
－
３
１
２
５

　
メ
ー
ル
：syokn@

pref.m
iyagi.lg.jp

「
相
続
し
た
登
記
さ
れ
て
い
な
い
建
物

の
登
記
に
つ
い
て
」

Ｑ
．
亡
く
な
っ
た
親
が
建
て
た
建
物
が

登
記
さ
れ
て
い
な
い
場
合
は
ど
の
よ

う
な
手
続
を
す
れ
ば
よ
い
で
す
か
？

Ａ
．
ま
ず
は
、
福
島
県
土
地
家
屋
調
査

士
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
、
お
近

く
の
土
地
家
屋
調
査
士
を
探
す
な
ど

し
て
か
ら
、
そ
の
土
地
家
屋
調
査
士

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
登
記
申
請
書

の
ほ
か
、
建
物
図
面
・
各
階
平
面
図

や
、
相
続
を
証
明
す
る
書
類
、
遺
言

書
や
遺
産
分
割
協
議
書
等
、
親
が
建

物
の
所
有
者
で
あ
っ
た
こ
と
の
証
明

が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　
　
も
っ
と
も
、
図
面
の
作
成
に
は
、

そ
の
前
提
と
し
て
精
度
の
高
い
測
量

が
必
要
と
な
る
場
合
が
多
く
、
そ
の

た
め
、
測
量
技
術
や
建
物
に
関
す
る

専
門
的
な
知
識
、
測
量
機
器
や
製
図

機
器
等
の
一
定
の
機
材
が
必
要
と
な

相
続
登
記
に
関
す
る

Ｑ
＆
Ａ

03

る
こ
と
が
通
常
で
す
。
そ
の
た
め
、

土
地
家
屋
調
査
士
の
関
与
を
お
勧
め

す
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
す
の
で
、

あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
願
い
ま
す
。

問
福
島
県
地
方
法
務
局　
若
松
支
局

　
℡
０
２
４
２
－
２
７
－
１
５
０
１

　
福
島
県
司
法
書
士
会

　
℡
０
２
４
－
５
３
４
－
７
５
０
２

求 人 者 名 株式会社 みとみ
勤 務 地 柳津町 他
職 種 そろばん教室の先生
雇 用 形 態 アルバイト・パート（週２日～４日程度）
雇 用 期 間 期間の定めなし

応 募 資 格 高卒以上／普通自動車免許／年齢不問
子供の頃の珠算能力検定３級程度（それ以下でも応相談）

給与・賃金等 時給1,100円　※試用期間中は955円
福利厚生・
待 遇

労災保険制度／転勤なし
雇用保険（週20時間以上勤務の場合加入）

休 日 休 暇 土日祝休み
問 合 先 ℡０２４２－２９－２２２２　大谷

柳
津
町
求
人
情
報
一
覧

04

国
立
県
営
宮
城
障
害
者
職
業

能
力
開
発
校
令
和
７
年
度
受

講
生
募
集
の
お
知
ら
せ

福
島
県
森
林
環
境
税
の

活
用
に
つ
い
て
お
知
ら

せ
し
ま
す

02 01

あかべこファン感謝祭

冬
ま
つ
り
：

木
工
ク
ラ
フ
ト

西山小学校 柳津小学校 柳津学園中学校

冬
ま
つ
り
：

ス
モ
ー
ク
チ
ッ
プ
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ご寄附（令和6年12月分・敬称略・掲載可能者のみ）

ご寄附（令和7年1月分・敬称略・掲載可能者のみ）

戸籍の窓（１月届出分・敬称略・掲載可能者のみ）

有料広告を掲載しませんか？
町では、「広報やないづ」および「柳津町ホームページ」等

への有料広告を募集しています。
掲載を希望する場合には、下記までお問合せください。

問   みらい創生課みらい創生係
　　℡０２４１－４２－２４４７

3月行事予定カレンダー （下段：休日救急診療当番医）

柳
津
ひ
さ
ご
吟
社　
二
月
例
会

兼
題「
節
分・春
の
川・自
由
句
」

節
分
に
寂
寞
捨
て
福
拾
う範

　
人

青
嵐
戊
辰
戦
争
残
す
寺明

　
水

降
り
や
ま
ぬ

雪
の
深
さ
に
豆
を
撒
く

由
美
子

雪
間
か
ら流

れ
る
小
滝
春
の
音

桃
　
女

悠
久
の
寺
町
映
す
春
の
川江

津
子

能
登
の
地
に
光
輝
け
春
の
川

美
　
作

空
青
く
水
太
り
来
る
春
の
川

み
は
る

金
魚
草
薄
紫
の
茶
の
間
か
な

泰
　
花

満
天
の

星
の
子
と
な
る
ど
ん
ど
の
焔

ミ
　
ヨ

日 月 火 水 木 金 土
2／23 2／24 2／25 2／26 2／27 2／28 1

2 3 4 5 6 7 8
６年生を送る会
／西小

県立高校前期選抜学
力検査・面接（～7日）

健幸クラブ（柳津）／
ふれあい館（10：00～）

こばやしファミリーク
リニック（会津美里町）
℡0242-55-0388

9 10 11 12 13 14 15
中学校卒業証書
授与式／中学校
健幸クラブ（西山）／
ゆきげ館（10：00～）

県立高校前期選
抜合格発表

柳津国保診療所
（柳津町）
℡0241-42-2334

16 17 18 19 20 春分の日 21 22
小・中学校修了式
小学校卒業証書授
与式／柳小・西小

昭和村国保診療所
（昭和村）
℡0241-57-2255

高田厚生病院
（会津美里町）
℡0242-54-2211

23 24 25 26 27 28 29
小・中学校離任式

金山国保診療所
（金山町）
℡0241-54-2031

30 31 4／1 4／2 4／3 4／4 4／5

あかぎ内科消化器科
医院（会津坂下町）
℡0242-83-0303

※坂下厚生総合病院・高田厚生病院・県立宮下病院は、当日は通常診療は行わず、急患の方だけを
診察いたします。また、救急告示病院ですので、当番日以外でも急患の方は診察いたします。

※各医院の都合により、当番が変更になる場合がありますのでご了承ください。

■町立西山小学校へ

一般寄附

明治安田生命保険相互会社
サッカーボール２個

■町立会津柳津学園中学校へ

一般寄附

明治安田生命保険相互会社
サッカーボール２個

■町立柳津小学校へ

一般寄附

明治安田生命保険相互会社
サッカーボール２個

■町社会福祉協議会へ

一般寄附

東北電力株式会社会津若松支社長　千葉幸市
ダムカレンダー配布協力金寄附

ご遺志

岩　佐　哲　雄　（大　野）

鈴　木　雅　一　（会津坂下町）

渡　部　　　学　（小　巻）

戸　倉　　　洋　（安久津）　

白　井　英　次　（大　野）　

■ご逝去

岩　佐　三起子 69 （大　野）

天　野　美　加 44 （柳ケ丘）

鈴　木　正　行 82 （大成沢）

渡　部　恭　子 75 （小　巻）

戸　倉　貞　子 93 （野老沢）

白　井　直　次 87 （大　野）

荒　明　朝　雄 89 （砂子原）

3月の納期限は3月31日（月）です
【口座振替引落日：3月25日（火）】

柳津町は納税完納推進の町です
納税により、皆さんの暮らしが成り立っています。
納期限内に納めましょう。
※納期限を過ぎると延滞金が加算されます。
問   総務課税務係　℡０２４１－４２－２１１３

住宅使用料 ３月分
建設課建設係
℡０２４１－４２－２１１７

水道・公共
下水道使用料

2・3月分
建設課上下水道係
℡０２４１－４２－２１１７

農集排・林集排・
簡易排水

３月分
建設課上下水道係
℡０２４１－４２－２１１７
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■
人

　
口

　
2,835人（

−
6）／

男
1,416人（

−
2）、

女
1,419人（

−
4）

■
世

帯
数

　
1,186戸（

−
1）

※
令

和
7年

2月
1日

現
在（

住
民

基
本

台
帳

）


