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プロフィール

小
こばやし

林　功
いさお

昭和38年２月６日生まれ
国士舘大学法学部卒業
柳津町議会副議長
会津若松地方広域市町村圏
整備組合議会議員
柳津町長１期　　　　など

小
林
功
柳
津
町
長

二
期
目  

就
任
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就
任
の
挨
拶

令
和
五
年
六
月
の
柳
津
町
長
選
挙
に
お
き
ま
し
て
再
選
を
果
た
す
こ
と
が
で
き
、
二
期
目
の

町
政
を
担
わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
改
め
て
こ
の
重
責
を
感
じ
て
お
り
、
身
の

引
き
締
ま
る
思
い
で
す
。

私
は
四
年
前
に
、「
子
ど
も
た
ち
に
夢
を
、
高
齢
者
に
安
心
を　
す
べ
て
の
町
民
に
笑
顔
を
」を

大
き
な
目
標
と
し「
一　
子
育
て
支
援
の
充
実
、
二　
移
住
・
定
住
の
促
進
、
三　
高
齢
者
福
祉

の
充
実
、
四　
産
業
の
振
興
、
五　
人
に
優
し
く
美
し
い
町
づ
く
り
」の
五
つ
の
柱
を
掲
げ
て
、

一
期
目
の
町
政
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
就
任
半
年
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
流
行
拡
大
に
よ
り
、
事
業
の
中
止

や
縮
小
と
い
う
対
応
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
な
ど
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
応
に
多
く

の
時
間
を
費
や
し
た
四
年
間
で
し
た
。

令
和
五
年
五
月
か
ら
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
五
類
と
な
り
、
以
前
の
よ
う
な
日

常
を
取
り
戻
し
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
ウ
イ
ル
ス
が
消
滅
し
た
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
国
・
県
、
感

染
状
況
等
の
動
向
を
注
視
し
な
が
ら
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
生
活
向
上
、
柳
津
町
の
更
な
る
発
展

の
た
め
に
、
八
つ
の
重
点
取
組
項
目
を
掲
げ
ま
し
た
。
い
づ
れ
も
第
六
次
振
興
計
画
に
合
致
す

る
も
の
で
あ
り
、
実
現
に
向
け
て
全
力
で
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

現
在
、
人
口
減
少
、
少
子
高
齢
化
、
大
規
模
な
自
然
災
害
が
増
大
す
る
な
ど
様
々
な
課
題
が

全
国
的
に
山
積
し
て
い
ま
す
が
、
町
民
が
夢
を
語
り
、
だ
れ
も
が
柳
津
町
に
住
ん
で
い
る
こ
と

に
対
し
喜
び
と
誇
り
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
、
全
員
参
加
に
よ
る
町
づ
く
り
を
進
め
て
行
く
と
い

う
、
四
年
前
の
町
長
就
任
当
時
か
ら
の
根
本
的
な
方
針
に
変
わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。

町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
も
、
今
後
の
町
政
運
営
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ

う
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

【重点取組項目】
１　健康づくりを進め健康寿命の延伸を図る
２　公共交通の見直しを検討し、利便性の向上を図り、経費を抑える
３　歴まち計画に基づく町づくりを行う
４　農業の担い手確保やスマート農業を推進し、地域営農を強化する
５　公共施設の再編とその運営母体の組織を見直す
　　また、会津柳津駅を改修し町内観光の起点とする
６　移住・定住を推進するために空き家の利活用と宅地分譲を進める
７　地熱・小水力・太陽光などの再生可能エネルギーを推進する
８　ふるさと納税に力を入れ自主財源の確保に努め、特産品の充実を図る
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広
域
観
光
モ
デ
ル
コ
ー
ス
の
作
成
を
め
ざ
し
て

－
会
津
は
一
つ
！
地
域
の
魅
力
発
信
事
業
－

自
然
の
中
で
過
ご
す
こ
と
は
、
人
の
心
を
落
ち
着
か
せ
、
元
気

づ
け
る
効
果
が
あ
る
こ
と
が
今
ま
で
の
研
究
で
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

具
体
的
に
は
、
ス
ト
レ
ス
を
和
ら
げ
た
り
、
免
疫
機
能
や
気

分
を
改
善
し
た
り
、
創
造
力
を
高
め
た
り
し
ま
す
。

柳
津
町
に
限
ら
ず
、
会
津
地
域
は
豊
か
な
自
然
が
魅
力
で
す
。

そ
ん
な
自
然
環
境
な
ど
を
利
用
し
た
魅
力
的
な
地
域
づ
く
り

を
め
ざ
し
、
会
津
地
方
振
興
局
は
、
会
津
13
市
町
村
、
お
よ
び

株
式
会
社
モ
ン
ベ
ル
と「
会
津
地
域
広
域
連
携
共
同
宣
言
」を
令

和
４
年
度
に
発
出
し
ま
し
た
。

令
和
５
年
度
に
お
い
て
は
、
会
津
地
域
13
市
町
村
と
振
興
局

な
ど
が
連
携
し
自
然
環
境
を
は
じ
め
と
し
た
地
域
資
源
の
魅
力

を
広
域
で
発
信
す
る
事
業
を
実
施
し
ま
す
。
そ
の
は
じ
ま
り
と

な
る
、
会
津
は
一
つ
！
地
域
の
魅
力
発
信
事
業
キ
ッ
ク
・
オ
フ

イ
ベ
ン
ト
が
、
7
月
10
日（
月
）に
つ
き
み
が
丘
町
民
セ
ン
タ
ー

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

キ
ッ
ク
・
オ
フ
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
株
式
会
社
モ
ン
ベ
ル
代
表

取
締
役
会
長　
辰
野
勇
氏
を
講
師
と
し
て
お
招
き
し
、「
モ
ン
ベ

ル　
７
つ
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
」と
題
し
て
講
演
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
自
然
を
活
用
し
た
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
体
験
の
一
環

と
し
て
カ
ヤ
ッ
ク
乗
艇
体
験
が
行
わ
れ
、
参
加
し
た
13
市
町
村

長
が
会
津
地
域
の
自
然
環
境
を
活
用
し
た
体
験
イ
ベ
ン
ト
な
ど

の
可
能
性
に
つ
い
て
考
え
る
素
晴
ら
し
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

振
興
局
は
今
後
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
を
行
い
、
市
町
村

な
ど
と
連
携
し
て
会
津
広
域
観
光
モ
デ
ル
コ
ー
ス
の
作
成
を
め

ざ
し
ま
す
。

自然を、楽しむ。
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◀︎モンベルより会津13市町村長へ
モンベルのキャラクター「モンタ
ベア」（木彫）が贈呈されました。

株式会社モンベル　辰野勇代表取締役会長
によるご講演の様子▼
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YANAIZU
N EW S
L E T T E R

柳津町の出来事（６月中旬～７月初旬）

中学校で講話と和紙づくり体験を行いました01

６
月
1６
日（
金
）、
野
老
沢
和

紙
の
研
究
・
技
術
習
得
な
ど
を

主
な
活
動
と
す
る
地
域
お
こ
し

協
力
隊
の
佐
藤
美
咲
さ
ん
が
、

会
津
柳
津
学
園
中
学
校
の
２
年

生
を
対
象
に
講
話
と
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ
を
行
い
ま
し
た
。

「
柳
津
町
で
働
く
と
い
う
こ

と
」を
テ
ー
マ
に
し
た
講
話
で

は
、
野
老
沢
和
紙
の
歴
史
や
伝

統
的
な
手
法
で
も
の
づ
く
り
を

す
る
こ
と
へ
の
想
い
を
伝
え
、

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
は
な
か
な

か
思
い
通
り
に
い
か
な
い
紙か

み
漉す

き
を
通
し
て
伝
統
技
術
の
難
し

さ
と
楽
し
さ
を
体
験
し
て
も
ら

い
ま
し
た
。

先
日
、
完
成
し
た
オ
リ
ジ
ナ

ル
デ
ザ
イ
ン
の
和
紙
を
使
用
し

た
感
謝
状
が
佐
藤
さ
ん
に
届
き

ま
し
た
。
会
津
柳
津
学
園
中
学

２
年
生
の
皆
さ

ん
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
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水道のしくみを学習しました02

６
月
２3
日（
金
）に
柳
津
小
学

校
４
年
生
を
対
象
に
、
柳
津
配

水
池
で
水
道
教
室
を
行
い
ま
し

た
。柳

津
配
水
池
は
、
町
内
で
最

大
の
配
水
池
で
す
。
最
大
取
水

量
は
１
時
間
当
た
り
４0
㎥
で
、

１
ℓ
の
牛
乳
パ
ッ
ク
４
０
，
０

０
０
本
分
に
あ
た
り
ま
す
。

子
ど
も
達
は
ポ
ン
プ
室
や
薬

液
注
入
室
の
内
部
な
ど
、
普
段

見
る
機
会
の
な
い
施
設
を
見
学

し
ま
し
た
。
柳
津
町
全
体
の
水

道
施
設
の
概
要
の
説
明
を
受

け
、
住
ん
で
い
る
地
区
の
水
が

ど
こ
か
ら
来
て
い
る
の
か
学
び

ま
し
た
。
安
心
安
全
な
お
い
し

い
水
が
飲
め
る
ま
で
の
過
程
を

楽
し
く
学
び
、
理
解
を
深
め
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

水
は
限
り
あ
る
大
切
な
資
源

で
す
。
皆
さ
ん
で
、
大
切
に
使

い
ま
し
ょ
う
。

カーブミラー清掃を実施しました03

６
月
10
日（
土
）に
、
会
津
坂

下
地
区
交
通
安
全
協
会
柳
津
分

会
が
本
庁
地
区
内
に
設
置
さ
れ

て
い
る
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
清
掃
を

実
施
し
ま
し
た
。

見
通
し
の
悪
い
カ
ー
ブ
や
交

差
点
に
差
し
掛
か
っ
た
際
に

は
、
積
極
的
に
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー

に
よ
る
周
囲
確
認
を
行
い
、
交

通
事
故
を
起
こ
さ
な
い
、
巻
き

込
ま
れ
な
い
よ
う
に
注
意
し
な

が
ら
車
を
運
転
し
ま
し
ょ
う
。
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第19回 柳津町ソフトボール協会長杯開催

第19回 柳津町長杯グラウンドゴルフ大会開催

04

05

６
月
２5
日（
日
）、
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ

ー
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
お
い
て
、
４
年
ぶ
り
に

柳
津
町
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
主
催
の「
第

1９
回
柳
津
町
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
長
杯
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
ま
ん
延

前
は
５
チ
ー
ム
が
登
録
さ
れ
て
い
ま
し
た

が
、
現
在
は
３
チ
ー
ム
と
な
り
、
今
回
は

２
チ
ー
ム
で
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。
中

学
生
も
参
加
し
、
10
代
か
ら
７0
代
ま
で
の

幅
広
い
年
代
で
親
睦
を
深
め
ま
し
た
。

６
月
30
日（
金
）、
す
ぱ
ー
く
柳
津

に
お
い
て
行
わ
れ
た
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
大
会
で
は
、
参
加
者
２0
名
が
熱

戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

大
会
当
日
は
雨
天
の
た
め
屋
内
で

の
開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、
参
加
者

の
皆
さ
ん
は
プ
レ
ー
を
楽
し
み
な
が

ら
、
お
互
い
の
親
睦
を
深
め
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

【
大
会
結
果
】※
敬
称
略

各
選
手
の
成
績

総
合
優
勝　
爲
田
和
子　
（
門
前
町
）

女
子
２
位　
渡
部
和
子　
（
一
王
町
）

女
子
３
位　
田
﨑
榮
子　
（
出　
倉
）

男
子
１
位　
金
子
昭
男　
（
砂
子
原
）

男
子
２
位　
新
井
田
敏　
（
小　
巻
）

男
子
３
位　
矢
部
昭
巳　
（
大
平
町
）



YANAIZU NEWS LETTER

09

柳津保育所のプールがきれいになりました

社会を明るくする運動広報を実施しました

06

07

社
会
貢
献
活
動
と
し
て
、
昨

年
に
引
き
続
き
両
沼
公
産
㈱
の

方
々
が
、
６
月
２0
日（
火
）に
柳

津
保
育
所
の
プ
ー
ル
清
掃
を
行

っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
プ
ー

ル
だ
け
で
な
く
周
り
の
側
溝
や

プ
ー
ル
サ
イ
ド
の
タ
イ
ル
な
ど

も
と
て
も
き
れ
い
に
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
暑

い
夏
、
元
気
い
っ
ぱ
い
プ
ー
ル

遊
び
を
楽
し
み
た
い
と
思
い
ま

す
。両

沼
公
産
㈱
の
皆
さ
ん
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
は
、

す
べ
て
の
国
民
が
犯
罪
や
非
行

の
防
止
と
犯
罪
や
非
行
を
し
た

人
た
ち
の
更
生
に
つ
い
て
理
解

を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
に

お
い
て
力
を
あ
わ
せ
、
犯
罪
や

非
行
の
な
い
安
全
で
安
心
な
地

域
社
会
を
築
く
た
め
の
全
国
的

な
運
動
で
す
。

７
月
３
日（
月
）に
会
津
柳
津

駅
、
郷
戸
駅
、
滝
谷
駅
、
会
津

坂
本
駅
で
、「
犯
罪
や
非
行
を
防

止
し
、
立
ち
直
り
を
支
え
る
地

域
の
チ
カ
ラ
」を
重
点
事
項
と

し
、
第
７3
回
社
会
を
明
る
く
す

る
運
動
駅
頭
広
報
が
実
施
さ
れ

ま
し
た
。

会
津
柳
津
駅
で
は
、
社
会
を

明
る
く
す
る
運
動
推
進
委
員
長

で
あ
る
町
長
へ
保
護
司
会
長
か

ら
内
閣
総
理
大
臣
・
福
島
県
知

事
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
伝
達

さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
7
月
13
日（
木
）は
柳

津
小
学
校
、
会
津
柳
津
学
園
中

学
校
、
西
山
小
学
校
に
お
い
て
、

小
・
中
学
生
に
対
す
る
広
報
活

動
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。



柳津町からのお知らせ
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柳津町では令和６年度採用の職員を次のとおり募集することとしましたので、受験を希望する方はお申し込
みください。

受験資格や申込方法については、お知らせ版７月14日号または町ホームページをご確認ください。

１．試験職種及び採用予定人員

２．試験期日・会場
第一次試験：令和５年９月17日（日）

一般事務（高校卒程度）は福島県立会津農林高等学校、資格免許職（管理栄養士）は福島県自治
会館でそれぞれ実施予定

第二次試験：令和５年11月頃に実施を予定しています。詳細は第一次試験合格者に通知します。

３．申込受付期間

令和５年８月10日（木） 17時15分まで
申込用紙を使用した申し込みの場合は、平日の８時30分から17時15分に限り受け付けます。
また、郵便による申込書提出の場合は、令和５年８月８日（火）までの消印があるものに限り受け付けます。
ホームページ上の申込フォームから申し込みができるようになりました。申込フォームを利用すると、受
付期間中であれば休日や夜間でも申し込みができます。

問　総務課総務係　℡０２４１－４２－２１１２

令和６年度  柳津町職員採用候補者試験実施のお知らせ

試 験 職 種 一般事務（高校卒程度） 資格免許職（管理栄養士）

採用予定人員 若干名 １名
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第５回　動脈硬化を予防しよう　血糖編－①

健診結果のうち、血糖や血圧、LDLコレステロールや中性脂肪などが動脈硬化のリスクと
なります。みなさんの健診結果はどうでしたか？色のついている（基準値外）項目はありま
せんでしたか？今回は血糖について、改善方法などをみていきたいと思います。

動脈硬化は糖尿病になった時に始まるものではなく、境界領域の人はすでに進行していま
す。そして、血糖が高い状態が長く続くことで動脈硬化が進み、心筋梗塞や脳梗塞などの
大きな病気の発症リスクが高まります。

単純糖質は吸収が速い糖で、異性化糖はその単純糖質の一つであるぶどう糖や果糖を主成分と
しているため、同様に吸収が速く、体に入るとすぐに血糖値が上昇します。食品の表示欄に「ぶ
どう糖果糖液糖」や「果糖ぶどう糖液糖」などと書かれています。ジュースや乳酸菌飲料、アイス
やゼリー、めんつゆ、ドレッシングなど様々な食品に入っていますので、買い物の際や家の冷
蔵庫等にあるもので、食品表示を確認してみてはどうでしょう。詳しくは次号でお話しします。

動脈硬化は、糖尿病になる前から始まっているってことだね。

そうなんです。動脈硬化を予防するには、正常領域である時から食事や運動など生活習慣
を見直し、改善していくことが大切です。

動脈硬化予防には、正常な値の時から食事や運動に気を付けることが大切なんだ！
食事で気をつけることは何ですか？

血糖値が高いと、血液の中のいろいろな物質と糖がくっつき、血管を傷つけたり、傷つい
た血管を修復できなかったりすることで動脈硬化が進みます。
健診結果の血糖値とHbA1c（ヘモグロビンエーワンシー）はどのくらいでしたか？自分の
結果を下の空欄に書いてみてください。

私の血糖値は

私のHbA1cは

食事のポイントを表にまとめてみました。
一番下に「単純糖質を多く含む食品の間食
を避ける」とありますが、単純糖質の他に
も、最近いろいろなところで目にする「異
性化糖」の摂取を控えることも大切です。

単純糖質？異性化糖？

命にかかわる心筋梗塞・狭心症  - 生活習慣の改善で予防しよう-

正常領域 正常高値 境界領域 糖尿病領域

空腹時血mg/dl ～ 99 100～109 110～125 126～

HbA1c 　％ 　 ～ 5.5 5.6～5.8 5.9～6.4 6.5～

動脈硬化の
リスク高 動脈硬化の進行

mg/dl

％

食事のポイント
○ゆっくりよくかんで食べる
○腹八分目
○朝食、昼食、夕食を規則正しく
○動物性の脂（肉の脂身など）は控えめに
○食物繊維を多く含む食品
　（野菜やきのこ、海藻など）を摂る
○単純糖質を多く含む食品の間食を避ける
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02

01

細菌が増殖しやすい夏場は、食中毒が発生しやすい季節です。
調理する前や食事の前に手洗いをしましょう。また、温度管理を徹底して細菌を増やさないようにしましょう。

〇手洗いのポイント
石けんをつけて指や爪の間までしっかり洗いましょう。
特に親指の周りを洗い残しやすいので注意してください。

〇細菌を増やさない対策
食品は、食中毒菌が増えるのに適した温度「約20℃～50℃」をさけて
冷蔵庫等で保存し、できるだけ早く食べましょう。
細菌の多くは加熱することで死滅するので、
食材の中心までしっかり火を通すようにしましょう。

問　福島県会津保健福祉事務所　衛生推進課食品衛生チーム　℡０２４２－２９－５５１６

近年、全国的に局地的な集中豪雨が多発し、これに伴う河川水位の急な上昇により、痛ましい事故の発生も
報道されているところです。

夏が近づき、暑い季節になってきました。夏といえば海、川、プールといった水の近くでの活動が増えます。
ケガや事故で楽しい夏を台無しにしないよう注意して、みんなで楽しく無事に暑い夏を乗り越えましょう！

問　火災・救急・救助は１１９番へ！
　　会津坂下消防署柳津出張所　℡０２４１－４２－２１５０

８月は「食品衛生月間」です

水の事故に注意！！

●チェック１●
～川ではこんな場所に注意！～

・淵は急に深くなっていることが多いので注意。

・増水すると中州に取り残されるので注意。

・平瀬から早瀬にかけて急に流れが速くなるので
　注意。

●チェック２●
～こんなときはすぐに避難！～

・雨が降り始めたときや、注意報・警報が
　出たとき
・水かさが増え、流木や落ち葉が流れる
・雨が降っているのに、水かさが減る
・山鳴りがする
・雷が鳴り始める
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03
奥会津振興センターは、奥会津７町村が共通して抱える諸課題に広域的な連携により取り組み、地域の活性

化を図るため、各種事業を展開しております。当センターの取り組み等についてご紹介します。

【事業紹介】
■「奥会津ミュージアムWeb」を公開しています

奥会津地域７町村在住または奥会津にゆかりのあるライターたちによる、地域の生きた生活
文化や人などへの取材を通じて各々の感性で執筆されるコラムや、その他ゲスト執筆者による
記事など、随時更新する予定です。

■奥会津カーシェアリング導入実証事業を実施しています
只見川電源流域振興協議会は、只見線の再開通により増加した観光客の移動手段の確保と奥会津地域の観光

周遊性の向上を目的に、奥会津カーシェアリング導入実証事業を実施しています。奥会津での観光や帰省など、
駅からの移動にぜひご利用ください。

■奥会津文化施設間連携企画展「奥会津の縄文」を開催しています
令和５年７月22日（土）から、奥会津７町村の文化施設において連携企画展「奥会津の縄文」を開催しています。

本展開催に合わせ、講演会やバックヤードツアーなど関連イベントを実施しますので、併せてご参加ください。

【お知らせ】
■新会長に押部源二郎氏（金山町長）が就任しました

６月28日（水）、只見川電源流域振興協議会及び奥会津五町村活性化協議会の両協議会は、金山町開発セン
ターにおいて定例総会を開催しました。

両協議会の定例総会では役員改選が行われ、押部源二郎氏（金山町長）が会長に選任されました。任期は令和
５年６月から令和７年６月までの２年間です。

問　奥会津振興センター（只見川電源流域振興協議会・奥会津五町村活性化協議会）
　　住所：福島県大沼郡金山町大字中川字上居平９３３
　　メール：tdrsk@okuaizu.net　　℡０２４１－４２－７１２５

奥会津振興センターの事業などについてお知らせします

実証期間 令和５年７月１日（土）～12月31日（日）※降雪状況による変更有。

実施場所
・会津柳津駅（駅前駐車場）　　　　・会津宮下駅（三島町観光交流舘からんころん隣）
・会津川口駅（金山町役場駐車場）　・只見駅（只見線広場）
※このほか２箇所順次追加予定

利用方法
ノッテッテＤＸアプリにて車両の予約ができます。
詳しくはノッテッテＨＰをご覧ください。

（https://www.le-perc.co.jp/carshare/）

歳時記の郷HP

奥会津ミュージアムHP
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問　独立行政法人勤労者退職金共済機構
　　建設業退職金共済事業本部福島支部
　　℡０２４－５２３－１６１８

04

05

県では、来年度入学生を募集しています。

テクノアカデミーは、県内に郡山、会津、浜の３校を
設置。コンピュータ技術、ロボット、飛行機製作、自動
車整備や建築、そして観光プロデュースなど10学科で実
践的に学び、就職にも有利（令和４年度就職率100％）。

入学に関するお問い合わせは、各校まで。

建設業退職金共済制度（建退共）は、中小企業退職共済法に基づいて建設現場労働者の福祉の増進と建設業を
営む中小企業の振興を目的として設立された退職金制度です。

この制度は、事業主が労働者の働いた日数に応じて掛金となる共済証紙または退職金ポイントを積み立て、
その労働者が建設業界で働くのをやめたときに建退共から退職金を支払うという、いわば建設業界全体での退
職金制度です。

福島県立テクノアカデミー　学生募集

建退共への加入はお済みですか？
～建設業を営む方、建設業に従事する方へ～

郡山校 ①精密機械工学科
②知能情報デザイン学科
③建築科

会津校 ①観光プロデュース学科
②電気配管設備科
③自動車整備科

浜　校 ①ロボット・環境エネルギーシステム学科
②機械技術科
③自動車整備科
④建築科

■推薦入学試験（学校推薦型選抜）
　○出願期間：令和５年９月19日（火）～
　　　　　　　令和５年９月29日（金）
　○試験日　：令和５年10月６日（金）

■推薦入学試験（総合型選抜）
　○出願期間：令和５年10月23日（月）～
　　　　　　　令和５年10月31日（火）
　○試験日　：令和５年11月７日（火）

オープンキャンパス開催中！

郡山校

詳しくは…

浜　校会津校

－ 特　長 －
●国の制度なので安全、確実、申込手続きは簡単です
●経営事項審査で加点評価の対象となります
●掛金の一部を国が助成します
●掛金は事業主負担ですが、法人は損金、個人では必要経費

として扱われ、税法上全額非課税となります
●掛金は、インターネットを利用した電子申請での納付も可能です
●事業主が変わっても、退職金は企業間を通算して計算されます

建退共 検 索
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問　福島県立宮下病院　℡０２４１－５２－２３２１

06

なお、各診療科の診療日及び診療時間に変更はありません。
皆さまのご理解とご協力をお願いします。

※救急については、昼夜を問わず対応します。　

８月14日（月）から、
午前診療分の受付終了時間が11時30分までとなります

県立宮下病院からのお知らせ －診療受付時間が変更になります－

07

令和５年４月より着任しました、渡辺　綾と申します。
自治医科大学を卒業し、今年で医師７年目となります。昨年までは総合内科として発

熱など原因不明の症状や感染症の診療をしていました。なかなか治らないお悩みの症状
がありましたら、ご相談ください。

宮下病院でも地域の皆さんのお力になれるよう、診療したいと考えておりますので、
よろしくお願いいたします。宮下病院　内科

渡辺　綾

令和５年度着任医師からの挨拶

受診時の状態によっては、自覚症状がなくても追加の検査や他院への紹介が必要
になることがあります。

検査結果がでるまで１時間程度かかるものもあるため、結果を待って紹介先に相
談すると、紹介先の都合ですぐに受け入れられない場合が少なくないことから、受
付は11時30分までとさせていただきます。

受付時間
変更後（８月14日～） 変更前

午前診療分 午後診療分 午前診療分 午後診療分

内　科 8：30～11：30 11：30～16：00 8：30～12：00 12：00～16：30

耳鼻咽喉科
外　科

整形外科
精神科
皮膚科

8：30～11：30 診療なし 8：30～12：00 診療なし



16

やないづ防災
行政アプリ

やないづ防災
行政メール配信

柳津町公式
LINE

柳津町公式
インスタグラム

広報誌配信アプリマチイロ
（左 Android、右 iOS）

ご寄附（６月分・敬称略・掲載可能者のみ）戸籍の窓（６月届出分・敬称略・掲載可能者のみ）

柳津町のアプリ・SNSをぜひご利用ください！

8月の納期限は8月31日（木）です
【口座振替引落日：8月25日（金）】

〜柳津町は納税完納推進の町です〜
納税により、皆さんの暮らしが成り立っています。
納期限内に納めましょう！
※納期限を過ぎると延滞金が加算されます。

問   総務課税務係   ℡４２－２１１３

町県民税 ２期 総務課税務係
℡４２－２１１３

国民健康保険税
（普通徴収） ３期 総務課税務係

℡４２－２１１３
介護保険料

（普通徴収） ３期 町民課住民福祉係
℡４２－２１１８

後期高齢者医療保
険料（普通徴収） １期 町民課保健衛生係

℡４２－２１１８

住宅使用料 ８月分 建設課建設係
℡４２－２１１７

農林簡排水使用料 ８月分 建設課上下水道係
℡４２－２１１７

■町立柳津小学校へ

ご遺志

植　田　博　之　（軽井沢）

■町立西山小学校へ
一般寄附

五十嵐　七　重　（三島町）

■町社会福祉協議会へ
一般寄附

株式会社シモン【サージカルマスク】

ご遺志

小　島　一　友　（湯八木沢）

廣　木　あけみ　（砂子原）

齋　藤　明　彦　（石神）

鈴　木　　　亮　（琵琶首）

小　林　　　正　（細越）

天　野　美　意　（牧沢）

■ご誕生
黒
クロ

　澤
サワ

　瑞
ミズ

　希
キ

　（柳ヶ丘・亮太と陽子の子）

■ご逝去
小　島　ヨシエ 92 （湯八木沢）

廣　木　民　雄 73 （砂子原）

齋　藤　征　一 83 （石神）

鈴　木　俊　彦 86 （琵琶首）

小　林　トシ子 94 （細越）
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桃
　
女

8月行事予定カレンダー （下段：休日救急診療当番医）
日 月 火 水 木 金 土
7／30 7／31 1 2 3 4 5

西山保育所夏祭
り／西保

6 7 8 9 10 11　山の日 12
霊まつり大法要・
稚児行列・流灯
花火大会

こばやしファミリークリ
ニック（会津美里町）
℡0242-55-0388

金山町国保診療所
（金山町）
℡0241-54-2031

13 14 15 16 17 18 19
にしやま交通安
全ミニテント村

成人式／ふれあ
い館

昭和村国保診療所
（昭和村）
℡0241-57-2255

20 21 22 23 24 25 26
乳児健康相談／
銀山荘
保育所開放日／
柳保

健幸クラブ（柳津）／
ふれあい館（10：00～）

小・中学校第２
学期始業式

星医院
（会津坂下町）
℡0242-83-2136

27 28 29 30 31 9／1 9／2
１歳６ヶ月児・
２歳児健診／銀
山荘

校内水泳記録会
／西小
健幸クラブ（西山）／
ゆきげ館（10：00～）

柳津町国保診療所
（柳津町）
℡0241-42-2334

※坂下厚生総合病院・高田厚生病院・県立宮下病院は、当日は
通常診療は行わず、急患の方だけを診療します。また、救急
告示病院ですので、当番日以外でも急患の診療はします。

※各医院の都合により、当番が変更になる場合がありますので
ご了承ください。



ミライツナガルだより

18

満18歳以上、満50歳以下の町民で組織する会議体で、今後のまちづくりについて、町の職員と定例で意見
交換を行っています。

今回は、Uターン企画、まちづくり企画書、主催イベントについて協議しました。
こちらの二次元コードから、対談記事もご覧いただけます。　　⇒　　　　　　ミライツナガル会議note

１） Uターン企画
柳津出身の人がどうしたら戻ってくるか、高校生以上の若年層とどうやって
繋がりを作っていくか、柳津へ帰ってくるためのきっかけづくりについて。 

２） まちづくり企画書
道の駅、会津柳津駅舎、街中（温泉街）をどう繋いで、経済効果を生むものをできるか、公共施設が持続可
能な運営をするためにはどういったことが必要になってくるか。

３） 主催イベント
道の駅での実証事業、ラッキー公園がある芝生広場の利活用。来場者へどういった需要があるかの実証。

「ミラツナCafé」の開催について。

■ミライツナガル会議とは？ 



地域おこし協力隊の今。

地
域
お
こ
し

協
力
隊
の
今
。
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柴
さ
ん
は
地
元
の
市
役
所
や
民

間
企
業
で
勤
務
し
て
い
ま
し
た
が
、

学
生
時
代
に
学
ん
だ
農
業
に
関
す

る
仕
事
が
し
た
い
と
思
い
、
本
町

の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
今
年
１

月
に
着
任
し
ま
し
た
。

現
在
、
町
内
の
農
家
で
研
修
を

し
な
が
ら
、
地
域
農
業
の
発
展
、

町
の
農
業
後
継
者
に
な
る
べ
く
、

日
々
奮
闘
中
で
す
。

そ
ん
な
柴
さ
ん
に
柳
津
町
の
印

象
や
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
活
動

内
容
に
つ
い
て
、
お
話
し
を
伺
い

ま
し
た
。

⃝

柳
津
町
の
印
象
は
？

　（
須
賀
川
市
と
の
違
い
な
ど
）

町
を
流
れ
る
只
見
川
の
川
面
に

霧
が
か
か
っ
て
い
る
幻
想
的
な
景

色
な
ど
様
々
な
一
面
を
見
る
こ
と

が
で
き
、
日
々
の
楽
し
み
に
な
っ

て
い
ま
す
。
旅
行
の
よ
う
に
一
時

だ
け
訪
れ
る
だ
け
で
は
出
会
う
こ

と
が
な
か
っ
た
で
あ
ろ
う
景
色
だ

と
思
い
ま
す
。

平
日
朝
に
防
災
無
線
か
ら
ラ
ジ

オ
体
操
が
流
れ
る
こ
と
で
町
民
の

健
康
意
識
が
高
ま
る
、
須
賀
川
市

に
は
な
か
っ
た
良
い
取
り
組
み
だ

と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
休
日
に
は
運
動
公
園
で

大
人
も
野
球
に
参
加
す
る
人
が
多

く
、
運
動
が
町
民
に
根
付
い
て
い

る
と
感
じ
ま
し
た
。

⃝

現
在
の
活
動
は
主
に
ど
の
よ
う

な
活
動
で
す
か
？

石
神
地
区
の
ア
グ
リ
ネ
ク
ス
ト

で
農
業
の
研
修
を
受
け
て
い
ま
す
。

４
月
か
ら
始
ま
り
３
ヶ
月
が
経
ち

柴
し ば

　弘
ひ ろ か つ

和さん（36歳）
出身地／須賀川市

●自己ＰＲ●
学生時代、アメリカンフッ
トボールをやっていたこと
もあり、力持ちです！

ま
す
が
、
稲
の
苗
箱
作
り
に
始
ま

り
、
カ
ス
ミ
ソ
ウ
、
ト
マ
ト
と
各

種
作
業
を
覚
え
る
の
に
精
い
っ
ぱ

い
で
月
日
が
過
ぎ
る
早
さ
を
感
じ

て
い
ま
す
。
経
営
に
対
す
る
考
え

方
も
教
え
て
い
た
だ
き
、
新
た
な

知
識
が
身
に
付
き
興
味
が
尽
き
ま

せ
ん
。

⃝

夏
本
番
を
迎
え
て

夏
本
番
を
迎
え
、
こ
れ
か
ら
ト

マ
ト
の
収
穫
が
始
ま
る
の
で
体
調

に
十
分
注
意
し
な
が
ら
作
業
し
て

い
き
ま
す
。
ま
た
、
来
年
以
降
の

活
動
に
つ
い
て
は
周
囲
の
皆
さ
ん

と
相
談
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

今月の
協力隊員！
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■
人

　
口

　
2,989人（

－
11）／

男
1,480人（

－
6）、

女
1,509人（

－
5）

■
世

帯
数

　
1,239戸（

－
2）
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