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●今月の内容●

みんなが
笑顔広がる のまち

主
絆
役！みんなが

笑顔広がる のまち
主
絆
役！みんなが

笑顔広がる のまち
主
絆
役！

柳津町将来像柳津町将来像柳津町将来像



平
成
29
年
度
決
算
か
ら
見
る
ま
ち
の
財
政
事
情

  

１
、 

一
般
会
計

平
成
29
年
度
の
町
の
決
算
が
９
月
第

３
回
町
議
会
定
例
会
で
審
議
さ
れ
ま
し

た
。今

月
は
昨
年
度
、
町
の
お
金
が
ど
の

よ
う
に
使
わ
れ
た
の
か
概
要
を
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

平
成
29
年
度
に
お
け
る
一
般
会
計
の

決
算
は
、
歳
入
総
額
４
３
億
５
，
１
５

２
万
１
千
円
、
歳
出
総
額
４
１
億
３
，

９
２
２
万
８
千
円
、
歳
入
歳
出
差
引
２

億
１
，
２
２
９
万
３
千
円
で
、
こ
の
う

ち
翌
年
度
へ
繰
越
す
べ
き
財
源
は
２
，

９
０
９
万
２
千
円
で
、
実
質
収
支
が
１

億
８
，
３
２
０
万
１
千
円
と
な
り
ま
し

た
。前

年
度
と
比
較
す
る
と
歳
入
で
は
、

５
億
９
，
３
２
７
万
１
千
円
、
率
に
し

て
１
５
．
８
％
の
増
と
な
り
、
歳
出
で

は
、
５
億
７
，
９
８
６
万
９
千
円
、
率

に
し
て
１
６
．
３
％
の
増
と
な
り
ま
し

た
。

○  

歳　
　

入

ま
ず
、
歳
入
で
は
、
町
税
、
分
担
金

及
び
負
担
金
、
使
用
料
及
び
手
数
料
、

財
産
収
入
、
寄
附
金
、
繰
入
金
、
繰

越
金
、
諸
収
入
の
自
主
財
源
が
８
億

５
，
２
９
６
万
３
千
円
で
全
体
の
１

９
．
６
％
で
、
前
年
度
比
２
億
６
８
０

万
３
千
円
、
３
２
．
０
％
の
増
と
な
り

ま
し
た
。
こ
れ
は
、
繰
越
金
で
前
年
度

比
１
億
１
，
９
０
０
万
４
千
円
、
１
４

９
．
０
％
の
増
、
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

建
設
費
等
三
島
町
負
担
金
の
皆
増
等
に

よ
り
、
分
担
金
・
負
担
金
で
前
年
度
比

８
，
５
２
３
万
円
、
１
２
９
８
．
６
％

の
増
と
な
っ
た
た
め
で
す
。
ま
た
、
地

方
交
付
税
、
地
方
譲
与
税
、
国
県
支
出

金
、
地
方
債
等
の
依
存
財
源
は
、
３
４

億
９
，
８
５
５
万
８
千
円
で
全
体
の
８

０
．
４
％
を
占
め
、
前
年
対
比
３
億
８
，

６
４
６
万
８
千
円
、
１
２
．
４
％
の
増

と
な
り
ま
し
た
。

町
税
は
、
納
税
義
務
者
数
の
減
で
個

人
分
は
前
年
度
比
１
０
９
万
１
千
円
、

１
．
２
％
減
り
、
法
人
税
で
も
製
造
部

門
法
人
の
収
益
の
減
が
大
き
く
、
町
民

税
全
体
で
は
前
年
度
比
２
２
１
万
円
、

２
．
１
％
の
減
で
１
億
５
１
９
万
９
千

円
、
固
定
資
産
税
で
は
、
事
業
所
の
既

存
設
備
の
減
少
等
に
よ
り
、
前
年
度
比

７
９
１
万
８
千
円
、
３
．
２
％
の
減
で

２
億
４
，
３
２
４
万
７
千
円
と
な
り
、

町
税
全
体
で
は
３
億
８
，
３
２
６
万
６

千
円
と
前
年
度
比
１
，
１
７
６
万
７
千

円
、
３
．
０
％
の
減
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
地
方
交
付
税
は
、
普
通
交
付

税
で
１
８
億
２
，
６
１
４
万
円
と
前
年

度
比
３
，
４
７
４
万
円
、
１
．
９
％
の

減
、
特
別
交
付
税
が
１
億
５
，
３
５
６

万
４
千
円
と
前
年
度
比
２
１
９
万
９
千

円
、
１
．
４
％
の
減
と
な
り
、
地
方
交

付
税
全
体
で
２
０
億
９
３
万
９
千
円
、

前
年
度
比
３
，
０
４
８
万
８
千
円
、
１
．

５
％
の
減
と
な
り
ま
し
た
。
依
然
と
し

て
自
主
財
源
に
乏
し
く
、
国
・
県
に
依

存
す
る
割
合
が
高
い
財
政
状
況
に
あ
り

ま
す
。

○  

歳　
　

出

次
に
歳
出
（
性
質
別
）
で
は
、
人
件

費
、
扶
助
費
、
公
債
費
の
義
務
的
経
費

が
１
２
億
５
，
０
８
９
万
６
千
円
で
前

年
対
比
１
億
３
，
１
１
６
万
１
千
円
、

１
１
．
７
％
の
増
と
な
り
、
歳
出
全
体

の
３
０
．
１
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
繰
上
償
還
の
皆
増
等
に
よ

り
公
債
費
が
前
年
度
比
１
億
２
，
５
４

８
万
５
千
円
、
３
１
．
５
％
の
増
と

な
っ
た
こ
と
が
主
な
要
因
で
す
。

投
資
的
経
費
に
つ
い
て
は
、
災
害
復

旧
事
業
費
で
３
，
４
９
５
万
５
千
円
、

前
年
度
比
３
，
５
７
９
万
９
千
円
、
５

０
．
６
％
の
減
、
普
通
建
設
事
業
費
で

１
１
億
９
，
９
２
９
万
１
千
円
、
前
年

度
比
５
億
３
，
０
１
３
万
２
千
円
、
７

９
．
２
％
の
増
と
な
り
、
投
資
的
経
費

全
体
と
し
て
前
年
度
比
４
億
９
，
４
３

３
万
３
千
円
、
６
６
．
８
％
の
増
で
１

２
億
３
，
４
２
４
万
６
千
円
と
な
り
ま

し
た
。
な
お
、
投
資
的
経
費
の
歳
出
全

体
に
占
め
る
割
合
は
２
９
．
８
％
と

な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
他
の
経
費
で
は
、
物
件
費
で
、

自
治
体
情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
強
化
対
策

整
備
委
託
費
等
の
減
に
よ
り
前
年
度
比

１
，
４
５
５
万
４
千
円
、
２
．
５
％
の

減
、
補
助
費
等
で
、
只
見
線
復
旧
復
興

基
金
積
立
金
負
担
金
や
柳
津
町
海
外
派

遣
事
業
補
助
金
等
の
減
に
よ
り
前
年
度

比
８
６
０
万
７
千
円
、
１
．
９
％
の
減
、

積
立
金
で
、
公
共
施
設
整
備
基
金
の
減

等
に
よ
り
前
年
度
比
１
億
１
，
７
６
６

万
２
千
円
、
８
２
．
５
％
の
減
と
な
り
、

全
体
で
前
年
度
比
４
，
５
６
２
万
５
千

円
、
２
．
７
％
の
減
で
１
６
億
５
，
４

０
８
万
６
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
地
方
自
治
法
第
２
３
３
条
の

２
及
び
地
方
財
政
法
第
７
条
の
規
定
に

よ
り
歳
計
剰
余
金
２
億
１
，
２
２
９
万

３
千
円
の
う
ち
１
／
２
以
上
の
額
を
、

平
成
30
年
度
に
お
い
て
地
方
債
の
繰
上

償
還
に
充
当
し
ま
す
。

41億 3, 922万 8千円
（前年度比 16. 3％増）

43億 5, 152万 1千円
（前年度比 15. 8％増）

町税　3億 8, 326万 6千円歳出（性質別）

歳入歳出

自主
財源

依存財源

単位：千円（構成比）

地方交付税
2, 000, 939
（46. 0%）

地方債
710, 500
（16. 3%）

国庫・
県支出金
655,170
（15. 1%）

地方譲与税
56, 003（1. 3%）

繰越金
198, 891（4. 6%）

その他の収入
170, 522（3. 9%）

使用料・手数料
50, 484（1. 2%） 繰入金

49, 800（1. 1%）

その他の交付金
75, 946（1. 7%）

町税
383, 266
（8. 8%）

単位：千円（構成比）

総務費
504, 396
（12. 2%）

民生費
588, 642
（14. 2%）

教育費
809, 097
（19. 5%）

農林水産業費
457, 526（11. 1%）

土木費
490, 519
（11. 9%）

公債費
523, 351
（12. 6%）

商工費
198, 730（4. 8%）

衛生費
295, 886（7. 1%）

消防費
178, 972（4. 3%） 災害復旧費

27, 430（0. 7%）

議会費
64, 679（1. 6%）

単位：千円（構成比）

投資的経費
1, 234, 246
（29. 8%）

物件費
564, 882
（13. 6%）

人件費
581, 015
（14. 0%）

補助費等
449, 735
（10. 9%）

公債費
523, 351
（12. 6%）

繰出金
478, 875
（11. 6%）

扶助費
146, 530（3. 5%）

維持補修費
122, 676（3. 0%）

積立金
24, 918（0. 6%）

投資及び出資金・貸付金
13, 000（0. 3%）

単位：千円（構成比）

固定資産税
243, 247
（63. 5%）

町民税
105, 199
（27. 4%）

軽自動車税
11, 851（3. 1%）

入湯税
1, 938（0. 5%）

町たばこ税
21, 031（5. 5%）

0
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（千円）

（年度）

10年間の一般会計決算額の推移

歳入用語の説明歳出（目的別）用語の説明

歳出（性質別）用語の説明

地方交付税				国から財源不足の地方に交付されるお金
地方債						特定の目的のために、国や銀行から借り入

れるお金
国庫・県支出金		特定の目的のために、国・県から交付されるお金
地方譲与税				国税として徴収した自動車重量税や地方揮

発油税の一部から町へ配分されるお金
町税							町民の皆さんや町内企業が町に納める税金
繰越金						前年度から繰り越したお金
使用料及び手数料	各種施設の使用料や住民票の交付手数料など
繰入金						主に積立金（基金）を取崩し一般会計に繰

入れるお金

教育費				小学校・中学校などの教育、文化・スポーツの
振興などに使われるお金

民生費				高齢者・障害者・児童などの福祉に使われるお金
公債費				町債（町の借金）の返済にあてるお金
総務費				町政全般の管理等などに使われるお金
土木費				町道、町営住宅などの整備や管理に使われるお金
農林水産業費	農林水産業の振興、農道・林道などの整備に使

われるお金
衛生費				住民健診や予防接種、ごみ処理などに使われるお金
商工費				観光・商工業の振興に使われるお金
消防費				消防、水防、災害対策に使われるお金
議会費				議員の報酬や議会の運営に使われるお金
災害復旧費		災害被害の復旧に使われるお金

投資的経費		施設や道路の建設、災害復旧に使われるお金
人件費				職員の給料や議員報酬のお金
物件費				消耗品、光熱水費、電話料金、施設の管理委託

料などの消費的なお金
繰出金				国民健康保険や介護保険などの特別会計の事業

経費を負担するため支出するお金
補助費等			消防署、ごみ処理施設の負担金や町の個人や各

種団体に交付する補助金など
扶助費				児童手当や高齢者・障害者の方を援助するため

のお金
維持補修費		施設や道路を維持するため修繕に要するお金
積立金				基金（預金）へ積み立てるお金

歳入歳出決算は、過去１０年間で、平成２４年度をピークにゆるや
かに減少傾向にありますが、４０億円台の規模で推移しております。
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２
、
特
別
会
計

  

３
、
地
方
債
の
残
高

  

４
、
基
金
の
残
高

特
別
会
計
と
は
、
町
が
特
定
の
事
業

を
行
う
場
合
に
、
一
般
会
計
と
区
分
し
て

整
理
す
る
必
要
が
あ
る
場
合
に
条
例
で

設
置
す
る
会
計
で
す
。
町
で
は
国
民
健

康
保
険
や
介
護
保
険
、
簡
易
水
道
事
業

等
、
10
の
特
別
会
計
を
設
け
て
い
ま
す
。

各
特
別
会
計
の
決
算
額
状
況
は
「
平

成
29
年
度
特
別
会
計
の
決
算
状
況
」
表

の
と
お
り
で
す
が
、
そ
の
主
な
増
減
要
因

は
、
国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
（
施
設

勘
定
）
で
総
務
費
の
減
、
介
護
保
険
特

別
会
計
で
保
険
給
付
費
の
増
、
簡
易
水

道
事
業
特
別
会
計
で
簡
易
水
道
統
合
整

備
事
業
に
よ
る
増
等
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

一
般
会
計
で
は
平
成
14
年
度
が
残
高

の
ピ
ー
ク
で
し
た
が
、
近
年
は
定
期
償
還

に
加
え
て
繰
上
償
還
を
行
っ
て
お
り
、
新

規
の
借
入
額
よ
り
償
還
額
の
方
が
多
く

な
っ
て
い
る
た
め
、
地
方
債
残
高
は
減
少

し
て
お
り
ま
し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、
平

成
29
年
度
は
給
食
セ
ン
タ
ー
や
住
宅
建

設
事
業
の
借
入
に
よ
り
増
加
に
転
じ
ま

し
た
。
前
年
度
と
比
べ
７
，
８
４
７
万
６

千
円
増
の
３
１
億
６
，
０
３
３
万
円
と
な

り
ま
し
た
。

特
別
会
計
で
は
、
簡
易
水
道
事
業

特
別
会
計
の
水
道
統
合
事
業
で
借
入
を

行
っ
た
た
め
、
特
別
会
計
全
体
で
前
年
比

１
億
２
，
７
３
１
万
５
千
円
増
の
１
７
億

５
，
５
５
７
万
１
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

特
別
会
計
で
は
、
今
後
、
過
去
に
発
行

平
成
29
年
度
は
子
ど
も
子
育
て
基
金

へ
２
，
０
０
０
万
円
、
森
林
環
境
整
備
基

金
に
１
８
１
万
９
千
円
を
積
立
し
ま
し

た
。
取
崩
し
額
は
、
減
債
基
金
を
２
，
３

０
０
万
、
雇
用
対
策
基
金
を
６
０
０
万

し
た
町
債
の
償
還
が
順
次
終
了
す
る
こ

と
か
ら
、
現
在
高
は
年
々
減
少
す
る
と
見

込
ま
れ
ま
す
。

円
、
震
災
復
興
基
金
を
２
，
０
８
０
万
円

取
り
崩
し
各
事
業
へ
充
て
た
た
め
、
一
般

会
計
の
基
金
合
計
が
前
年
比
２
，
４
８
８

万
２
千
円
減
の
２
９
億
７
，
８
７
３
万
４

千
円
と
な
り
ま
し
た
。

一
方
、
特
別
会
計
で
は
、
国
民
健
康
保

険
給
付
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前
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比
３
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，
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、
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計
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計
は
３
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億
８
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９
１
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万
６
千
円
、
前
年
度
比
５
，
９
５

９
万
２
千
円
減
と
な
り
ま
し
た
。
今
後

も
安
定
し
た
財
政
運
営
を
維
持
す
る
た

め
に
基
金
の
適
切
な
積
立
て
及
び
取
り

崩
し
を
す
す
め
て
い
き
ま
す
。

実質赤字比率 連結実質赤字比率 実質公債費比率 将来負担比率

各 財 政 指 標 の
解 説

普通会計等の実質赤字額の
標準財政規模に対する比率

全会計を対象とした実質赤
字額の標準財政規模に対す
る比率

普通会計等が負担する地方債元
利償還金および準元利償還金の
標準財政規模に対する比率

普通会計等が将来負担すべき
実質的な負債の標準財政規模
に対する比率

平 成 29 年 度 — — 4. 0 —
平 成 28 年 度 — — 3. 9 —
平 成 27 年 度 — — 4. 3 —
平 成 26 年 度 — — 5. 0 —
平 成 25 年 度 — — 6. 7 —
早 期 健 全 化 基 準 15. 00 20. 00 25. 0 350. 0
財 政 再 生 基 準 20. 00 30. 00 35. 0

簡易水道事業
特 別 会 計

町営スキー場
事業特別会計

農業集落排水
事業特別会計

下 水 道 事 業
特 別 会 計

簡 易 排 水 事
業 特 別 会 計

林業集落排水
事業特別会計

土地取得事業
特 別 会 計

平 成 29 年 度 — — — — — — —
平 成 28 年 度 — — — — — — —
平 成 27 年 度 — — — — — — —
平 成 26 年 度 — — — — — — —
平 成 25 年 度 — — — — — — —
経営健全化基準 20. 0

平成20年度 平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度

町 民 税 2,002,761 1,940,933 1,591,428 1,466,288 1,188,074 1,233,732 1,505,051 1,410,211 1,600,675 1,508,397
固 定 資 産 税 15,549,292 16,202,218 15,971,911 15,943,897 9,448,073 9,793,119 8,333,089 7,025,130 5,751,990 3,227,016
軽 自 動 車 税 182,664 128,200 84,000 111,200 104,800 110,400 89,600 125,600 166,468 161,612
特 別 土 地 保 有 税 3,375,900 3,375,900 3,329,700 0 0 0 0 0 0 0
町 税 合 計 21,110,617 21,647,251 20,977,039 17,521,385 10,740,947 11,137,251 9,927,740 8,560,941 7,519,133 4,897,025
農 地 災 害 分 担 金 0 0 0 176,610 0 0 0 0 0 0
放課後支援事業負担金 0 0 0 0 15,000 15,000 15,000 26,000 15,000 15,000
保 育 所 負 担 金 843,110 929,710 871,910 817,710 900,100 797,500 759,940 587,150 444,650 315,400
住 宅 使 用 料 7,723,896 7,875,248 8,368,839 8,233,028 7,690,245 6,842,841 5,877,216 5,122,184 4,698,354 4,165,756
奨 学 資 金 貸 付 金 12,000 0 0 43,500 0 0 0 0 0 0
一 般 会 計 合 計 29,689,623 30,452,209 30,217,788 26,792,233 19,346,292 18,792,592 16,579,896 14,296,275 12,677,137 9,393,181
一 般 被 保 険 者 17,201,122 18,717,730 19,092,814 17,470,402 17,023,134 17,309,611 16,548,613 12,098,495 11,087,307 10,086,356
退 職 被 保 険 者 139,660 98,980 107,067 70,971 47,971 41,560 64,378 25,971 12,971 0
国民健康保険税合計 17,340,782 18,816,710 19,199,881 17,541,373 17,071,105 17,351,171 16,612,991 12,124,466 11,100,278 10,086,356
簡 易 水 道 使 用 料 23,421,777 23,213,515 23,155,015 15,325,482 12,804,749 11,789,923 9,958,124 7,719,783 6,889,995 3,359,359
農業集落排水使用料 663,220 638,380 759,390 388,540 476,020 460,150 420,470 388,285 477,455 583,187
公共下水道使用料 4,200 20,034 5,034 0 75,068 149,654 131,279 253,489 419,180 770,840
簡 易 排 水 使 用 料 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
林業集落排水使用料 0 0 0 0 0 0 0 0 0
介 護 保 険 料 1,087,400 1,106,900 1,177,800 1,350,710 1,283,210 1,394,900 1,662,300 1,833,960 2,340,490 2,090,850
後期高齢者保険料 56,200 89,200 74,200 82,800 30,600 0 414,000 254,800 163,500 28,300
全 会 計 合 計 72,263,202 74,336,948 74,589,108 61,481,138 51,087,044 49,938,390 45,779,060 36,871,058 34,068,035 26,312,073

0

1,000,000

2,000,000

3,000,000

4,000,000

5,000,000

6,000,000

7,000,000

8,000,000

2928272625242322212019

（単位：千円）

（年度）

特別会計地方債残高
一般会計地方債残高
基金残高

柳津町健全化判断比率の状況

町税等滞納額の推移

平成29年度  特別会計の決算状況 単位：千円、％

基金残高の状況・地方債残高の推移（資料：地方財政状況調査）

※ 平成 29 年度の決算に基づく算定の結果、柳津町ではいずれの指標も基準を大幅に下回る良好な数値となっています。表中の「－」とは、
実質赤字比率、連結実質赤字比率では「黒字」を、将来負担比率では「負担なし」を、資金不足比率では「不足なし」を意味します。

※平成 29 年度町税等滞納繰越額は、前年度から約 775 万円減少しています。これは、平成 22 年に発足した会津地方税滞納整理機構加
入による滞納処分の強化及び滞納者に対するきめ細かな訪問等によるものです。なお、一部回収不可能分を不能欠損分も含まれています。

　今後も滞納にならないよう納税・納付者の自主的納税意識の啓発を図りながら、定期的な督促を行い、現年度の収納率を高めていきます。
また、滞納者には夜間徴収等の徴収強化に努めることはもちろんのこと、給与・預金・債券等の差押、水道等の使用停止、連帯保証人へ
の納入依頼等町の貴重な収入財源の確保と納税者等との公平性を保つため毅然とした態度で滞納整理を実施します。

◆健全化判断比率 単位：％

単位：円
年度

税目等

歳　　入 歳　　出
平成29年度 平成28年度 差　引 増減率 平成29年度 平成28年度 差　引 増減率

土 地 取 得 事 業 63 3,473 △  3,410 △  98.2 7 3,410 △  3,403 △  99.8

国　　民
健康保険

事業勘定 595,588 599,093 △  3,505 △  0.6 582,168 590,909 △  8,741 △  1.5

施設勘定 74,691 83,849 △  9,158 △  10.9 65,733 77,746 △ 12,013 △  15.5

後 期高齢 者医 療 49,057 49,896 △  839 △  1.7 48,488 49,405 △  917 △  1.9

介 護 保 険 544,036 512,223 31,813 6.2 499,661 481,457 18,204 3.8

簡 易 水 道 事 業 545,634 146,504 399,130 272.4 544,575 145,856 398,719 273.4

町営スキー場事業 3,261 4,865 △  1,604 △  33.0 3,180 4,762 △  1,582 △  33.2

農業集落排水事業 87,772 88,382 △  610 △  0.7 87,125 86,744 381 0.4

下 水 道 事 業 73,091 76,947 △  3,856 △  5.0 72,688 74,990 △  2,302 △  3.1

簡 易 排 水 事 業 2,101 2,983 △  882 △  29.6 1,846 2,680 △  834 △  31.1

林業集落排水事業 6,214 4,802 1,412 29.4 5,740 4,481 1,259 28.1

合　　　計 1,981,508 1,573,017 408,491 26.0 1,911,211 1,522,440 388,771 25.5

区分

会計名

単位：％◆資金不足比率（公営企業ごとの資金不足の比率）

5 4広報やないづ２０18 年 1０ 月
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主 な 意 見
主 な 意 見

柳津町では「第５次柳津町振興計画」を策定し、その将来像である“みんなが主役！ 笑顔広がる絆のまち”
を実現するため、各施策に取り組んでいます。

各施策の目標達成を判断する一つの指標として「柳津町住民アンケート調査」を毎年実施しており、今年は
５月に実施し、集計結果がまとまりましたので報告いたします。

今後、アンケートの結果から各施策の振り返り評価を行い、今後の事業の目標設定や課題改善へ反映して
いきます。

なお、町民一人ひとりがまちづくりに関心を持っていただき参画していただくことが重要であると考え、ア
ンケートの対象者は町民の方から約７００人を性別・年齢層ごとに無作為に抽出し実施させていただきました。
調査に御協力いただきました皆さまには、お忙しいところ誠にありがとうございました。

●調査期間：平成30年5月
●調査方法：町統計調査員による調査票の配布、回収により実施
●対象人数：708人　　●配布人数：693人　　●回収人数：658人　　●回収率：94. 9％

20歳代 30歳代 40歳代 50歳代 60歳～64歳 65歳～69歳 70歳～74歳 75歳以上 男女別合計 不 明 総 計
男 22人 32人 32人 36人 40人 30人 29人 78人 299人

53人 658人女 20人 33人 31人 43人 38人 34人 35人 72人 306人
合 計 42人 65人 63人 79人 78人 64人 64人 150人 605人

31％

54％

5％

3％ 7％

そう思う
どちらかといえばそう思う
どちらかといえばそう思わない
そう思わない
未回答・無効回答

20％
23％

55％

13％

6％
3％

21％

53％

15％

5％
6％

平成 28年度

平成 29年度

52％

そう思う
どちらかといえばそう思う
どちらかといえばそう思わない
そう思わない
未回答・無効回答

15％

5％
8％

問１．あなたは、柳津町が暮しやすい町だと思いますか。

問１−１．問1で「どちらかといえばそう思わない」又は「そう思わない」と答え
た方にお聞きします。その理由は何ですか。

●医療機関に不便を感じている
●買い物に不便を感じている
●交通に不便を感じている
●雇用に関して不便を感じている
●冬期間の生活に不便を感じている

記述式の設問については、
回答の多い順に抜粋してお
ります。この他にも多くの
ご意見・ご提案をいただい
ております。

この他にも多くのご意見・ご提案
をいただいております。

●自分の事で精一杯
●思いやり・助け合い・協調性がない
●近所付き合い・交流がない
●自分勝手
●高齢化・過疎化が進んでいる

問２．あなたの地区では、お互いに助
け合い、支え合いながら生活していま
すか。

問２−２．問２で「どちらかといえばそう
思わない」又は「そう思わない」と答えた
方にお聞きします。その理由は何ですか。

「柳津町住民アンケート調査」結果

回答者の構成

21％

47％

20％

6％
6％

そう思う
どちらかといえばそう思う
どちらかといえばそう思わない
そう思わない
未回答・無効回答

13％

38％

27％

13％

9％

そう思う
どちらかといえばそう思う
どちらかといえばそう思わない
そう思わない
未回答・無効回答

20％

48％

20％

5％

7％

取り組んでいる
どちらかといえば取り組んでいる
どちらかといえば取り組んでいない
取り組んでいない
未回答・無効回答

医療機関が少ない
専門的な医療機関が少ない
医療機関まで距離が遠い

救急車が到着するまで時間がかかる
その他
未回答・無効回答

0％ 20％ 40％ 60％

49%
55%

52%
18%

6%
1%

問５．あなたは、地域（町内及び会津管内）の医療体制が整
備されていると思いますか。

問７．あなたは、日頃から戸締りをし
っかりするなどの防犯対策をしていま
すか。

問８．あなたは、犯罪被害に遭うかも
しれない不安を感じていますか。

問４．あなたは、日頃から健康づくり（食生活、十分な睡眠
など）に取り組んでいますか。

問６．あなたは、自動車の運転中や歩
行中などに交通事故の不安を感じてい
ますか。

問３．あなたは、心身ともに健康だと思いますか。

問５−１．問５で「どちらかといえばそう思わない」又は「そ
う思わない」と答えた方にお聞きします。その理由は何です
か。あてはまるものを全て選んでください。

8％

50％

27％
8％

7％

感じる
時々感じる
あまり感じない

感じない
未回答・無効回答

12％

43％
31％

6％

8％

感じる
時々感じる
あまり感じない

感じない
未回答・無効回答

39％
18％

29％

7％
7％

している
どちらかといえばしている
どちらかといえばしていない

していない
未回答・無効回答

主 な 意 見

44％

37％

9％

4％
6％

利用している
時々利用している
あまり利用していない
利用していない
未回答・無効回答

問９−１．問９で「あまり利用していない」又は「利用して
いない」と答えた方にお聞きします。その理由は何ですか。

問９．あなたは、日頃から町内の商店を買い物等に利用して
いますか。

●品数が少ない、選べない、欲しい物がない、揃わない
●町外の店舗を利用している（主に町外で勤務しているため）
●買い物ができない、していない
●値段が高い
●営業時間に間に合わない
●買い物をしない
●店が少ない
●インターネットで買い物をしている

この他にも多くのご意見・ご提案をいただいております。
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主 な 意 見

主 な 意 見

問15．あなたは、美術館や博物館など
での芸術文化の鑑賞、絵画・書道など
の文化活動に取り組んでいますか。

問18−１．問18で「そう思う」又は「どちらかといえばそう
思う」と答えた方にお聞きします。どのような景観、場所を
保全していきたいと思いますか。

問11．あなたは、携帯電話、スマートフォンやパソコン等を
利用していますか。（インターネットで情報を得る、メールで
連絡を取ること）

問1７．あなたは、柳津町の自然が守ら
れていると思いますか。（山、川、春夏
秋冬それぞれの動・植物など）

問14．あなたは、ウォーキングなど何かスポーツに取り組ん
でいますか。

問18．あなたは、柳津町の景観を守り、育てたいと思います
か。（圓藏寺下の門前町の町並み、只見川の雄大流れ、棚田な
どの集落内や町全域での風景など）

問10．あなたは、日頃からごみの減量とごみの分別に取り組
んでいますか。

問1６．あなたは、福満虚空藏尊圓藏寺、
七日堂裸詣りをはじめとする、町の歴
史的な建造物や伝統行事を大切に守り
継いでいきたいと思いますか。

問12−１．問12で「どちらかといえばそう思わない」又は「そ
う思わない」と答えた方にお聞きします。その理由は何ですか。

問13．あなたは、テーマを持って学習活動に取り組んでいますか。
（自らの知識や技能の向上や教養を高めるために、自主的に行う
生涯学習活動、公民館事業への参加、習い事や講座受講など）

問12．あなたは、町内の道路が安全に快適に通行できるよう
になっていると思いますか。

●只見川及び只見川を含む景観・風景
●町並み（門前町または具体的に記載のないものを含む）
●福満虚空藏菩薩圓藏寺及び福満虚空藏菩薩圓藏寺を含

む景観・風景
●自然全般（具体的に記載のない山・川などを含む）
●地区の景観・風景・景色
●桜または桜並木、桜を含む景観・風景

この他にも多くのご意見・ご提案をいただいております。

この他にも多くのご意見・ご提案をいただいております。

この他にも多
くのご意見・ご
提案をいただ
いております。

47％

37％

8％

1％

7％

取り組んでいる
どちらかといえば取り組んでいる
どちらかといえば取り組んでいない
取り組んでいない
未回答・無効回答

10％

50％

20％

10％

10％

そう思う
どちらかといえばそう思う
どちらかといえばそう思わない
そう思わない
未回答・無効回答

11％

54％

11％

9％

15％

そう思う
どちらかといえばそう思う
どちらかといえばそう思わない
そう思わない
未回答・無効回答

7％
44％

35％

10％

4％

備えている
どちらかといえば備えている
どちらかといえば備えていない
備えていない
未回答・無効回答

28％

42％

16％

4％
10％

取り組んでいる
どちらかといえば取り組んでいる
どちらかといえば取り組んでいない
取り組んでいない
未回答・無効回答

12％

25％37％

19％

7％

備えている
どちらかといえば備えている
どちらかといえば備えていない
備えていない
未回答・無効回答

5％
8％
11％

12％

55％

9％

毎日取り組んでいる
週に１回程度取り組んでいる
月に数回取り組んでいる
年に数回取り組んでいる
取り組んでいない
未回答・無効回答

49％

14％7％

22％

8％

利用している
どちらかといえば利用している
どちらかといえば利用していない
利用していない
未回答・無効回答

電気、ガス、水道の節約をしている
買い物にマイバックを利用している
冷暖房を適正温度にしている
ＬＥＤ電球を使用している

公共交通機関を利用している
使い捨て製品を買わない
その他
未回答

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％
76%

53%
39%

49%
6%
10%

2%
4%

※取組んでいる方（該当者459人）

31％

24％23％

3％

19％

そう思う
どちらかといえばそう思う
どちらかといえばそう思わない
そう思わない
未回答・無効回答

5％
4％
8％

15％59％

9％

毎日取り組んでいる
週に１回程度取り組んでいる
月に数回取り組んでいる
年に数回取り組んでいる
取り組んでいない
未回答・無効回答

●道幅が狭い
●道幅が狭い道路が整備されていない（除草されていない

を含む）
●カーブが多い、急
●冬期間の道路に不安を感じる、危険を感じる
●路上駐車がある、違法駐車がある
●必要な標識・設置物が不足している、不備がある
●見通しが悪い

問19−１．問19で「どちらかといえばそう思わない」又は「そ
う思わない」と答えた方にお聞きします。どのような点で効
率的・効果的に業務を行っていないとおもいますか。（※併せ
て、係（班）名等わかればお書きください。）

問22．あなたは、日頃から省エネ対策（節電、節水など）に
取り組んでいますか。

問20．あなたは、日頃から火の取り扱いに注意し、消火器や
火災警報機を備えるなど、万が一の火災に備えていますか。

問22−１．問22で「取組んでいる」と答えた方にお聞きしま
す。取り組んでいる内容について、あてはまるものを全て選
んでください。

問19．あなたは、町職員が効果的・効率的に業務を行ってい
ると思いますか。

問21．あなたは、家具の転倒防止や非常用食品を備蓄するな
ど、万が一の災害に備えていますか。

主 な 意 見
●対応（対人または電話）が悪い、遅い、しない
●あいさつがない
●業務の内容がわからない
●専門知識や勉強が不足している
●笑顔がない、活気がない、暗い、事務的
●積極性がない
●手続きがわかり難いまたは簡単にしてほしい
●手続きに関する連絡を忘れている、遅い
●職員としての自覚がない、責任がない

1％ 1％
2％

20％

68％

8％

毎日取り組んでいる
週に１回程度取り組んでいる
月に数回取り組んでいる

年に数回取り組んでいる
取り組んでいない
未回答・無効回答

19％

50％

16％

6％

9％

そう思う
どちらかといえばそう思う
どちらかといえばそう思わない

そう思わない
未回答・無効回答

46％

38％

4％

4％
8％

そう思う
どちらかといえばそう思う
どちらかといえばそう思わない

そう思わない
未回答・無効回答



赤べこプランター花コンテスト
「赤べこプランター」を利用した、商工会による平成３０年度第１回「花コンテスト」が実施されました。
このコンテストは赤べこプランターに素敵な花を沢山植えて、綺麗な街並みにしたいとの思いで実施され
ました。今年の花コンテストに応募した事業所等は２６件であり、各応募事業所のプランターを写真に撮
り、７月中旬に『道の駅』及び『柳津観光協会』入口周辺に、参加申込がありました事業所等の『赤べこプラ
ンター』の写真を貼り、各施設にお越しの一般の方々に一票を投じて頂いてコンテストが行われました。

結果は以下の通りです。

８月１４日（火）、湯八木沢トンネル入口付近で、交通
安全協会西山分会の主催により「にしやま交通安全
ミニテント村」が、町交通安全対策協議会及び会津坂
下警察署の協力により実施されました。
ミニテント村を通りかかった車両のドライバーに交

通安全啓発資料と事故にあわないよう願いを込めた
あわまんじゅうを手渡し、交通事故防止を呼びかけま
した。

８月２１日（火）、第３６回柳津町高
齢者ゲートボール大会がすぱーく柳津
において開催され、参加した４チーム
が熱戦を繰り広げました。参加者は元
気いっぱいにプレーを楽しむとともに
親交を深めました。

西山地区で交通安全を呼びかけ

第３６回柳津町高齢者ゲートボール大会

優　勝　 飯谷チーム
準優勝 　連合チーム
第３位 　藤チーム
第３位 　若葉チーム

●飯谷チーム：目黒　照夫
 長谷川平内
●連合チーム：金子　則夫
 目黒　正保

特別賞(各チーム２名を選出）
●藤 チ ー ム：佐藤　久一
 坂上　孝輝
●若葉チーム：菊地　　仁
 伊藤　　求

【大会結果】

１．最 優 秀 賞 柳津小学校
２．優 秀 賞 ㈲月見亭
　　　〃 靜流の宿かわち
３．商工会長賞 ササカラー
４．審 査 員 賞 ㈲第二タマヤ
　　　〃 ㈲丸屋
　　　〃 ㈲渡部塗装工業

【結 果】

平成３０年度第１回
最優秀賞の赤べこプランター

赤べこ新聞社
みなさんの「ホット」するような情報を
お知らせください。取材にお伺いします!
◎総務課企画財政班 ☎42-2112

頑張る人にズームイン
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主 な 意 見

主 な 意 見

問23−１．問23で「どちらかといえば
そう思わない」又は「そう思わない」
と答えた方にお聞きします。不便だと
思う交通機関は何ですか。

問23−２．問23−２で「町民バス（町
内の路線）」と答えた方にお聞きしま
す。不便だと思う理由は何ですか。

問23．あなたは、買い物や医療機関な
どに外出する時、町内の公共交通（バ
ス、鉄道、タクシー）について、便利
だと思いますか。

問25．今年度より、運転免許証自主返納者に対するタクシー券助
成制度等が開始となったところですが、あなたは、運転免許証を自
主的に返納するためには、どのような制度があれば返納しますか。

問24．あなたは、年齢を重ねて自動車などの運転ができなくなっ
た時、外出時の交通手段としてどの公共交通機関を利用しますか。

※ご家庭に18歳未満のお子さんのいらっしゃる方にお聞きします。
問2６．柳津町は安心して産み、子育てできる環境だと思いま
すか。

※ご家庭に18歳未満のお子さんのいらっしゃる方にお聞きします。
問2６−１．問26で「どちらかといえばそう思わない」又は「そ
う思わない」と答えた方にお聞きします。その理由は何ですか。

※65歳以上の方にお聞きします。
問2７．あなたは地域において何か活動（ボ
ランティア、老人クラブ、公民館活動、趣
味のサークル等）に取り組んでいますか。

※65歳以上の方にお聞きします
問28．あなたは日頃から生きがいを感
じ、生活していますか。

※65歳以上の方にお聞きします。
問28−１．問28で「どちらかといえばし
ていない」又は「していない」と答えた
方にお聞きします。その理由は何ですか。

●体が不自由（怪我、病気、年齢
などの理由から）だから

●生きがいはわからないがそれな
りに生活している

●特に生きがいは感じていない
●生活が苦しい

●医療機関が充実していない
●医療機関まで遠い
●公園や施設などの遊ぶ場所がない、整備されていない
●町内に働ける場所がない
●交通の便が悪い（通学時のバスを含む）
●特に小児科がない、少ない、遠い
●塾がない
●高校への進学・通学が大変

この他にも多くのご意見・ご提案をいただいております。

この他にも多くのご意見・ご提
案をいただいております。

路線が不便
時間帯が不便
便数が少ない
バス・鉄道と接続が悪い

目的地まで時間がかかる
その他
未記入・無効回答

0％ 10％ 20％ 30％ 40％ 50％ 60％

25％
52%

44%
30%

17%
5%
6%

※町民バス（町内の路線）が不便だと思う方
（該当者96人）

26％

51％

8％

4％
11％

している
どちらかといえばしている
どちらかといえばしていない

していない
未回答・無効回答

※該当者
278人

町民バス（町内での路線）
会津バス（町外への路線）
鉄道

タクシー
その他
未記入・無効回答

0％ 10％ 20％ 30％ 40％ 50％ 60％

42%
48%

55%
7%
6%
4%

※便利だと思わない方
（該当者 230人）

2％
4％

11％

19％

11％

53％

毎日取り組んでいる
週に１回程度取り組んでいる
月に数回取り組んでいる

年に数回取り組んでいる
取り組んでいない
未回答・無効回答

※該当者
278人

18％

31％
20％

15％

16％

そう思う
どちらかといえばそう思う
どちらかといえばそう思わない

そう思わない
未回答・無効回答

路線バス（町民バス、会津バス）
鉄道
タクシー

家族等に依頼する
その他
未記述・無効回答

0％ 10％ 20％ 30％ 40％ 50％ 60％

56%
15%
19%

39%
4%

12% ※総回答者 658人

町民バスの利用支援
会津バスの利用支援
鉄道の利用支援

タクシーの利用支援
その他
未回答・無効回答

0％ 10％ 20％ 30％ 40％ 50％

35%
24%

15%
47%

7%
19% ※総回答者 658人

13％

62％

17％

8％

そう思う
どちらかといえばそう思う
どちらかといえばそう思わない
そう思わない

※該当者 175人



８月３１日（金）、柳津小学校の校内水泳記録会が
Ｂ＆Ｇ海洋センタープールで行われました。６年生の
岩佐陽生くんが堂 と々大きな声で選手宣誓をし、子
どもたちは自己ベストを目指し全力で泳ぎました。

ＪＡ会津よつばより鳥獣害対策に向けて

８月２２日（水）、ここ数年のイノシ
シ被害拡大を受け、ＪＡ会津よつば
農業協同組合よりイノシシ用くくり罠
３０基の寄付がありました。寄付して
いただいた罠は柳津町有害鳥獣捕
獲隊により、イノシシ捕獲に向け活
用される予定です。

両小学校とも多くの保護者の皆様が一生懸命泳いでいる子どもたちへ大きな声援を送っていました。
ご声援ありがとうございました。

９月４日（火）、西山小学校の校内水泳記録会が西
山小学校のプールで行われました。６年生の五十嵐
祐太くんが力強く誓いの言葉を述べた後、子どもた
ちは精一杯泳ぎ、練習の成果を存分に発揮しました。

８月２３日（木）、役場において納税功労
者等に対する知事感謝状を柳津町が、ま
た優良納税貯蓄組合として会津地方振興
局長感謝状を八坂野納税貯蓄組合が受
賞し、感謝状の贈呈式が行われました。
今回の表彰は、県税の納税について功

績のあった団体に贈られたものです。県
内の個人県民税の収納率が低下し、未納
額が多くなる中、柳津町においては高い収
納率を維持しているところであります。こ
れからも町税の収納率向上のため皆様の
ご理解とご協力をお願いいたします。９月７日（金）、森林整備を行っている大成沢地内にて、柳津小学校５年生２３名が森林環境学習を行い

ました。会津若松地方森林組合の職員を講師に招いての講義や、現地作業員の方によるチェーンソーでの
スギの伐倒や枝払いのデモンストレーションを見学しました。
その後、児童が班に分かれて、立っている木をノコギリを使用して伐り倒す間伐体験をしました。ノコギ

リはチェーンソーのように刃が早くスムーズに木に入ってはいかず、それに悪戦苦闘しながらみなさん懸
命に取り組んでいました。
普段なかなか山の中に入る機会のない児童のみなさんは、木が勢いよく倒れるところや自分で苦労し

ながら木を伐り倒す体験をし、貴重な時間を過ごしたようです。

８月２８日（火）、公益社団法人　日本
道路協会より鹿野隆さんが道路功労者
賞を受賞しました。
鹿野さんはロードフラワー作戦の実

施日に合わせ、町道に花を植栽する花苗
の種まきから育苗までを行って提供して
います。また、西山小学校及び会津柳津
学園中学校にも花苗を提供し、児童、生
徒とともに植栽活動を行っており、その
功績が評価されました。

納税優良で「柳津町」、「八坂野納税貯蓄組合」へ感謝状

道路功労者表彰を受賞

平成３０年度　小学校　校内水泳記録会

森林環境学習

か

いわさ はるき

の たかし

★柳津小学校 ★西山小学校

いがらし

ゆうた
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平成30年度会津地方防災訓練並びに柳津町防災訓練
９月９日（日）、平成３０年度会津地方防災訓練並びに柳津町防災訓練が町内各地で行われました。今年は、

大型台風による記録的な大雨が降った後、さらに大型の台風が接近、河川の増水・越水、さらには、漏電によ
る火災が発生したことを想定し、災害時における各種対応及び対策が迅速かつ的確にできるよう様々な場面
での実践的な訓練を実施しました。
訓練内容は、小・中学生の避難訓練、孤立者救出訓練、梯上放水訓練、ドローンによる情報収集訓練、車両

や倒壊家屋からの救出訓練等が行われました。この訓練を通して、防災体制を確立するとともに、各種災害に
備えるため、地域住民の防災に対する意識の高揚及び地域防災力の向上を図りました。訓練後は、会津柳津学
園中学校体育館にて県警音楽隊によるコンサートと東日本大震災のパネル展示が行われました。

災害対策本部

ドローンによる情報収集訓練陸上自衛隊の車に乗車

車両からの救出訓練

倒壊家屋からの救出訓練県警音楽隊コンサート

防災宣言

柳小（6年）：唐澤　季弥　  西小（6年）：五十嵐　祐太
からさわ とき  や いがらし ゆう  た

放水訓練

放水体験初期消化訓練 バケツリレー

トライアルバイクによる障害物走行訓練

陸上自衛隊による倒木撤去

土嚢設置訓練

孤立者救出訓練 梯上放水訓練
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問　町民課保健衛生班　℡４２‐２１１８

９月号では、血圧を下げるための生活習慣の改善方法についてお知らせしました。
今回は、高血圧の薬についてお知らせします。

このように、血圧を下げる薬といっても色々な種類があります。どの薬が合うのかは、１回の
血圧測定の結果では判断できない事があります。血圧を良好にコントロールする為には、家庭
血圧に基づいた薬の調整が不可欠です。家庭血圧の記録をかかりつけの先生に見せてください。

※高血圧の治療に使われている主なお薬です。

血管を拡げて血圧を下げます。

アンジオテンシンⅡの作用を抑えて血圧を下げます

心臓のポンプ機能を緩やかにさせて、血圧を下げます。

血管を収縮させて血圧を上げる物質（アンジオテンシンⅡ）作らないようにする
ことで血圧をさげます。

尿の出を良くして血管の中を流れる水分を減らすと同時に尿と一緒にナトリウム
を排出させます。

もっと知ろう！ 血 圧のこと ❹

高血圧の薬を飲み始めたら
体がフラフラするような気がして、薬をやめようかと…。

 高血圧の薬を飲み始めたけど、血圧の値があんまり変わらないから、
飲んでも飲まなくてもいいんじゃないの？

 とりあえず、
血圧の薬飲んでいれば安心していて大丈夫ですよね？

毎日の健康管理のために【柳津町「元気・長寿・活性化」ポイント事業】を活用しましょう。
ポイントが溜まった方は、記入台紙を町民課までお持ちください。ふくしま健民カードを発行致します。

血圧を下げるお薬の働きはさまざまです

Ca拮抗薬

ARB

β遮断薬

ACE阻害薬

利尿剤

家庭血圧の測り方測定のタイミング

家庭血圧での高血圧の基準は…
135/85mmHg以上です

イスに座って１～２分たってから
測定する。

カフは心臓と同じ高さで測定する。
カフが心臓より低い位置と値が低
く出るなど正確に測れない。

カフは素肌に直接まきつけた方が
良いが、薄手のシャツ１枚なら着
たままで測定しても良い。

測定する時のポイント

●１日２回（朝・夕）測定する

朝
◦起床後１時間以内
◦トイレに行った後
◦朝食の前
◦薬を飲む前

夜 ◦寝る直前
◦入浴や飲酒の直後は避ける

高血圧の薬を飲み始めに生じる体調不良には「フラフラする」「立ちくらみ」など
血圧の下がり過ぎが原因で起こる症状があります。これは、副作用と言うよりは、
降圧薬の種類や量などが適切でなかった結果です。勝手に薬をやめるのではなく、
朝晩の家庭血圧と共に不調を感じた時の血圧を測り、かかりつけ医に相談し薬を
調整してもらいましょう。血圧の薬は何種類もあり、それぞれ作用も異なります。

●高血圧の薬を始める時は、血圧が下がり過ぎず、安全に血圧を下げるために、
少量の薬から始め、血圧の状態を見ながら、薬の増量や他の種類の薬を併用す
るなど一人ひとりに合わせて薬の種類や量を決めていきます。家庭血圧を測り、
高い値が続く場合は、家庭血圧の記録を持って、かかりつけ医と相談しましょう。

●肥満の方の中には睡眠時無呼吸症候群を伴う事もあり、睡眠時無呼吸症候群が
高血圧の発症や増悪の原因となることもありますので、以下に当てはまる場合に
は、睡眠時無呼吸症候群の有無を確認する事も大切です。

※『春の総合健診及び施設健診未受診の方』にも、通知をしていますので、ぜひこの機
会に受診してください。

※大腸がん検診受診希望の方は、町民課保健衛生班(42-2118)まで申し込みをしてくだ
さい。後日、検査容器を送付いたします。（秋の健診を申し込みされている方は検査容
器を同封しています。） 

※社会保険被扶養者の特定健診も受診できます。受診を希望される方は、採尿コップと
スポイトを送りしますので町民課保健衛生班までご連絡ください。

秋の総合検診で受診できる検査
◦特定健診
◦後期高齢医療保険の健康診査
◦１９歳～３９歳の方の基本健診 
◦各種がん検診（胃がん検診・大腸がん検診・前立腺がん検診・肺がん検診・喀痰検診） 
◦Ｃ型肝炎検査（対象：今年度４０歳の方、肝炎検査を受けた事が無い方）

薬を飲んでいても、食塩の過剰摂取、食べ過ぎ、運動不足・寝不足など生活習
慣の改善が十分でないと、血圧を十分に下げられない事があります。お薬の服用と
合わせて、生活習慣の改善（食事療法・運動療法）に取り組むことが大切です。

◦毎晩大きないびきをかく。
◦睡眠中に呼吸が止まっていたと指摘された事がある。
◦何度も目が覚める（トイレに行く）。
◦朝起きた時に頭痛がある。熟睡感が無くスッキリと起きられない。
◦朝起きた時口が渇いている。
◦日中に強い眠気がある。
◦いつも疲労感があり、集中力が続かない。

日　　時：１０月２１日（日） 
受付時間：午前８時～９時３０分 
場　　所：やないづふれあい館 

１０月２１日（日） に秋の総合検診を実施します
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火 災・救 急・救 助は『119番』

最近、近隣地域において、悪質な訪問販売が発生しました。
消火器または住宅用火災警報器の高額取引や不適正な点検にご注

意ください。
また、消防職員や町職員が直接訪問販売をすることはありません。

全ての住宅に住宅用火災警報器の設置が義務付けられています。
住宅用火災警報器を設置しましょう！

問　会津坂下消防署柳津出張所　℡４２‐２１５０

問　町民課保健衛生班　℡４２‐２１１８

◇申込・問合せ先　役場町民課保健衛生班　℡０２４１‐４２‐２１１８
　　　　　　　　　〒９６９‐７２０１　柳津町大字柳津字下平乙２３４番地
　　　　　　　　　※申込書類等は直接持参するか、または郵送してください。

福島県司法書士会　- 司法書士は相談者の声をじっくり聞く法律家 -
（公社）成年後見センター・リーガルサポートふくしま支部
〒９６０‐８０２２  福島市新浜町６番２８号　℡０２４‐５３４‐７５０２

消
火
器

買
い
ま
せ
ん
か
？

診療日記 ～たかが便秘、されど便秘～ 宮下病院　内科医長　五十嵐　亮

〇 便秘とは？
便の回数には個人差がありますが、1週間の便の回数が3回未満の人は便秘といえます。

〇 便秘の原因と対策は？
食物繊維の摂取量が不足すると便が少なくなるため、食事内容に注意し、水分摂取量も増やす
こと、また体を動かすことが少ないと腸の蠕動（ぜんどう）運動が不活発となるため、運動、特
に散歩などの足を使うことが重要です。

〇 病院はどんな薬が処方されるの？
◦緩　下　剤…酸化マグネシウム系の薬(カマ、マグラックスなど)は便を柔らかくする薬です。

便の硬さに応じて自己調整可能です。
◦刺激性下剤…腸の蠕動を刺激する薬です(プルゼニド、ラキソベロン等)。慣れないとお腹が

しぶる痛みを感じることや、逆に連用すると効き目が鈍くなります。
◦そ　の　他…30年以上の間、上記2種類しかありませんでしたが、近年、上皮機能変容薬や

胆汁酸トランスポーター阻害剤といった新薬がでてきました。

〇 便秘の注意点～たかが便秘、されど便秘～
市販薬で対応している人も多いかと思いますが、上記のとおり治療の選択肢が広がっています。
また、便に血が付いたり混ざったり、便が細くなったり、腹痛やお腹の張りを繰り返す場合、今
まで順調であった便通が最近便秘気味になった場合には、大腸がんなどの病気が隠れていること
もありますので、病院を受診してください。

宮 下 病 院 だ よ り宮 下 病 院 だ よ り

柳津町国保診療所臨時看護師募集のお知らせ ジェネリック医薬品を上手に活用しましょう！

第２２回「司法書士による成年後見相談会〜成年後見・遺言・相続・遺産分割〜」の開催

消火器の訪問販売にご注意！！

会津

下記のとおり柳津町国保診療所の臨時看護師を募集しますので、希望される方はお申込みください。
ジェネリック医薬品は「後発医薬品」とも呼ばれ、新薬（先発医薬品）の独占販売が終了した後に発

売が許可される医薬品のことです。
◇ 効き目・安全性

ジェネリック医薬品は、新薬と同等の効果・効能をもち、厚生労働省の基準を満たしている安全な薬です。
◇ 価格について

ジェネリック医薬品を利用すると、薬代が安くなります。薬によって異なりますが、新薬より３割
以上、中には５割以上安くなるものもあります。

そのため、医療費の節約につながり、特に高血圧や糖尿病など慢性疾患で長期にわたり服用の必要
がある方にとっては、経済的メリットが大きくなります。

◇ ジェネリック医薬品利用率（平成３０年５月診療（調剤）分）
柳津町：６６. ４％　　全国平均：７２. ８％

※町では、保険証送付時に「ジェネリック医療品希望シール」を同封していますので、
保険証やお薬手帳の余白部分に貼ってお使いください。なお、希望シールをお持ち
でない方は町民課保健衛生班までお越しください。

利用については医師・薬剤師にご相談ください。

高齢者・障がい者に関わる法律問題や、遺言・相続・遺産分割・贈与・登記など、みなさまの身の回
りでお困りになっていることはありませんか？
「福島県司法書士会」と「成年後見センター・リーガルサポートふくしま支部」では、下記の日程で無

料相談会を開催します。お気軽にご相談ください。
◆日　時……１１月３日（土・祝）　１３：００〜１６：００
◆場　所……會津稽古堂（生涯学習総合センター）　会津若松市栄町３-５０

要予約　（フリーダイヤル）０１２０‐８１‐５５３９　【平日 １０：００～１６：００】

募集職種 臨時看護師
勤務場所 柳津町国保診療所（西山出張所含む）
募集人員 若干名
雇用期間 平成３１年 1月 4日（金）から平成３１年 3月２９日（金）
勤務時間 午前８時３０分～午後５時１５分
条件（資格） 看護師の免許を有する者
申込期限 平成３０年１０月３１日（水）必着

申込書類等

（１）柳津町臨時職員申込書
（２）履歴書
（３）資格・免許の写し
※臨時職員申込書及び履歴書は町民課及び西山支所窓口にあります。

勤務条件 勤務形態に基づき、雇用保険・社会保険制度に加入します。
賃金、有給休暇、その他の勤務条件については町規定によります。

申込方法 町民課保健衛生班まで持参いただくか、または郵送してください。

採用決定 書類選考（必要と認められる場合は、面接を行います。）により採用予定者を決定し、
通知いたします。
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中学校２学期中間
テスト

町小学校陸上記録
会

ライオンズクラブ
例会
ファミリーシアタ
ー（演劇）

（柳小体）（13:15）

柳小秋の遠足
中学校生徒会総会
スポーツ推進委員
定例会

（ＢＧ体）（18:30）

会津やないづ赤べ
こまつり

第71回西山地区
町民大運動会

（西小グ）（8:30）

体育の日 柳保防災訓練 健幸クラブ（西山地区）
（西セ）（10:00～）

健幸クラブ（柳津地区）
（銀）（10:00～）
西小秋に親しむ会

西保防災訓練 第５回市町村対抗福
島県ソフトボール大
会開会式（相馬光陽ソ
フトボール場）（9:30）
福祉まつり
柳保親子で
あそぼう

第５回市町村対抗福島
県ソフトボール大会第
1回戦（対：鮫川村）

（相馬光陽ソフトボ
ール場）（9:30）

柳小・西小４校時限
（小教研）

乳児健康相談
（銀）（13:00～）
健幸クラブ（西山地区）

（西セ）（10:00～）

健幸クラブ（柳津地区）
（銀）（10:00～）
ライオンズクラブ
例会

献血 中学校文化祭 総合検診（ふれ）
消防団秋季検閲式

中学校繰替休業日 西小自分で作るお
弁当の日
中学校環境整備
乳がん検診

（銀山荘）

第39回柳津町高齢
者スポーツ大会

（すぱーく柳津）（8:30～）
中学校校内駅伝
野外活動
西保・三島保
との交流

柳保フリー参観
～26日

楽関スクール（柳津）
柳保・西保親子クッ
キング

商工会長杯親善ゴ
ルフ大会
柳小秋まつり
西小きらきらフェスタ
PTA環境整備作業

乳がん検診
（銀山荘）
楽関スクール（西山）
柳小・西小繰替休
業日

乳がん検診（西セ）
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柳津町チームが優勝！
８月２６日（日）、柳津運動公園グラ
ウンドにおいて、第１０回柳津クラ
ブ杯争奪軟式野球大会が開催さ
れました。大会は４チームによるト
ーナメント方式で行われ、柳津町
チームが見事優勝を果たしました。
【大会結果】
優　勝　柳津町／準優勝　昭和村
第３位　三島町／第４位　金山町

行事の予定

10

人の動き
平成30年9月1日現在（前月比）住民基本台帳より

3,441人（－5）／男1,683人（±0）／女1,758人（－5）／世帯数1,294戸（－2）

※放課後子ども教室　ジャンプやないづ　月・水　15 : 30～　ふれ
　　　　　　　　　　杉の子サークル　　木　　　13 : 30～　西セ〈省略〉
柳保		柳津保育所
西保		西山保育所
柳小		柳津小学校
西小		西山小学校

中学校		会津柳津学園中学校
銀				銀山荘
ふれ			ふれあい館
ＢＧ体		運動公園体育館

ＢＧグ		運動公園グラウンド
町セ			町民センター
西セ			西山交流センター

兼
題
「
初
秋
・
葡
萄
」

初
秋
や
天
で
明
日
が
作
ら
れ
る

宝
　
永

文
字
描
く
初
秋
伸
び
の
び
飛
行
雲

泰
　
花

ひ
と
雨
が
八
十
路
を
越
せ
る
初
秋
か
な

花
つ
子

初
秋
に
畑
に
影
引
く
休
め
鍬婀

貴
子

い
づ
く
よ
り
初
秋
は
く
る
や
風
に
聴
く

悦
　
湖

大
葡
萄
幼
な
の
頬
を
右
ひ
だ
り

桃
　
女

葡
萄
園
会
津
な
ま
り
の
直
売
所

美
　
世

か
な
か
な
や
生
者
必
滅
唱
え
を
り

雨
　
奇

老
ゆ
る
と
は
母
恋
う
こ
と
か
天
の
川

一
　
歩

大
法
要
終
ら
ぬ
読
経
残
暑
呼
び

明
　
水

舟
橋
の
在
り
し
辺
り
や
水
澄
め
り

沙
尹
子

初
秋
の
句
心
さ
わ
や
か
歩
も
か
る
し

英
　
香

熱
の
身
に
ぶ
ど
う
の
味
の
こ
こ
ち
良
さ

由
美
子

◆
今
月
の
表
紙
◆

９
月
２
日
（
日
）

第
64
回
柳
津
地
区
町
民
大
運

動
会ひ

さ
ご
吟
社

九
月
定
例
句
会

今月の納期

※口座振替納入の方は25日（木）が振替日になります。
※納期限を過ぎると延滞金が加算されます。

総務課税務班　☎42‒2113

町県民税 第３期
後期高齢者医療保険料 第３期
住宅使用料 10月分
農集排・林集排・簡易排水使用料 10月分

10 月

寄　　付

7日
（日）

金山町国保診療所
（金山町）

☎（0241）
54・2031

8日
（月）

あかぎ内科消化器科医院
（会津坂下町）

☎（0242）
83・0303

14日
（日）

寿松堂渡辺医院
（会津坂下町）

☎（0242）
83・3125

21日
（日）

吉川医院
（会津美里町）

☎（0242）
56・3358

28日
（日）

荒井医院
（会津坂下町）

☎（0242）
83・2224

休日当番医（変更になる場合があります）

休日救急・夜間救急センタ−
坂下厚生総合病院
(会津坂下町)

☎（0242）
83・3511

納期限：10月31日（水）

― 柳津町は納税完納推進の町です ―

（８月１日～８月３１日届出・敬称略）
■お誕生
　菊　地　慶

け い

　斗
と

（五畳敷　慶也）
　鈴　木　蒼

そ う

　真
ま

（安久津　優太）
　箕　田　琉

りゅう

　誠
せ い

（砂子原　誠也）

■ご逝去
　角　田　己　己　89（湯八木沢）
　髙　田　孝　市　90（牧沢）
　岩　佐　富彌夫　91（猪鼻）

ありがとうございました（８月分・敬称略）
■柳津町へ
◎ふるさと納税
　伊　藤　　　仁　（三重県四日市市）
　矢　部　俊　一　（会津若松市）

■社会福祉協議会へ
◎ご遺志
　角　田　哲　也　（湯八木沢）
　髙　田　孝　英　（鳥屋）
　岩　佐　　　傳　（猪鼻）

あなたの一声をいただきました
町では、本庁及び西山支所に投書箱を設置して町

民のみなさまのお声を受け付けております。
（質問）
平成３１年度柳津町職員採用試験において、第１次試
験の結果発表が「高校卒程度」では「受験者全員に通
知」となっているが、「一般事務（大卒程度）」では「合格
者に通知」となっており、対応が違うのはなぜか。

（総務班から）
町では、受験者全員に合否結果を通知しております。

この度の平成３１年度柳津町職員（一般事務（大卒程度））
一次試験結果につきましても、受験者全員に合否結果を
通知しました。広報誌掲載の誤りであり、今後このような
事のないよう文書内容については確認し疑問等を抱かせ
ないよう努めます。

（質問）
役場庁舎入り口付近について、1、外の植物等にクモ

の巣、枯れた花　2、自動ドアの汚さ　3、パンフレット
等が乱雑になっている等、どうみても“きれい”とは言え
ないと思う。利用する側もゴミを落とさないなど注意する
のは当たり前です。

（総務班から）
毎朝、庁舎入り口のクモの巣については確認し、ひど

くなる前にこま目に除去するようにします。落ち葉やゴミ等
についても同様に実施します。

（観光商光班から）
毎週金曜日の庁内清掃時に玄関前のクモの巣除去、

パンフレットスタンドの整理を行っています。今後、パンフ
レット等については確認し整理整頓を実施します。赤べ
こプランターの管理についても毎日の水やり、枯れた花の
整理を実施します。

（保健衛生班から）
中に入ってのパンフレット等については、皆さんが見や
すいよう整理整頓に心掛けます。

戸 籍 の 窓



９月２日（日）、第６４回柳津地区町民大運動会が柳津運動公園グラウンドにおいて開催されました。
玉入れやムカデ競走、地区対抗リレーなど２１種目の競技で熱戦が繰り広げられ、１３チームが優勝
を目指しました。今年は団体種目の得点を伸ばした「野老沢・麻生」チームが優勝しました。運動会
を通して各地区の親睦が深まり、より一層地域力が向上したのではないでしょうか。

柳津地区町民大運動会
第64回

大会結果
優　勝　野老沢・麻生チーム
準優勝　猪鼻・黒滝・大野・
　　　　大野新田・小柳津チーム
３　位　郷戸チーム
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