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５・６年生による最終決戦～柳津春の陣～（騎馬戦）では両軍の気迫がぶつかり合う熱い戦いとなりました。

１・２年生による紅白玉入れ

紅白対抗全校リレー　両者一歩も譲りません ３・４年生による柳小タイフーン

全力で応援！！

１年生にとってははじめての運動会

紅白対抗綱引き

低学年紅白対抗リレー

　５月２１日（土）、町内の小学校２校で大運動会が開催され、熱戦が繰り広げられました。
　子どもたち一人ひとりが日頃の努力の成果を発揮するとともに、最後まであきらめることなく競技
に臨んでいました。会場は子どもたちを応援する声援で溢れ、また保護者も一緒に参加する競技など
もあり大いに盛り上がりました。

みんなが主役！！

小学校大運動会

柳津小学校スローガン

よしやるぞ　パワー全開　がんばろう！

西山小学校スローガン

仲間と協力し、優勝めざしてつき進め！



45 広報やないづ2016年 7 月

　５月２８日（土）と２９日（日）、「福島県観光キャンペーン２０１６」のイベ
ント列車として、会津若松―会津川口駅間でSL只見線新緑号が運行され、新緑
と水田が瑞々しい柳津路に、SLの汽笛が力強く響きました。
　また、会津柳津駅では、あたたかいお茶の振る舞いや保育所の子どもたちによ
る遊戯披露、会津柳津福満太鼓若獅子会による太鼓演奏などで乗客を出迎えました。

　うつくしま・みずウオークやないづ大会実行委員会主催のもと、「うつくしま・みずウオーク２０１６
赤べこの里・やないづ大会」が６月４日（土）に開催され、約２，０００名の参加者が自然や名所旧
跡などに触れながら歩を進めました。
　今年から「まなぶん」４キロコースが新設され、柳津町観光ボランティアの方の案内のもと、観光
名所などを巡りました。
　コースの途中では冷やし甘酒やそうめん、あわまんじゅうなどが振る舞われ、あたたかいおもてな
しに参加者からは笑顔があふれていました。

開会式前には、野老沢郷土芸能保存会による「野老
沢相撲甚句」が披露され、参加者からは待ってまし
たといわんばかりに歓声が上がりました。

ステージでは会津柳津福満太鼓若獅子会の和太鼓演
奏や地元ヒップホップダンスグループのD-brothers
（ディーブラザーズ）のパフォーマンスが繰り広げら
れ、会場を沸かせました。

参加者へあたたかいおもてなし

フィニッシュ後には大会特製の「やないづ山菜汁」
が振る舞われました。

柳津保育所から３名の園児が１日駅長を務
め、乗客の出迎えや見送りを行いました。

うつくしま・みずウオーク２０１６

赤べこの里・やないづ大会

新緑の柳津町に響く汽笛

保育所の子どもたちによる
「よさこいソーランロック」
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　５月２５日（水）に柳津保育所、５月２６日
（木）に西山保育所において、火災を想定した
防災訓練が行われました。火災の発生が放送さ
れると、子どもたちは保育士の指示に従い素早
く避難。その後、保育士による初期消火訓練、
救急車や町消防団のポンプ車を見学しました。
最後に、会津坂下消防署柳津出張所署員のお話
や防災ビデオを鑑賞し、防災の意識を高めました。

　柳津町の山間部においては、地理的要因によりラジオ
難聴地域が存在しており、大規模な災害に備えた難聴解
消が課題となっています。
　町では６月３日（金）に、三島町、昭和村とともに、
ラジオ難聴地域の戸別調査費用及び整備計画書等作成に
伴う費用の補助対象化と山間僻地に対する補助率増加、
ラジオ放送事業者が難聴解消のための中継局自主整備等
を行えるよう補助率増加と難聴地域解消事業推進の後押
しを求める要望書を松下新平総務副大臣に提出しました。

　宮中の恒例行事である新嘗祭（にいなめさい）に
献上する米の「御田植式（おたうえしき）」が５月
２６日（木）、「献穀田（けんこくでん）」として指
定された出倉の齋藤正彦さんが所有する４０アー
ルの水田で行われました。
　献穀田は毎年、福島県で２カ所選ばれ、柳津町の水
田が選ばれるのは、開始以来初めてになります。この
日は、農業関係者など約２０人が豊かな実りを祈願。
　その後、豊作を祈願しながら福島県のブランド米
「天のつぶ」の苗を植えました。今後は、１０月に
精米約１キロを献上する予定で、献穀者の齋藤さん
は「これまでの経験を活かし、関係者と連携しなが
ら、おいしい米を育てたい」と話していました。

　６月１３日（月）、やないづふれあい
館において平成２８年度第１５回柳津町
海外派遣事業結団式が行われ、団員を代
表して西山中学校３年の飯塚亜海さんが
目黒柳津町海外派遣事業実行委員長より
団員証を受け取りました。
　その後、団長の新井田順一さんより
「一生に一度の体験になると思うので、
精一杯楽しみ、いい思い出を作ってほし
い。」と挨拶がありました。
　団員は７月２８日（木）から８月２日
（火）までの６日間、ハワイを訪問します。

　６月１２日（日）、運動公園グラウンド及び
柳津小中学校校庭において第６２回柳津町民ソ
フトボール大会が開催されました。
　１７チームが参加し、熱戦が繰り広げられる
とともに、高校生から壮年まで、幅広い世代で
楽しく交流ができました。

【大会結果】
優　勝　大平町・岩坂町・桐ケ丘チーム
準優勝　出倉チーム
第３位　八坂野チーム
第３位　黒滝・猪鼻・大野・軽井沢チーム

保育所防災訓練�ラジオ難聴地域解消のため
� 総務省へ要望書を提出

豊作を祈って　新嘗祭献穀御田植式平成２８年度第１５回
柳津町海外派遣事業結団式�

第62回柳津町民
� ソフトボール大会

頑張る人にズームイン
みなさんの「ホット」するような情報を
お知らせください。取材にお伺いします！
◎総務課企画財政班☎42‒2112

赤べこ新聞社
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8月は医療保険証の更新時期です

　国民健康保険に加入されている70歳
～74歳の方には、国民健康保険証とは
別に高齢受給者証が交付されておりま
す。高齢受給者証には医療機関窓口で
支払う自己負担額が記載されておりま
すので、病院で受診される際には保険
証と一緒にご提示ください。

●対 象 者　国民健康保険加入で70歳
～74歳までの方

●更 新 日　平成28年 8 月 1 日
●交付方法　 7月末までに各区長さん

を通じ交付されます。
（手続きは必要ありません）

【国民健康保険高齢受給者証】

　後期高齢者医療被保険者証の有効期
限は、

平成28年 7 月31日
� までとなっています。

　 8月 1日以降に医療機関を受診され
る場合は新しい保険証をご利用ください。

●対 象 者　現在、後期高齢者医療保
険証をお持ちの方

●更 新 日　平成28年 8 月 1 日
●交付方法　 7月末までに各区長さん

を通じ交付されます。
（手続きは必要ありません）

【後期高齢者医療被保険者証】

国民健康保険・後期高齢者医療保険
限度額適用・標準負担額減額認定証の更新
　国民健康保険及び後期高齢者医療保険加入の方で、現在「限度額適用・標準負担額減額
認定証」をお持ちの方は、有効期限が平成28年 7 月31日までとなっておりますので、再度
申請が必要となります。
　 8月になりましたら、下記により更新の申請手続きをお願いします。

●持参品　・現在お持ちの「限度額適用・標準負担額減額認定証」
・保険証　・印鑑

【限度額適用・標準負担額認定証】
●入院時の医療費、食事代、居住費の自己負担限度額が適用されます。
※食事代については減額もされます。
●限度額は世帯の収入等により異なりますので、詳細については町民課にお問い合わせ
願います。

※証の交付の判定には、確定申告をされていることが条件となりますので、申告されて
いない方は先に手続願います。

●有効期間は申請した月の初日から平成29年 7 月31日までとなります。

− 8 月に限度額適用認定証等の更新手続きが必要です −

国民健康保険限度額適用認定証 国民健康保険限度額適用・
標準負担額減額認定証

後期高齢者医療限度額適用・
標準負担額減額認定証

後期高齢者医療被保険者証・
国民健康保険高齢受給者証の更新

問　町民課保健衛生班　℡ 42－２１１８
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20歳を過ぎたら子宮がん検診を受けましょう
～子宮頚がんは定期検診で予防できる唯一のがんです～

子宮がん検診のお知らせ

子宮頚がん

無料クーポン券についてのお知らせ

子宮体がん

問　町民課保健衛生班　℡ 42－２１１８

　子宮がんは女性なら誰にでも起こりうる病気です。早期発見なら100％治癒すると言われています
が、不正出血などの自覚症状が出る頃には、がんがかなり進行している事も少なくありません。早期
発見できるよう自覚症状が出る前に、定期的に年 １ 回の検診を受けてください。

－ 子宮頸がんの危険因子 －
・若いときから性行為の経験がある
・若いときから妊娠、分娩の経験がある
・性行為のパートナーが多い
・妊娠、分娩の回数が多い

－ 子宮体がんの危険因子 －
・閉経後の女性　・肥満型の女性
・子宮内膜症のひどい女性
・出産経験がない、または、回数が少ない女性

　子宮の入り口にできるがんで、子宮にできる『がん』の 7 割近くが子宮頸がんで、
性交経験がある女性なら誰でもなる可能性のある病気です。子宮頚がんは、ヒトパ
ピローマウイルス（HPV）に感染してから子宮頚がんになるまでには、通常数年

～十数年と長い時間がかかるといわれています。定期的に子宮がん検診を受けていれば、が
んになる前の状態（前がん病変）を発見することができ、がんになる前に治療が可能です。
　近年では、若い女性の発症率が増加傾向にあり、特に20代から30代の女性においては、発
症するすべてのがんの中で第 1位となっています。

　子宮の胎児を収める子宮体部にできるがんで、近年、増加の傾向にあります。
40歳代から増え始め50歳～ 60歳代で最も多くなってきます。

　初期の自覚症状はほとんどありませんが、特に閉経後の不正出血、性交痛、接触
出血などの症状が出たら、『がん』を疑って、早めに婦人科を受診してください。

　子宮頸がんの原因は、ほぼ100％がヒトパピローマウイルス（HPV） というウ
イルスの感染で、すべての女性の約80％が一生に一度は感染しているといわれてい
ます。しかし、感染しても９０％以上は体内から自然消失するため、子宮頚がんが進

展するのはごくわずかです。発症し少し進行すると、不正出血やおりものの異常、下腹部痛
や発熱などの症状が現れますが、特徴的な初期症状がないため、早期発見には子宮頸がん検
診が重要となります。

特徴

特徴

症状

症状

がんが進行すると、子宮をすべ
て摘出する手術が必要になるこ
ともあり、妊娠、出産の可能性
を失い、女性にとって心身とも
に大きな負担となります。

治療はホルモン療法、放
射線療法等ありますが、
がんの存在する子宮を摘
出する手術が一般的です。

あなたの子宮と命を守るために、症状がなくても、１ 年に一度は、検診を受けましょう。

＜下記の日時に町の子宮がん集団検診を行います＞
期　日 場　所 受付時間 対象地区

７ 月 7 日（木） 西山交流センター 午前 8 時３０分
　～ ９ 時３０分 支所地区全域（大峯を除く）

７ 月12日（火） 銀　山　荘 午前 9 時～10時

一王町・諏訪町・寺家町・門前町
八坂野・細越・石神・古屋敷・小ノ川
野老沢・石坂・藤・麻生・小巻
椿・長窪・軽井沢・桐ヶ丘・大峯

午後 1 時～ 2 時

岩坂町・大平町・檀ノ浦・安久津
柳ケ丘・出倉・小柳津・大野
大野新田・中野・石生・新村
長倉・塩野・猪鼻・黒滝

※料金：５００円（無料クーポン対象の方は無料です）

＜無料クーポン対象者＞
◆　平成２９年 ３ 月３１日までに２１歳(平成 7 年 4 月 2 日～平成 8 年 4 月 1 日生)になる方。
◆　平成２９年 ３ 月３１日までに２６歳・３１歳・３６歳・４１歳になられる方で、過去 ５ 年に町の実施

する子宮頚がん検診を一度も受けた事が無い方。

　上記、無料クーポン対象者に該当される方には、無料クーポン券と受診録をお送りします。
ぜひ、この機会に子宮がん検診を受診してください。
◆　 ３ 月に実施した希望調査で、「職場健診」「医療機関」と記入された方には配付となりません。

※　不正出血などの気になる症状がある方は、医療機関の受診をお勧めいたします。受診録が届
いた方で、医療機関で受診された方は、保健師までお知らせください。

※　集団検診を受けられなかった方には、後日、施設検診の実施についてお知らせします。

●骨粗しょう症検診も同日に実施します。
対象者：４０・４５・５０・５５・６０・６５・７０歳の女性（平成２９年 ３ 月３１日現在）
料　金：５００円 

子宮がん検診、骨粗しょう症検診とも、３月末に実施した健康管理
世帯調査で申し込みをされた方に、案内及び受診録を配付いたしま
す。なお、申し込みをされていない方で、受診を希望される方は、
役場町民課へご連絡ください。案内及び受診録を送付いたします。
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柳津町の特定健診受診率の目標は６５％以上です。

7月から『特定健診の施設健診』が
始まります。

　国民健康保険加入の方で、４０歳から７４歳までの方は、町の特定健診を受けていただくこととなっています。
　都合で、 5 月の総合検診で特定健診を受診されなかった方は、施設健診での受診も出来ますので、受診を
希望される方は、役場町民課保健衛生班（42−2118）までご連絡ください。

問　町民課保健衛生班　℡ 42－２１１8

問　町民課保健衛生班　℡ 42－２１１8

現在の受診率は
約 47％ です。
　Ｈ２５年度　66.9％
　Ｈ26年度　68.1％

は　い

は　い いいえは　い

いいえ

いいえ

５月の総合検診で『特定健診』を受診しましたか？

3月に実施した健康管理世帯調査で、『特定健診　施設健診』
に申し込みをしましたか？

受診していただき
ありがとう
ございました。

町民課に施設健診の申し込み
をしてください。

対象の方に『施設健診　特定健診受診券及び案内』を送付致します。

『特定健診　施設健診』の受診を希望しますか？

『施設健診　特定健診受診券』を持参のうえ受診して下さい。

※人間ドッグを申し込まれた方には、後日、日程等の連絡をいたします。

10月16 日（日）
ふれあい館で行う総合検診を
受診して下さい。

下記の医療機関から受診する医療機関を選び予約をします。
　柳津町国保診療所・坂下厚生総合病院・県立宮下病院・会津中央病院・竹田綜合病院
●今年度から会津坂下町の下記の医療機関でも受診できるようになりました。
　渡辺医院・荒井医院・平野医院・あかぎ内科消化器科医院・菅原医院・星医院

・・・自 己 負 担 額 ・・・
40歳～69歳… 700円
70歳～74歳…無　料

（Ｈ29.3.31 現在の年齢）

『特定健診　施設健診』受診までの流れ

今年より後期高齢医療健診の施設健診も実施します。

総合検診で健康診査を受けられなかった方で、施設健診の受診を希望される方は、町民課保健衛生班ま
で、ご連絡ください。受診券と案内を送付いたします。
※ ３ 月の希望調査で施設健診を申し込みをされた方には、受診券と案内を送付いたします。

＜実施場所＞
柳津国保診療所

＜料金＞
無料

＜検査内容＞
血液検査・尿検査・身体計測・血圧測定・心電図・医師の診察

　皆さんが知ってる、一度はやったことがあるラジオ体操は、正しく行うことで、健康維持にとても
効果があると言われています。
　ラジオ体操は、ふだん使っていない筋肉や関節を効率的に動かし、血行を促進することで、腰痛を
予防したり、肩や首のこりをほぐすなど、さまざまな効果があるほか、子ども達の運動能力の向上に
も役立ちます。
　ラジオ体操の効果や正しい体操の方法を学ぶことで、毎日のラジオ体操がより効果的なものになる
こと間違いなしです！！

『お友達同士で』『ご家族そろって』
ぜひ、参加して下さい。

開催日時：平成２８年 ７ 月 ２ 日（土）
　　　　　午後 １時３０分～午後 ３時
開催場所：柳津町立柳津中学校　体育館
講　　師：ＮＨＫテレビ・ラジオ体操
　　　　　指　導　者　　鈴　木　大　輔（スズキ　ダイスケ）氏
　　　　　アシスタント　　天井澤　愛里沙（アマイザワ　アリサ）氏
参 加 費：無　料
持 ち 物：汗ふきタオル・上ばき・飲み物
そ の 他：運動のできる服装で参加してください。
※イスに座っての参加もできます。多くの方の参加をお待ちしています。
※ふれあい館から中学校体育館まで送迎いたします。
　ふれあい館－中学校体育館：12：30 ～ 13：30の間
　中学校体育館－ふれあい館：終了次第

ラジオ体操で健康づくり
～ ラジオ体操講習会を開催します ～

鈴木　大輔 氏 天井澤愛里沙 氏
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　 ７ 月１７日（日）午前１０時～午後 ４ 時まで、寺家町商店街で、やないづ門前町歩行者天国「Ｍｏｎ☆
Ｔｅｎ」（モン☆テン）が開催されます。このイベントは、まちなかの賑わい創出を目的に開催され、
会場内では、柳津オリジナルグルメや商店街の皆様による出店、ライブステージ等が行われるほか、
会場内でお買物をされた方を対象としたお楽しみ抽選会も行われます。
　夜には、「きよひめ公園」において、会津坂下町のビートマックスペシャルによるライブイベント
も開催されますので、ぜひご来場ください。（ 9 月17日（土）にも同イベントを予定しております。）
　なお、当日は午前 ９ 時３０分～午後 ４ 時３０分まで、圓藏寺仁王門前から中ノ橋までの間が通行止めと
なりますので、御理解、御協力をお願いします。

やないづ門前町歩行者天国「Ｍｏｎ☆Ｔｅｎ」の開催について

水稲病害虫（カメムシ類）を退治しよう！

7月10日（日）は参議院議員通常選挙の投票日です

　柳津町の平成２７年産一等米比率は、多くの地区等の防除対策により ３ ヵ年連続で９０％台を維持し、
良質米の生産につながったところであります。
　県の情報によりますと、会津地域で斑点米カメムシ類の水田畦畔での発生が確認されている状況です。
　こうしたことから、増殖源となる水田内や周辺のノビエなどのイネ科雑草とイヌホタルイを適正に
除草することが重要です。
　徹底した管理で一等米比率を向上していきましょう！

○水田畦畔、休耕田などの草刈り強化期間
草刈り強化期間：出穂２週間前までに実施しましょう。

※上記以降から ８ 月下旬にかけての草刈は、カメムシ類を水田内に追込み被害が拡大しますので、
ご注意ください。

○薬剤による防除の実施（稲の出穂状況に応じた防除）
１回目の薬剤防除　出穂期の７日～１０日後　
２回目の薬剤防除　１回目の薬剤防除の７日後

※出穂期とは、 ４ ～ ５ 割の穂が出穂した時期です。
※ １ 回目と ２ 回目の防除で違う系統の薬剤を使用することで、カメムシ類が薬剤耐性を獲得するこ

とを防ぐことができます。
問　地域振興課農林振興班　℡ 42－２１１6

柳津営農経済センター　℡ 42－２６１6

○参議院議員通常選挙は、選挙区選挙と比例代表選挙からなりますので、２ つとも投票してください。
◆参議院福島県選出議員選挙　　黄色（黒印）の投票用紙に候補者名（ひとり）を記載して投票し

　　　　　　　　　　　　　　ます。
◆参議院比例代表選出議員選挙　白色（赤印）の投票用紙に候補者名または政党名のいずれかひと

　　　　　　　　　　　　　　つを記載して投票します。

１　選挙人名簿に登録される方
（転　　入）　平成２８年 ３ 月２１日までに転入届をした方
（新有権者）　平成１０年 ７ 月１１日まで生まれた方
　　　　　　※今回の選挙から選挙権年齢が１８歳以上となります。

２　選挙人名簿から抹消される方
（転　　出）　平成２８年 2 月22日までに転出した方
（死　　亡）　投票開始時刻（午前 ７ 時）前に死亡された方

参考　町外へ転出した人の投票について
（１）平成２８年 ２ 月２３日から ３ 月 ９ 日までの間に転出した人は、転出した日の翌日を第 １ 日とし

て起算し、 ４ カ月後の応答日の前日まで期日前投票できますが、不在者投票及び選挙当日
の投票はできません。
例： ３ 月 １ 日に転出した人は、 ７ 月 １ 日まで期日前投票できます。
ただし、 ３ 月２１日までに転出先に転入の届出をし、転出先の市区町村の選挙人名簿に登録
された人を除きます。

（２）平成２８年 ３ 月１０日以降に転出した人で柳津町の選挙人名簿に登録されている人は、柳津町
において投票日当日に、以前住んでいた投票所で投票するか、期日前投票又は不在者投票
ができます。
ただし、 ３ 月２１日までに転出先に転入の届出をし、転出先の市区町村の選挙人名簿に登録
された人を除きます。

３　投票時間
７ 月１０日（日）全投票区で午前 ７時から午後 ６時までとなります。

４　期日前投票
投票日当日、仕事や外出などで投票できない場合は、期日前投票ができます。

（１）投 票 所　柳津町役場及び西山支所
（２）期　　間　柳津町役場　 ６月２３日（木）から ７月 ９日まで（土）
　　　　　　　西山支所　　 ７月 ２日（土）から ７月 ９日まで（土）

（３）投票時間　午前 ８時３０分から午後 ８時まで

５　投票所入場券
６ 月２１日（火）に各世帯に郵送いたしました。
※入場券を紛失した場合でも投票できます。投票所の受付に申し出て下さい。

問　柳津町選挙管理委員会　℡ 42－２１１2
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熱中症の原因
・炎天下で長時間過ごしたり、運動する
※頭部・頸部が直射日光にさらされている。
・水分補給を怠る
・高温多湿、風のない中に長時間いる
※高齢者や乳児は、車の中や風通しのない場所に長時間いるだけで熱中症になることがあります。
熱中症の症状

大量の発汗　めまい　頭痛　嘔気　嘔吐　虚脱感　筋肉の硬直　皮膚の紅潮　など

こんな症状が出たら
作業　運動を中断し、すぐに涼しい場所に避難させましょう。
　風通しの良い日陰やクーラーの効いた部屋
衣類を脱がせて熱を外に逃がしましょう。
　皮膚を露出させて、うちわや扇風機で風を当てて冷まします。
　氷のうなどをタオル等で覆い、首の後ろや脇の下、太ももの付け根に当てて冷却するのも効果的です。
水分・塩分を補給しましょう。
　スポーツドリンクが効果的です。
　意識障害などにより、自分で水分補給が出来ない場合は、医療機関を受診して点滴による水分補給
をうける必要があります。

問　会津坂下消防署柳津出張所
℡ 42－２１５0

熱中症対策を徹底しよう

栄養士のつぶやき
～減塩チェックしてみましょう！！～
　高血圧の予防には「減塩」が必要ですが、自分が「塩分を摂り過ぎ？」かどうかわからない方も多
いと思います。そこで、下記の「塩分チェック表」を活用して、塩分摂取量の傾向を確認してみましょう。

〔塩分チェック表〕
①味噌汁は毎日 ２ 杯以上飲む　　　　　　　　　　　　　⑦麺の汁は残さず全部飲む
②梅干し、漬物は毎日かかさず食べる　　　　　　　　　⑧おかずには必ずしょう油をかける
③あじの干物や塩鮭などの味付け魚をよく食べる　　　　⑨昼食はいつも外食やコンビニ弁当
④さつま揚げやちくわなどのねり製品をよく食べる　　　⑩食事の量は人より多い
⑤ハムやソーセージをよく食べる
⑥ １ 日 １ 回はうどんやラーメンなどの麺類を食べる

　①～⑩で ８ 割あてはまる方は塩分を多く、全てあてはまる方は、かなり多く摂取しています。毎日
の調理や食卓で、薄味や減塩に少しずつ慣れ、減塩を実践していきましょう。

問　宮下病院　℡ 0241－52－2321

宮 下 病 院 だ よ り

　ただいま、走行中のバス車内での事故を防止するため、「車内事故防止キャンペーン」を実施して
おります。
　走行中に席を離れると、転倒など思わぬけがをする場合があります。お降りの際は、バスが停留所
に着いて扉が開いてから席をお立ち願います。
　また、バスは安全運転に徹しておりますが、やむを得ず急ブレーキを掛ける場合があります。満席
のため、お立ちになってご利用いただく場合には、吊革や握り棒にしっかりおつかまり下さい。
　バスの車内事故防止に皆様のご理解とご協力をお願いします。

東北運輸局福島運輸支局・福島県バス協会

　放送大学はテレビ等の放送や、インターネットで授業を行う通信制の大学です。働きながら学んで大
学を卒業したい、学びを楽しみたいなど、さまざまな目的で、様々な年代や職業の人達が学んでいます。
　大学や大学院の授業科目を１科目から気軽に学べるチャンスです！
★放送大学　教養学部と大学院（修士選科生・修士科目生）の特徴の一部をご紹介します。
〜教養学部のご紹介〜

⑴学力試験はありません。
⑵１５歳以上ならば誰でも選科履修生・科目履修生として入学でき、約３００科目の中から好きな科目

を １ 科目から学べます。
⑶１８歳以上で大学入学資格をお持ちの方は誰でも全科履修生として入学でき、卒業すると学士（教

養）の学位を取得できます。
⑷科目群履修認証制度「放送大学エキスパート」では、「心理学基礎プラン」、「健康福祉指導プラン」、

「福祉コーディネータプラン」など全２７プランを実施。ひとつの分野を体系的に学ぶことができ、
認証条件を満たされた方には「認証状」が交付されます。

学　生　の　種　類 入　学　料 授　業　料
科目履修生（ ６ ヶ月在学し、希望する科目を履修） ７，０００円 １科目（ ２ 単位）

１１，０００円
（テキスト代含む）

選科履修生（ １ 年間在学し、希望する科目を履修） ９，０００円
全科履修生（ ４ 年以上在学し、卒業を目指す） ２４，０００円
〜大学院のご紹介〜

１８歳以上ならば誰でも修士選科生・修士科目生として入学でき、約５０科目の中から好きな科目を １
科目から学べます。

学　生　の　種　類 入　学　料 授　業　料

修士科目生（ ６ ヶ月在学し、希望する科目を履修） １４，０００円 1 単位
１１，０００円（テキスト代含む）、
2 単位　２２，０００円、 4 単位
４４，０００円の科目があります修士選科生（ １ 年間在学し、希望する科目を履修） １８，０００円

（注：修士の学位取得を目指す修士全科生の学生募集については、別日程で入学選考があります。）
★只今平成２８年度第 ２ 学期入学生を募集しております。詳しい資料を進呈いたしますので、お気軽に
お問合わせください。

【出願期間】第 １ 回： 6 月15日（水）～ 8 月31日（水）（必着）
　　　　　　第 2 回： 9 月 1 日（木）～ 9 月20日（火）（必着）

バスの車内事故防止についてのお願い

放送大学で学んでみませんか？

資料請求・お問合わせ先
〒９６３−８０２５　郡山市桑野１−２２−２１（郡山女子大学もみじ館内）放送大学福島学習センター
℡　０２４−９２１−７４７１　　放送大学ホームページ　http://www.ouj.ac.jp

管理栄養士　　
小野 知恵
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情報プラザ
Information

当署管内でなりすまし詐欺の被害が発生！
　被害の状況は、 4月下旬ごろ、50歳代の男性が経営する会社に融資案内のファックスが入ったこと
から、申込書を送付したところ、相手から「保証金を振り込めば500万円融資できます。」などと電話
で言われ、この話を信じた男性は、町内の金融機関から指定された口座に入金したものです。
⃝ファックス・メールなどによる融資の勧誘
⃝保証金を要求するもの
は、なりすまし詐欺やヤミ金です。
　絶対に申込書を送付したりせず、家族や警察に相談してください。

なりすまし詐欺防止に向けて
⃝なりすまし詐欺の被害者は、高齢者に限らず幅広い年代に渡っています。
⃝還付金詐欺の被害も増えていますので、従業員及びそのご家族に、被害防止のための積極的な声か
けをお願いします。

問　会津坂下警察署　℡ 0242－83－3451

　会津若松地方広域市町村圏整備組合消防本部では、平成29年 4 月採用予定の職員を募集します。
⃝採用職種及び採用予定人数
　消防職員　 ３名程度
⃝受験資格
　高等学校卒業程度の学力を有する方で、平成元年 4月 2日から平成11年 4 月 1 日までに生まれた
者。また、身体の基準は、身体強健な者とする。

⃝試験申込書の請求
　消防本部、消防署、分署、出張所、市町村役場で試験申込書を交付するほか、消防本部のホーム
ページ（http://www.119-aizu.jp）からダウンロードできます。
※郵送を希望する場合
　封筒の表に「採用試験用紙請求」と朱書きし、120円分の切手を貼ったあて先明記の返信用封筒
（A 4判大）を必ず同封して、会津若松地方広域市町村圏整備組合消防本部総務課
（〒965−0131　会津若松市北会津町中荒井字諏訪前11）へ送付してください。

⃝受付期間
7 月13日（水）　から　 8月12日（金）まで（ 8時30分から17時15分まで。土日祝日を除く。）
郵便による申込の場合は、 8月10日（水）の消印のあるものまで受け付けます。

⃝第１次試験
　と　き　 9月18日（日）
　ところ　教養試験　会津大学
　　　　　体力試験　会津大学体育館
※詳細については、次の問い合わせ先までご連絡ください。

問　会津若松地方広域市町村圏整備組合消防本部総務課総務グループ
　℡ 0242－59－1400

　 7月10日（日）14時00分～、会津若松ワシントンホテルにて、講演会「山登りと健幸」が開催されます。
　この会は第28回日本運動器科学会関連事業で、広く一般の皆様へご参加いただきたいと考えており
ます。今、社会問題となっているロコモとは何か、「運動・健康・そして長生き」の秘訣を登山家、
行政、医師等、様々な観点から話し合うシンポジウムも同時開催します。参加は無料ですので、お気
軽にお越しください。

問　福島県立医科大学　会津医療センター　℡ 0242－75－2100

　会津若松地方広域市町村圏整備組合では、平成29年 4 月採用予定の職員を募集します。
⃝採用職種及び採用予定人数
　技術職（建築）　 １名程度
⃝受験資格　
高等学校卒業程度の学力を有する方で、昭和56年 4 月 2 日から平成11年 4 月 1 日までに生まれた者

⃝試験申込書の請求
　会津若松地方広域市町村圏整備組合事務局、消防本部、消防署、分署、出張所、市町村役場で試
験申込書を交付するほか、整備組合のホームページ（http://www.aizu-kouiki.jp）からダウンロー
ドできます。
※郵送を希望する場合
　封筒の表に「採用試験用紙請求」と朱書きし、あて先を明記して120円分の切手を貼った返信用
封筒（A 4判大）を同封し、会津若松地方広域市町村圏整備組合事務局総務課総務係
（〒965−0037　会津若松市中央三丁目10−12）へ郵送で請求してください。

⃝受付期間
7 月13日（水）　から　 8月12日（金）まで（ 8時30分から17時15分まで。土日祝日を除く。）
郵便による申込の場合は、 8月10日（水）の消印のあるものまで受け付けます。

⃝第１次試験
　と　き　 9月18日（日）
　ところ　会津大学
　内　容　教養試験及び専門試験

※詳細については、次の問い合わせ先までご連絡ください。

問　会津若松地方広域市町村圏整備組合事務局総務課総務係　℡ 0242－24－6311

会津坂下警察署からのお知らせ
会津若松地方広域市町村圏整備組合消防本部　職員募集

受付期間： 7月 1日（金）～ 9月 8日（木）
①自衛官候補生　　　　　　　　　　　　　　②曹候補生
　⃝受験資格　18歳以上27歳未満　　　　　　　⃝受験資格　18歳以上27歳未満
　⃝試 験 日　 9月17日（土）　　　　　　　　⃝試 験 日　 9月17日（土）
　⃝試験会場　会津大学　　　　　　　　　　　⃝試験会場　会津大学
※受験料は無料です。
※詳細については、次の問い合わせ先までご連絡ください。

問　自衛隊　福島地方協力本部会津若松出張所（会津若松市門田町大字黒岩字大坪57−1）
℡ 0242－27－6724

陸・海・空！　自衛官募集！

登山家　田部井淳子さん講演会　参加者募集

会津若松地方広域市町村圏整備組合　職員募集
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寄　　付戸 籍 の 窓
ありがとうございました（ 5月分・敬称略）
■柳津町へ
◎ふるさと納税
　連　　　早　苗　（東京都東久留米市）
■柳津小学校へ
◎ご遺志
　目　黒　健一郎　（小　巻）
■西山小学校へ
◎ご遺志
　目　黒　健一郎　（小　巻）
■柳津中学校へ
◎ご遺志
　目　黒　健一郎　（小　巻）
■西山中学校へ
◎ご遺志
　目　黒　健一郎　（小　巻）
■社会福祉協議会へ
◎ご遺志
　白　井　直　次　（大　野）
　長谷川　　　隆　（新　村）
　目　黒　健一郎　（小　巻）

（5月1日～ 5月31日届出・敬称略）
■お誕生
　新井田　康

こう

　弥
や

　（小巻　雄）
　永　井　　　好

こう

　（大野　淳）

■ご逝去
　長谷川　一　郎　79　（新　村）
　鈴　木　秋　雄　90　（大成沢）
　目　黒　テエ子　85　（小　巻）
　鈴　木　フ　キ　90　（琵琶首）
　日　下　ヒ　デ　98　（野老沢）
　小　林　信　子　82　（細　越）

納期限：８月１日（月）

―柳津町は納税完納推進の町です―

今月の納期

※口座振替納入の方は25日（月）が振替日になります。
※納期限を過ぎると延滞金が加算されます。

総務課税務班　☎４２-２１１３

固定資産税
国民健康保険税（普通徴収）
介護保険料（普通徴収）
水道料　　６・７月分

第
２
期

７　月
休日当番医（変更になる場合があります）
３日
（日）

佐藤整形外科医院
（会津坂下町）

☎（0242）
83－1155

10日
（日）

県立宮下病院
（三島町）

☎（0241）
52－2321

17日
（日）

平野医院
（会津坂下町）

☎（0242）
83－2243

18日
（月）

高田厚生病院
（会津美里町）

☎（0242）
54－2211

24日
（日）

荒井医院
（会津坂下町）

☎（0242）
83－2224

31日
（日）

遠山眼科医院
（会津坂下町）

☎（0242）
83－2011

休日救急・夜間救急センター
坂下厚生総合病院
（会津坂下町）

☎（0242）
83－3511

行事の予定

7

人の動き 3,606人（−6）／男1,774人（±0）／女1,832人（－6）／世帯数1,310戸（±0）
平成28年 6 月 1 日現在（前月比）住民基本台帳より

第66回社会を明
るくする運動駅
頭広報
西保プール開き
西小授業参観・
懇談会

健康づくりラジ
オ体操教室

クリーンアップ
作戦
第69回県民スポ
ーツ両沼大会

西小・中合同地区
子ども会
健幸クラブ（西セ）

（10：00）
スポーツ推進委員
定例会（BG）（18：30）
県中体連陸上大会

（～ 7 日）

健幸クラブ
（銀）（10：00）

子宮がん検診（西セ）
柳津、西山保育
所七夕まつり
柳小七夕集会
ライオンズ
クラブ例会

大日如来祭礼
柳小授業参観・
学期末懇談会

西中土曜学級・
保護者会

西中振替休業日 子 宮 が ん 検 診
（銀）
柳中 1 年森林環
境学習
柳中 2 年尾瀬環
境学習（～13日）

柳小・西小宿泊
学習（～14日）

柳中 1 学期保護
者会

B&G海 洋 セ ン
タープール開き
夏の交通事故防
止及び青少年健
全育成県民総ぐ
るみ運動（～25日）

歩 行 者 天 国 イ
ベント「Mon★
Ten」
第69回県民スポ
ーツ両沼大会予
備日

海の日 町内小中学校第
1学期終業式
健幸クラブ

（西セ）（10：00）

健幸クラブ
（銀）（10：00）
ライオンズクラ
ブ例会

町小学校水泳記
録会
県中体連総合大
会（～24日）

第15回柳津町中
学生海外派遣

（～ 8 月 2 日）

第13回柳津町長
杯グランドゴル
フ大会

第31回霊まつり
少 年 ソ フ ト ボ
ー ル大 会（BG
グ）（8：00）
柳津保育所第24
回夏まつり

消防操法両沼予
選会
第31回霊まつり
少年ソフトボー
ル大会予備日

※放課後子ども教室　ジャンプやないづ　月・水　15：30〜　ふれ
〈省略〉　　　　　　　杉の子サークル　　木　　　13：30〜　西セ
柳保……柳津保育所　 ＢＧ体……運動公園体育館　 町セ……町民センター
西保……西山保育所　 ＢＧグ……運動公園グラウンド　 西セ……西山交流センター
銀………銀山荘　　　 柳中体……柳津中学校体育館　 さプ……さゆり運動公園プール
ふれ……ふれあい館　 西中体……西山中学校体育館

自分の命は自分で守る
　６月１０日（金）、柳津小学校において
防犯教室が行われました。
　まず、不審者侵入を想定した避難訓
練が行われ、その後、西山駐在所の田
口巡査より避難の仕方や外に遊びに行
くときの注意点、不審者から声をかけ
られた際の対応についての講話があり、
児童らは熱心に耳を傾けていました。
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