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 特定健診・基本健診・がん検診・結核検診などを同時に受診する総合検診を下記の⽇程で実施します。 
 あなたの健康を確かめる⼤事な検診です。ぜひこの機会に受診してください。 
 

[総合検診の内容と検診対象者及び注意事項] 
検診名 対象者 料⾦ 検診内容 持参する物 注意事項 

肺がん検診 40 歳以上 無料 
胸部Ｘ線撮影 受診録 

   ⾦具    ⾐類  

さけてください。 結核検診 65 歳以上 無料 

喀 痰
かくたん

検診 

50 歳以上で 

喫煙指数が 

600 以上(※１)

300 円 喀 痰
かくたん

検査 
・受診録 

・痰を取った容器 

該当の⽅に容器が配付されます。 

３⽇間の痰を取ってください。 

基本健診 19 歳 39 歳 無料 ⾝体測定 

⾎圧測定 

診察 

尿検査 

⾎液検査 

・受診録 

 早朝尿 

⾎液検査がありますので、 

当⽇は絶飲⾷してください。(※２) 
特定健診 

40 歳 69 歳 700 円

70 歳 74 歳 無料 

健康診査 
後期⾼齢者 

（75 歳以上）
無料 

Ｃ型肝炎検査 

40 歳の⽅ 

または過去 

未受診者 

無料 ⾎液検査 
・受診録 

・Ｃ型肝炎問診票 

受診録に問診票の付いている⽅が 

対象になります。 

胃がん検診 19 歳以上 300 円 胃部Ｘ線撮影 受診録 
前⽇の⼣⾷は軽く取り、 

当⽇は絶飲⾷してください。(※２) 

⼤腸がん検診 40 歳以上 300 円 便潜⾎反応検査 
・受診録 

 便 取  容器 
便 ２⽇間取        

前⽴腺  検

診 

50 歳以上の 

男性 
300 円 ⾎液検査 受診録 

前⽴腺 病気 治療     ⽅  

対象になります。 

(※１) 喀痰検診 対象者  過去 問診   決      （喫煙指数   １⽇ 喫煙本数×喫煙年数） 
(※２) 絶飲⾷とあり    ⼼臓病 ⾼⾎圧 薬 飲     ⽅  当⽇少量 ⽔ 必 服⽤        
 

各検診 対象者 年齢 平成２７年３⽉３１⽇ 到達年齢   
 

総合検診受診録は、３⽉末に実施した世帯調査台帳をもとに作成しています。 
なお、次の⽅には検診希望の有無に関わらず、総合検診受診録などを送付しています。 
 特定健診  ： 40 歳から 74 歳   国⺠健康保険加⼊者（施設健診 ⼈間   申 込 者以外） 
 健康診査  ： 後期⾼齢者医療保険加⼊者（施設⼊所 ⼊院中 ⽅ 除 ） 
 Ｃ型肝炎検査 ： 今年度 40 歳になる全ての⽅ 
 ⼤腸がん検診 ： 今年度 41 歳、46 歳、51 歳、56 歳、61 歳になる全ての⽅は 無料 受診できます。 
            総合検診受診録に「⼤腸クーポン対象者」と印字されています。 

各種検診、がん検診のお知らせ 

２



 

 

[平成２６年度 総合検診⽇程] 

⽉ ⽇ 受付時間 

5⽉21⽇(⽔) 8：00 9：30 ⻄⼭

22 ⽇(⽊) 8：00 9：30 ⻄⼭

23 ⽇(⾦) 8：00 9：30 ⻄⼭

25 ⽇(⽇) 8：00 9：30 ふれ

26 ⽇(⽉) 8：00 9：30 ふれ

6 ⽉ 3 ⽇(⽕) 8：00 9：30 ふれ

4 ⽇(⽔) 8：00 9：30 ふれ

5 ⽇(⽊) 8：00 9：30 ふれ

 

問 町⺠課 電話４２－２１１８ 
 

 

 

 

 

 

 

 関節痛が解消され、動きやすい⾝体づくりの運
 ⾃分の⾝体を⾃分でケアする⽅法を学び、⽉
 

○対象者 
膝痛や腰痛が少しでも楽
運動したいと思っている⽅
誰  参加     年

○費⽤ 無料 

○会場 健康福祉    銀⼭荘

○⽇程 ５⽉ 平成 27 年 3 ⽉
 

 

 

[第１回開催⽇] 

5⽉27⽇（⽕） ⻄⼭交流    

5⽉30⽇（⾦） 健康福祉プラザ 銀

 ※ ２回目以降の日程については、参加

 

問 町⺠課 電話４２－２１１８ 
  

楽関ス
らっかん

⾃分でできる！誰

場 所 対象地区 

⼭交流     五畳敷・湯⼋⽊沢・芋⼩屋・四ツ⾕

⼭交流     砂⼦原 ⿊沢 ⾼森 冑中 

⼭交流     ⼤成沢・牧沢・久保⽥ 

れあい館 ⼀王町 諏訪町 ⼤平町 檀 浦 ⿊

れあい館 寺家町 岩坂町 ⾨前町 出倉 柳ケ丘

れあい館 ⼋坂野 ⼩ 川 中野 ⽯坂 ⿇⽣ 新村 野

れあい館 細越 ⽯神 古屋敷 塩野 ⻑倉 椿

れあい館 安久津 ⼩柳津 ⼤野 ⽯⽣ 猪⿐

運動教室です。 
⽉に１回楽しく・爽やかに⾝体を動かしましょう。 

楽になりたい⽅ 
⽅ 

年齢 性別問      

荘  ⻄⼭交流     

⽉ ｜午後１時３０分 午後 3 時 

午後１時３０分 午後 3 時 

銀⼭荘 午後１時３０分 午後 3 時 

加者にお知らせします。 

 

スクール参加者⼤募集 ! 
誰でもできる！すぐに実感！そして楽しい！

３

⾕・琵琶⾸ 

⿊滝 

丘・桐ケ丘・⼤峯 

野⽼沢 ⼤野新⽥  

椿 藤 ⻑窪 

 ⼩巻 軽井沢 

 



 

 

  

 今年  ⿇  患者 発⽣ 全国的 増

 福島県    発⽣        隣県

 累積届出数 既 上回       

 特に１期の定期予防接種を開始する前の

 毎年 春頃 流⾏           ４

 定期の⿇しん⾵しん予防接種は、市町村
 

 

※ 参考福島県ホームページ | ⿇しん（は
http://www.pref.fukushima.lg.jp/se
 

 

問 福島県保健福祉部感染・看護室 電話
 

 ⿇  （   ）  感染⼒
起こしたり、死亡したりすること

 主な症状は、発熱、咳、⿐⽔
始まり、全⾝に広がります。

 潜伏期間 １０ １２⽇ 

⿇しんとはどのような感染

 ⿇しんは、予防接種により発
 １歳以上２歳未満  ⼩学

予防接種として⿇しん⾵しん
 その他の⽅は、任意の予防接

混合ワクチン、⿇しん単抗原
 定期の予防接種に関すること

⿇しんの予防接種につ

⿇
ま

しん⾵しん

増加       

県 茨城県 新潟県 含  全国的   ４⽉９⽇現

の０歳児と予防接種歴のない１歳児 多 報告 ⾒ 

４⽉ ６⽉ 間 予防接種 受       

村で無料で受けられます。 

はしか）対策について 
ec/21045d/kansenkangokansen10.html 

話 ０２４-５２１-７８８１ 

⼒ ⾮常 強          急性脳炎 
とがあります。
⽔、結膜充⾎、発疹は⽿の後部や⾸のあたりから

  

染症ですか？

発症や重症化を予防することが期待できます。
学校⼊学前 １年間  ⼦   定期 
ん混合ワクチンの接種を受けましょう。
接種（費⽤は⾃⼰負担）として⿇しん⾵しん
ワクチンのいずれも接種可能です。
とは、お住まいの市町村へお問い合わせください。

ついて

んの予防接種を受けましょう！ 

４

在  昨年１年間

       

 

ら



 

 

 

 

 
  
 町では、農作物をクマの被害から守る⼿段
1.補助対象者 柳津町⺠（個⼈ 法⼈な

2.補助対象物 
電気柵本体、付属品（⽀
※電池代などは対象外。

3.補助率 購⼊費⽤の１／２ ※申

4.申請締切⽇ 平成２６年６⽉２０⽇

5.申請 流  

（１）購⼊予定販売店の
   窓⼝で、[補助⾦交付
   （この時点ではまだ購
（２）申請締 切 後に
（３）指令書を受け取った
（４）購⼊実績 確認後

問 地域振興課農林振興班 電話４２－２

 
 
 
 
 下記の⽇程で軽トラふれあい市を開催します。
 町内の農家が⽣産した朝採り新鮮野菜などを
 

 月日 時 間 

 6 ⽉ 7 ⽇（⼟） 10：30 14：0
 6 ⽉ 15 ⽇（⽇） 10：30 14：0
 7 ⽉ 20 ⽇（⽇） 10：30 14：0
 8 ⽉ 11 ⽇（⽉） 10：30 14：0
 8 ⽉ 24 ⽇（⽇） 10：30 14：0
 9 ⽉ 15 ⽇（⽉） 10：30 14：0
 11 ⽉ 3 ⽇（⽉） 10：30 14：0

  ※軽トラふれあい市の会員を募集しています
  出店が可能な⽇のみでもＯＫ。随時参加者
 
 
 問 地域振興課農林振興班 電話４２－２１

      電気柵の購

軽トラふ

クマ被害から守ろう！ 
 

†  

†  

† 
段として有効な 電気柵  購⼊    以下    補助
など） 

⽀柱、ケーブルなど） 
（メーカー、購⼊台数に制限はありません。） 

申請締 切 後に、予算の範囲内で調整する場合がありま

（⾦） 

の[⾒積書]と[印鑑] 農林振興班 ⼜ ⻄⼭⽀所 持
付申請書]に必要事項を記載していただきます。 
購⼊しないでください。） 
[補助⾦交付申請書]の内容を確認し、[指令書]を交付
たら、電気柵を購⼊し[領収書]・[実績報告書]・[請求書
後 補助⾦ 交付     

１１６ 

 
を販売します。ぜひともお越しください。 

場 所 

00 道 駅｢会津柳津  
00 道 駅｢会津柳津  
00 道 駅｢会津柳津  
00 道 駅｢会津柳津  
00 道 駅｢会津柳津  
00 道 駅｢会津柳津  
00   ふれあい館前 
。⼀緒に販売しませんか？ 

者募集中です。 

１１６ 

購⼊に対して補助⾦を交付します

ふれあい市を開催します 

５

助⾦ 交付します。 

ます。 

持参        

付します。 
書]を提出してください。

す 



 

 
 
 

 町   ⾷品放射性物質簡易測定器 導
 町⺠    誰  検査できますので、御
 

○検査⽇ ⽉ ⾦曜⽇
○検査時間 9 17 時ま
○受け渡し場所 地域振興課
○検査料⾦ 無料
○利⽤者 柳津町⺠ 各
○申込⽅法 電話予約

○検査対象⾷品 ⾃家消費（
（スーパーな

 

（※）出荷制限および摂取制限を受けている
     また、検査は販売⽬的での安全を証明
     販売⽬的で採取された⼭菜類について

問 地域振興課農林振興班 電話４２－２
 

 

 

 

  ６⽉採⽤ 臨時職員(建設課勤務)を下記
職種 勤務場所 業務内容 

労務職 建設課 
道路等 除草作業

および補修作業 

○申込期限  平成 26 年 5 ⽉ 23 ⽇（⾦
○申込資格  原則   柳津町 居住   
○申込書類  ①柳津町臨時職員申込書
○提出先   建設課建設班まで持参もしくは
○雇⽤条件  賃⾦ 有給休暇   他勤務
○採⽤決定  ⾯接及び書類選考により採⽤
問  建設課建設班 電話 ４２－２１１７

1 ⽶・⽔などの場合

 １．検査⽇時を予約する
 ２．検査⽇に⾷品を1kg持参し検

⾷品の安

柳津町臨

導⼊  簡易測定 実施       
御活⽤ください。 

⽇（祝祭⽇ 年末年始休暇 除 ）
まで
課農林振興班

各種町内団体

（⾃家菜園）野菜・⽶・⼭菜など(※)
などで購⼊した物は対象外） 

る⾷品や販売を⽬的としている⾷品については検査対象外
明するものではありません。 
ては県での検査が必要になります。 

 

 

１１６ 

記のとおり募集します。 
⼈数 雇⽤期間 勤務体系 条件

2 名 

6 ⽉ 1 ⽇ 

  

10 ⽉ 31 ⽇ 

8:30 17：15 

(⽉ 21 ⽇程度) 

普通⾃動⾞免許

・刈払機取扱作業

 修了  者⼜ 

⾦）必着 
 18 歳以上の者 

②履歴書（町指定様式） ③資格・免許の写し 
は郵送 
務条件       柳津町賃⾦⽀弁職員雇⽤等管理規
⽤者を決定し通知します。 
７ 

検査を受ける

２ 野菜・⼭菜などの
 １．検査⽇時を予約する
 ２．検査する⾷品をよく洗い、可
細     切 （餃⼦ 具程度
1kgをビニール袋に密封して持参

安全性を確認してみよう 

 検査⽅法 

臨時職員募集のお知らせ 

６

外です。 

 

件資格等 

許(AT    不可) 

業者の安全衛⽣教育を

今後受講  者 

規定        

の場合

可⾷部を
度 ⼤  ）   
参する



 

⾃転⾞  ⾞両    ⾞道 左側（端）通⾏ 原則    

 ⾃転⾞ ⼿軽 環境     便利 乗 物    通勤通学 ⾜      健康     多  ⼈ 利⽤  
        ⾃転⾞ 軽⾞両 ⼀種    夜間 無灯⽕ ⼆⼈乗   交通        守   危険  
 乗 ⽅ 思  事故            事故     起        以下 福島県⾃転⾞安全利⽤五
則をみんなで守り、安全運転を⼼がけましょう。 
 
 
１ ⾃転⾞  原則⾞道 左側通⾏ 歩道 例外 
２ 歩道 歩⾏者優先  ⾞道寄  徐⾏ 
３、信号遵守と⼀時停⽌・安全確認 
４、安全ルール・マナーを守る 
  ○ 飲酒運転・⼆⼈乗り・並進の禁⽌ 
  ○ 夜間はライトを点灯・反射材着装 
  ○ 運転中の携帯電話・ヘッドホン使⽤、傘さし運転の禁⽌ 
５、被害軽減のためヘルメット着⽤に努める 
 

問 総務課総務班 電話 ４２-２１１２ 

 

 発電所     ⽔ 流     ⽔難事故 防   、各所 注意札 ⽴        
 ⽔ 流    、スピーカーやサイレンによってお知らせします。河原にいる⼈は危険ですから、すぐ安全な場所に移動されま
すようお願いいたします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
問 東北電⼒株式会社会津技術    制御所 電話 0242-22-2220 
               只⾒川  管理所 電話 0241-52-3422 

阿賀野川⽔系ダムの状況をインターネットで閲覧できます 東北電⼒ホームページ → 災害に備えて → 阿賀野川⽔系ダム情報 

 

東北電⼒から放⽔時のお願い 

⾃転⾞の交通ルールを守りましょう 

 福島県⾃転⾞安全利⽤五則 

①    流⼊量 毎秒 1,000m3 に達したとき 
②    流⼊量 毎秒 2,000m3(洪⽔量)に 

達したとき 
③    流⼊量 洪⽔量    後、 
   毎秒 1,000m3 増加したとき 

[警報内容] 
ｻｲﾚﾝ          ｻｲﾚﾝ         ｻｲﾚﾝ 

■■■■ 休み ■■■■ 休み ■■■■ 

次のときはサイレンをならします 

①     初  ⽔ 流 約１０分前 
② 発電所  初  ⽔ 流 約１０分前 
③ 発電所 出⼒ 増  ⽔ 多 流    
[放送内容] 
「今から川の⽔が急に増えます。河原にいる⼈は 
 危険ですから、すぐ上がってください。」 
※毎⽇９時       鳴    装置 点検 ⾏     。

次のときにスピーカーをならします 

７



 
 会津地域若者          は仕事 就     不安      理由 社会  第⼀歩 踏 出    

いる、15 39 歳   若者       関  ⼼配     家族 気軽 御相談いただける就労⽀援施設です。 

 ビジネスマナー講座やコミュニケーション講座も実施いたしますので、気軽にお問い合わせください。 

 また、6 ⽉中旬 下旬     前向  就職活動 向              『ホンキの就職』を実施します。  

 就職 必要 知識 ⾝ 付  ⾯接練習 通   ⾃⼰ PR」や「志望動機」を伝えるコツを学び、応募に活かしてみ

ませんか。 
 

『ホンキの就職』 

 ※株式会社リクルートホールディングス様よりプログラムの提供を受けて実施いたします。 

○対象者：就職活動に向かう⽅ 

○参加費：無料 

○⽇時：6 ⽉ 16、19、23、26 ⽇の 4 ⽇間 13：00 17：30 

○実施場所：みとみ学園本校 2 階セミナールーム 

○申 込 締 切 ：6 ⽉ 9 ⽇（⽉）定員   次第 締 切  

○問 合  先：会津地域若者          （⽉ ⾦曜⽇ 10：00 19：00 ⼟曜⽇ 10：00 16：00） 

 
 

厚⽣労働省が若者雇⽤対策の⼀環として、

働くことについて様々な悩みを抱える若

者の就労⽀援サービスを⽬的とした総合

相談窓⼝です。様々なサービスを無料で

実施し、個別的、継続的に地域のネット

ワークを活⽤しながら、職業的⾃⽴を   

⽀援します。 

 キャリア・コンサルタントをはじめとした総合的な相談をするとともに、⼀⼈⼀⼈に適切な⽀援メニューを作成し、 

 ステップアップを⼿助けしていきます。また、個別相談や保護者を対象としたセミナーも、無料で実施しています。 

 
 
 
 

  

会津地域若者サポートステーションからお知らせ 

会津地域若者サポートステーション－⾒つけよう！新たな⾃分！働きたい若者を応援します！

  965-0005 福島県会津若松市⼀箕町⼤字⻲賀字藤原 52 番地

   ヨークベニマル⼀箕町店 隣接テナント

      TEL 0242-32-0011 FAX 0242-37-0301

   Email： info@job-sapo.com

地域若者サポートステーション（愛称：「サポステ」）とは？ 

８



  

 
 

○⾵光明美 只⾒川沿  福満虚空藏菩薩    １５ｋｍ １０ｋｍ ７ｋｍ ３    
○給⽔所 参加者全員 柳津名物               ！ 
○巨⼈戦東京ドームペアチケットなど豪華賞品の当たる「抽選会」や「やないづ汁」を振る舞います 
○柳津町 新鮮野菜 販売   軽  市 を同時開催 

◇集合場所 
 道の駅 会津柳津 

◇コース  

 ・１５ｋｍコース        畑 柳津発電所 椿地区 圓藏寺   巡     
 ・１０ｋｍコース  柳津発電所 圓藏寺   巡     
 ・ ７ｋｍコース 飯⾕⼤橋、圓藏寺などを巡るコース 

◇募集定員 

 ２，０００名（先着申し込み順） ※当⽇の申し込みの参加はできません 

◇参加料⾦ 

 ⼀般５００円、中学⽣以下３００円 ※未就学児 無料 

◇参加申込⽅法  

 往復    参加者⽒名 年齢 住所 電話番号 参加    来場⼿段（⾞ 列⾞） ⾞ 場合  種
 類(   乗⽤⾞） 台数 明記  下記    送       
 返信⽤はがきで概要をお知らせしますので、当⽇受付 参加料 添  返信⽤     ⽰       
 〒960-8648（住所不要）福島⺠友新聞社事業局   ウォーク柳津⼤会 係 
 ＊福島⺠友新聞社ホームページでも申し込みできます。 

 
 http://www.minyu-net.com/event/menu.html  
 ※ペット同伴での参加はご遠慮ください。 

◇参加申込締切 

 ６⽉２⽇（⽉）（当⽇消印有効） ※定員   次第 締 切     

問 福島⺠友新聞社事務局 電話０２４－５２３－１３３４ 

福島⺠友

ホームページ
イベント

⾚べこの郷・

やないづ⼤会
参加申込フォーム

 参加 
募集 

 先着 
2000 名 

うつくしま・みずウォーク 2014 ⾚   ⾥     ⼤会
２６年６⽉７⽇（⼟）｜⼩⾬決⾏  ⽇時

受付開始 午前８時３０分 ｜ 開会式 午前９時１５分 ｜ スタート 午前９時４５分 

９



   赤べこの里・や

 「うつくしま・みずウォーク 2014 ⾚ 
 ⼩   ⼦     年配 ⽅   
あげていくため、皆さん奮ってのご応募を
 

内 容 ①駐⾞場係  ②交通誘導係
⽇ 程 平成２６年６⽉７⽇（⼟）[

       スタッフは午前７時集合予

場 所 道の駅 会津柳津 
応募資格 ⾼校⽣以上で元気のある⽅ 
応募締切 平成２６年５⽉１６⽇（⾦）
そ の 他 スタッフ T シャツ、お弁当を⽤意
問い合わせ・申し込み 
       ページ下部の応募⽤紙をお持ち
       ①郵便番号 住所※ ②⽒名
       ⑤携帯番号 ⑥メールアドレス
       ※取得し 個⼈情報 町条例
         

 

 

 

 

うつくしま・みずウォーク 2014 ボラ

郵便番号 住所※ ⽒名（ふりが

〒 （      

地域振興課観光商⼯班
   TEL 42－2114（
   Ｅメール kankou－

      

やないづ大会 

  ⾥     ⼤会  町をあげてのスポーツイ
町内     町外   多 参加していただき、
をお待ちしております。 

 ③給⽔、イベント係 など 
[⼩⾬決⾏] 午前８時３０分受付開始 

予定(⼤会終了 午後３時頃の予定) 

   
します。交通費など ⽀給        了承ください

ちいただくか、FAX・E メールでご応募ください。 
（ふりがな）※ ③年齢※ ④電話番号※ 

（携帯・パソコンどちらでも） ※は必須項⽬ 
 基  取 扱  本⼤会  各種事務 通知   

 

ランティアスタッフ応募⽤紙       平成

がな）※ 年齢※ 電 話 番 号※ 

   ）   

携帯番号 

 

（平⽇ 9：00 17：00）FAX  42－3495 
－shoukou@town.yanaizu.fukushima.jp 

 キリトリ 

６⽉７⽇   

 

イベントです。 
共に楽しみ盛り

い。 

利⽤     

26 年  ⽉  ⽇ 

メールアドレス 

 
 

＠ 

※印必須 

⽇(⼟)開催 


