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広 報 

やないづ 
お知らせ版 

 

２月２３日（日）に、柳津温泉スキー場において、第３９回町長杯柳津ア

ルペンスキー大会を開催しました。 

大会には町外の方にも多くの御参加をいただき、少年の部から壮年の部ま

で合わせて１６２名が優勝を目指して競技に取り組まれました。 

当日は、競技終了後に賞品の抽選会が行われるなど、参加者は楽しい１日

を過ごされたようです。 

ソチオリンピックは先月閉幕してしまいましたが、この大会の参加者から

将来オリンピックに参加する選手が生まれて欲しいですね。 



 

 

 

 

４月１日から柳津町国民健康保険被保険者証及び高齢者受給者証が更新されます。 

新しい被保険者証・高齢受給者証は、３月下旬に区長さんを通じて各家庭へお届けします。 

被保険者証・高齢受給者証が届きましたら、記載内容（住所・氏名・生年月日・有効期限）を必ず御

確認ください。 

なお、柳津町国民健康保険に加入されている方で、加入保険の異動等があった方（社会保険等に加入）

は、町民課又は西山支所にて異動手続きをお願いいたします。 

●柳津町国民健康保険証 

    一般被保険者証（黄色地）         退職被保険者証（若草色地） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

●柳津町国民健康保険高齢受給者証 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 町民課保健衛生班 電話４２－２１１８ 

柳津町国民健康保険加入者で７０歳以上

７５歳未満の方に交付されます。本来４月か

ら１割負担の方は２割負担になる予定でし

たが、平成２６年４月１日現在で７０歳を迎

えられている方は４月以降も引き続き１割

負担となります。 

 

有効期限は平成２７年３月３１日です。

ただし、７５歳になられる方は誕生日の前日

までとなり、後期高齢者医療保険被保険者証

が別に交付されます。 

柳津町国民健康保険被保険者証・高齢者受給者証の更新について 

年金を受けられる６５歳未満の方及び６５歳未

満の被扶養者の方に交付されます。平成２７年３

月３１日までに６５歳に到達する方は、誕生日の

翌月から一般被保険者証に変更となりますので、

有効期限が誕生日の月末までとなっております。

国民健康保険税の未納が続くと、有効期限が短い（３

か月）「短期保険証」になってしまいます。今年度の納期

は既に過ぎていますので、もう一度御確認いただき、 

速やかに納入くださいますようお願いいたします。 

 

国民健康保険税は、加入者の医療費をまかなうための

大切な財源です。 

納め忘れのない、口座振替をお勧めいたします。 

○有効期限 

平成２６年７月３１日

までとなっています。

所得が確定し、負担区

分判定後、再度更新と

なります。 

 国民健康保険税はきちんと納めましょう！ 

見本 

見本 

見本 

２



 

 

 

◆ 児童扶養手当 ◆ 

児童扶養手当は、父又は母と生計を同じくしていない児童が育てられている家庭の生活の安定と自立

を助けるために、児童の父母又は父母にかわってその児童を養育している人に支給されます。なお、父

母と生計を同じくしていても、父母の心身に一定の障害がある場合には支給されます。 

◆ 特別児童扶養手当 ◆ 

特別児童扶養手当は、身体又は精神に障害のある児童を監護又は養育している人に支給されます。 

 

児童扶養手当・特別児童扶養手当についての詳細は、下記の問い合わせ先までお問合せください。 

 

問 福島県保健福祉部児童家庭課 電話０２４－５２１－７１７６ 

町民課住民福祉班      電話４２－２１１８ 

◎ 受給資格者 

 身体又は精神に中度若しくは重度の障害（政

令別表第３で定められている障害）を有する２

０歳未満の児童を監護している父若しくは母又

は父母にかわって児童を養育している人。 

◎ 次のような場合は支給されません 

① 手当を受けようとする人、対象となる児童が日

本に住所を有しない場合 

② 児童が肢体不自由児施設や知的障害児施設など

の施設に入所している場合 

③ 児童が障害を理由として厚生年金などの公的年

金を受けることができる場合 

◎ 受給資格者 

 次のいずれかに該当する１８歳に達する日以

後の最初の３月３１日までの間にある（心身に

一定の障害があるときは２０歳未満）児童を監

護している母、監護し、かつ、当該児童と生計

を同じくする父、又は父母にかわってその児童

を養育している人。 

① 父母が婚姻を解消した児童 

② 父（母）が死亡した児童 

③ 父（母）が一定の障害の状態にある児童 

④ 父（母）の生死が明らかでない児童 

⑤ 父（母）が引き続き１年以上遺棄している

児童 

⑥ 父（母）が法令により引き続き１年以上拘

禁されている児童 

⑦ 母が婚姻によらないで生まれた児童 

等

ご存知ですか？児童扶養手当と特別児童扶養手当 

◎ 次のような場合は支給されません 

① 手当を受けようとする人、対象となる児童が日

本に住所を有しないとき 

② 手当を受けようとする人が老齢福祉年金以外の

公的年金給付を受けることができる場合 

③ 対象となる児童が、父又は母の死亡について支

給される公的年金を受けることができる場合 

④ 対象となる児童が父又は母の死亡について労働

基準法等の規定による遺族補償等を受けること

ができ、給付事由が発生した日から６年を経過

していない場合 

⑤ 対象となる児童が、父又は母に支給される公的

年金給付の額の加算の対象となっている場合 

⑥ 対象となる児童が、里親に委託されている場合

等

３



 

 

 

 

 高血圧を予防するための講習会を下記のとおり開催します。 

高血圧の自覚症状はほとんどありませんが、その状態が続くと血管が傷ついて動脈硬化がすすみ、心

筋梗塞・脳梗塞・慢性腎臓病などの大きな病気を引き起こします。 

講習会では、高血圧の主な原因の１つである塩分の摂りすぎを含め、あなたの血圧の上がる本当の原

因を探り一番効果的に予防できる方法を学習します。 

 健診結果で血圧の項目が要指導・要医療になられた方は、是非参加してください。  

 

■日 時 平成２６年３月２５日（火） 午後１時００分から午後３時００分まで 

 

■場 所 柳津町中央公民館（やないづふれあい館） 

 

■内 容 ○講習 

「あなたの高血圧の原因を探ろう」ー塩だけじゃない高血圧の原因・あなたの原因は？ー 

     ○減塩万能調味料の制作 

減塩対策ですぐに使える減塩万能調味料を作ってみましょう。 

 

■講 師 役場保健師及び栄養士 

 

■持参品 健診結果、エプロン、三角巾、空の５００ml ペットボトル、マスク 

 

■料 金 無料 

 

■募集人数 先着１５名まで 

 

■申し込み 平成２６年３月２０日（木）までに、下記の問い合わせ先までお申込ください。 

 

問 町民課保健衛生班 電話４２－２１１８ 

 

 
 

 

 

 

 平成２５年５月１日から「漬物製造施設の衛生確保に関する要綱」が施行され、漬物を製造販売する

方は保健所へ製造施設の届出が必要となりました。 

これは、平成２４年に浅漬に起因した食中毒が発生し、８名の方が亡くなられた事件を受け、営業の

実態把握と漬物による衛生上の危害発生を防止するための措置です。 

既に営業されている方の届出の猶予期限は、本年４月３０日までですので遅れずに届け出てください。 

また、製品を出荷する際は適正な表示が行われていることを必ず確認してください。 

 

 

 

 

問 会津保健所食品衛生チーム 電話０２４２－２９－５５１６ 

高血圧予防講習会を開催します 

漬物製造施設の届出はお済みでしょうか 

４



 

 

 

 

 気象条件によって、福島県内においてもＰＭ２.５の濃度が高くなることが確認されています。 

 ＰＭ２.５が高濃度（１日平均値７０μｇ／ 超過）になると予測され、注意喚起が必要となった場

合、町では国が示した指針に基づき、防災無線等により速やかに注意喚起を行いますので、予め御承知

願います。 

 

■注意喚起がされた場合 

１ 屋外での激しい運動や、不要不急の外出は自粛を心がけてください。 

２ 外出時にはマスクの着用を心がけてください。 

３ 屋内でも喚起や窓の開閉には御注意ください。 

４ 体の弱い方や病気の方、小児、高齢者の方は特に注意してください。 

 

■「ＰＭ２.５」とは？ 

 大気中に浮遊する粒子状物質のうち、粒径が２.５μｍ（0.0025ｍｍ）以下の微小な粒子のことです。

物の燃焼又は物質の大気中での化学反応によって発生します。 

 粒子の大きさが非常に小さく、肺の奥深くまで入り込みやすいため、ぜんそくや気管支炎などの呼吸

器系疾患や、循環器系疾患のリスクを上昇させると考えられています。 

 

問 町民課保健衛生班 電話４２－２１１８ 

 

 

 

 

 

教育委員会では、平成２６年度に見守りボランティアとして活動してくださる方を下記のとおり募集

します。下記の活動内容のうち１つでも御協力いただける方は、是非御応募ください。 

 

■活動内容 

 本庁地区又は支所地区において、学校で授業がある時に活動を行います。 

 学校から毎月の下校時刻や行事予定表をお渡ししますので、参加可能な活動に参加していただくこと

になります。 

 ○登下校の見守り、声かけ・・・・・・・・・・・・・・・バスの乗り降りや徒歩通学の手助けなど 

 ○放課後子ども教室（ジャンプやないづ、杉の子サークル）への協力・・・安全な移動の手助けなど 

 ○運動会など学校行事・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・けがの防止のための声かけなど 

 ○町祭礼や行事での安全確保・・・・・・・・・・・・・・・事故に巻き込まれないよう声かけなど 

 

■申し込み 

３月末までに各小学校の教頭へお申し込みください。 

 

■その他 

・これまで御協力いただいた方は、是非引き続き御協力をお願いします。 

  なお、継続が難しい場合は各小学校まで連絡をお願いします。 

 ・新たに応募された方には、年度初めに各小学校で委嘱状を交付します。 

 

 

問 柳津小学校 電話４２－２２３７  西山小学校 電話４３－２２４１ 

見守りボランティアを募集します 

ＰＭ２.５の注意喚起について 

５



 

 

 

 

柳津町中央公民館及び西山公民館では、平成２６年度の生涯学習講座の受講生を募集します。 

講座やクラブ・団体での活動を通して、いきがい・やりがいのある豊かな日々を過ごしてみませんか？ 

随時、募集の受付をしていますので、お気軽にお問い合わせください。 

お申し込みは、電話又はＦＡＸ等で各公民館へお願いします。 

講 座 名 期   間 場  所 対象者 内      容 参加料 

高齢者学級 
福 寿 学 園 

やないづ 
ふれあい館他 

本庁地区 
６５歳以
上の方 

高齢者学級 
養 寿 学 園 

４月～３月 
（月１回） 

西山交流 
センター他 

支所地区 
６５歳以
上の方 

一般教養･健康･ 
軽スポーツ･研修会等 

中央成人学級 
  悠友倶楽部 

５月～３月 
（月１回） 

やないづ 
ふれあい館他 

５０歳～
７０歳ま
での町民 

一般教養･健康･軽スポ
ーツ･工芸・講演等 

1,000 円 
（年会費） 

料理教室 
５月～３月 
（月１回） 

一般成人 
郷土料理・健康食 
・菓子つくり等 

5,000 円程度
（年会費） 

伝統工芸教室 
(しめ縄作り) 

１２月中旬 お正月用しめ縄作り等 

伝統工芸教室 
(またたび細工) 

２月中旬 

やないづ 
ふれあい館 町民及び

会津管内
住民 

またたび細工 

ジュニア 
サマーキャンプ 

８月６、７日
(１泊２日) 

新潟県 
町内小学
校５・６
年生児童 

野外体験活動 

実費個人負担

 

問 柳津町中央公民館     電話４２－３５１１ ＦＡＸ４２－３５９１ 

  西山公民館       電話４３－２５１１ ＦＡＸ４３－２７４４ 

  

 

 

 

 

 総合型地域スポーツクラブ赤べこトータルスポーツでは、下記のとおり参加者を募集します。 

 

■内  容 トータルスポーツ教室、エアロビクス＆マットサイエンス教室、太極拳教室、 

      スーパーマルコ体操教室、合気道教室、わいわいテニスサークル等 

■対  象 どなたでも  

■開催場所 Ｂ＆Ｇ海洋センター、やないづふれあい館等 

■そ の 他 教室の詳細、参加費等は下記の問い合わせ先までお問い合わせください。 

 

問 Ｂ＆Ｇ海洋センター 電話４２－２２４６ ＦＡＸ４２－２５４６ 

生涯学習講座の受講生を募集します 

赤べこトータルスポーツ参加者を募集します 

６



 

 

 

 

 平成２６年度の町文化協会加盟クラブ・団体等は下記のとおりです。 

○町文化協会加盟クラブ・団体 ☆体育協会加盟クラブ・団体 ●その他自主活動しているクラブ・団体 

※お問い合わせは、各代表者までお願いします。（柳津町中央公民館へ連絡でも構いません。） 

問 柳津町中央公民館     電話４２－３５１１ ＦＡＸ４２－３５９１ 

  Ｂ＆Ｇ海洋センター     電話４２－２２４６ ＦＡＸ４２－２５４６ 

 

 

 

  

会津乗合自動車株式会社では、平成２６年４月１日から坂下営業所から会津医療センターへのバスの

運行を開始します。 

坂下営業所発 会津医療センター着 会津医療センター発 坂下営業所着 

 ８：１０  ８：３０  ８：４０  ９：００ 

 ９：３０  ９：５０ １０：００ １０：２０ 

１０：３０ １０：５０ １１：００ １１：２０ 

１１：３０ １１：５０ １２：００ １２：２０ 

１２：３０ １２：５０ 

 

１３：００ １３：２０ 

※土日祝日、年末年始（１２月２９日～１月３日）運休 

問 会津乗合自動車㈱坂下営業所 電話０２４２－８３－０９７９  

クラブ・団体名 代 表 者 クラブ・団体名 代 表 者 

○俳句クラブ（瓢吟社） 佐藤 一大 （安久津） ○写真クラブ 佐藤 長八 （久保田）

○柳津史談会 小貫 敏明 （安久津） ○柳津コーラスクラブ 長谷川 純一（大平町）

○書道クラブ（竹林書道会） 渡部 ユリ子（大平町） ○藤の和芸能保存会 後藤 熊三 （安久津）

○大正琴クラブ（琴柳会） 田﨑 禮子  （石 神）○茶道クラブ 

(古儀茶道薮内流矢部社中）
矢部 チヨノ（岩坂町）

○生け花クラブ 佐々木 マサ子（小柳津）

☆柳津スポーツ民踊クラブ 上田 妙   （大平町）○茶道クラブ 

（古儀茶道薮内流五ノ井社中）
五ノ井 勝子（大平町）

☆西山スポーツ民踊クラブ 天野 容子  （牧 沢）

☆やないづ健康歩こう会 鈴木 六郎  （大平町）○茶道クラブ 

（大日本茶道学会伊藤仙紀社中）
伊藤 紀子 （岩坂町）

●囲碁クラブ 齋藤 勇雄  （石 神）

●書道楽院（書道） 平山 栄一  （安久津）○茶道クラブ 

（表千家流佐藤社中） 
佐藤 敬子 （大平町）

●赤べこ演舞隊（ヨサコイ） 矢部 幸一  （大平町）

○絵画クラブ 福島 隆  （諏訪町） ●ヨガクラブ 小池 富子  （岩坂町）

○絵手紙サークル 平山 栄一 （安久津） ●会津柳津福満太鼓 小林 銀一  （細 越）

○ふれあい文化クラブ 佐藤 敬子 （大平町） ●歌おう会（唱歌・童謡） 平山 睦子  （安久津）

クラブ・団体一覧 

７

会津医療センターへのバスの運行が始まります 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

平成２６年４月～平成２７年３月 毎月２回 ／ 時間：午前９時３０分～１１時１５分 

 『子どもを遊ばせる場が欲しい』『同年代のお友達と思いっきりあそばせたい』『保育所に入所する

前に集団生活に慣れさせたい』…と思っている方、ぜひ参加してください。遊びを通して子どもたち

と楽しい時間を過ごしましょう。 おじいちゃん・おばあちゃんとの参加も大歓迎です。 

対象者 ： １歳６か月以上のお子さんとその保護者 

内 容 ： ふれあい遊び・リズムあそび・手遊び 

季節の行事・育児相談など 

費 用 ： おやつ代 １組１回２００円程度 
会 場 ： 柳津保育所 
 

 

 

はとぽっぽ教室 

 
 

 

 平成２６年４月～平成２７年３月（柳津地区・西山地区それぞれ月１回開催） 

高齢者の方がいつまでも元気で過ごすことができるよう、月に１回みんなで集まり、体操や

ものづくり、レクリエーションなどで楽しく 1 日を過ごします。 

対象者 ： ６５歳以上の方で介護保険の要介護認定を受けていない方 

（自分での来所が原則ですが、相談により送迎いたします） 

費  用 ： 昼食代として１回５００円程度及び年間材料費（実費） 

会  場 ： 健康福祉プラザ「銀山荘」・西山交流センター 

 

 

 

 

健幸クラブ（介護予防事業） 

３月２８日（金）までに、 

社会福祉協議会（42-3418） または 

町民課住民福祉班（42-2118）へお申し込みください。 

※日程や内容等は申し込みされた方に後日お知らせいたします。 

申込み方法  

３月２８日（金）までに、 

町民課保健衛生班（42-2118）へお申し込みください。 

※日程や内容等は申し込みされた方に後日お知らせいたします。 

申込み方法  

子どもたちが元気いっぱい遊んでいます！ 

生き生き 楽しく活動しています

平成２６年度各種教室募集のお知らせ 


