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新 採 用 職 員 紹 介
平成２７年度新採用職員 ３ 名を紹介します

坂
さか

上
うえ

　孝
こう

輔
すけ

（18歳）
町民課　住民福祉班

藤

宗
むな

像
かた

　浩
ひろ

代
よ

（27歳）
総務課　総務班
会津美里町

黒
くろ

澤
さわ

　亮
りょうた

太（26歳）
教育委員会　学校教育班

会津若松市

　こんにちは。本年度より町民課住
民福祉班で勤務しております、坂上
孝輔です。
　出身校は若松商業高校です。私の
趣味は高校野球をしていたこともあ
り、野球をすることです。これからも
野球に携わっていきたいと思います。
　まだまだわからないことばかりで
ご迷惑をおかけするかもしれません
が、生まれ育った柳津町のために一
生懸命頑張りますのでよろしくお願
いいたします。

　 ４ 月より総務課総務班で勤務させ
ていただくことになりました宗像浩
代と申します。
　今まで高校で事務の仕事をしてお
りました。柳津町には、美術館や温
泉等に度々訪れたことがあり、魅力
あふれる柳津町で働きたく職員とな
りました。
　これから、町のために尽力してい
きたいと思っておりますので、みなさ
まどうぞよろしくお願いいたします。

　平成27年度 4 月 1 日から柳津町役
場の教育課学校教育班でお世話にな
ることになりました黒澤亮太と申し
ます。趣味は学生の頃軽音楽部に所
属していましたのでギターやベース
を弾くことが好きです。
　仕事については慣れないことばか
りで即戦力というわけにはいきませ
んが、早く慣れて少しでも力になれ
るよう努力していきます。未熟者で
すが、これからよろしくお願いいた
します。
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●放課後子ども教室とは…？
　小学生を対象として安心・安全な活動の場を提供し、様々な体験活動や交流活動・学習活動を行
い、子どもたちの健全な育成を図ります。また、町民の皆さんがボランティア活動や体験活動に参加
することを通して「学びあい、支えあう」地域のきずなづくりを促進する事業です。
　放課後子ども教室は、時間・仲間・空間を提供し、多くの子どもたちが友達やスタッフと関わり、
関係を広げる遊びと交流の場です。

●どんな事をしているの…？
　通常は、おやつを食べて宿題をしたり、折り紙や風船などで自由に遊んでいます。季節の行事に合
わせて七夕会やクリスマス会などをしたり、講師の先生に来ていただいて俳句や将棋を教えてもらっ
たり、毎月のイベントとして誕生会を行っています。他にも工作、紙芝居、縄跳びなど、楽しく活動
しています。
　スタッフの方には、子ども達が安全に活動できるよう見守っていただきたいと思います。子ども達
と一緒に活動の準備や後片付けのお手伝いなどをしていただけると助かります。

☆　子どもたちと楽しい時間を過ごしたい方
☆　自分が持つ知識・経験・技能そして時間を柳津町の子どもたちのために役立ててみたい方
☆　特技や技能はないけれど、子どもたちと時間を共有したい方　などなど…

どしどしご応募ください。お待ちしています。

～子どもたちのために力を貸してください～

平成２７年度
柳津町放課後子ども教室 スタッフ募集‼

問　柳津町中央公民館　℡ 42－３５１１

◆応募資格◆　性別は問いません。
　　　　　　　趣旨に賛同してくださり、子どもたちのために活動してくださる方。

◆活 動 日◆　基本的に週２回　月・水曜日
　　　　　　　※長期休暇(春･夏･冬休み)は活動しません。

◆活動時間◆　学校終了後(通常３時)から午後５時まで

◆活動場所◆　やないづふれあい館（柳津町中央公民館）

◆募集人数◆　１～２人

◆登録方法◆　柳津中央公民館までお電話もしくは、直接中央公民館へおいでください。登録
の手続きをさせていただきます。
スタッフへは報酬が支払われます。

◆募集期間◆　年間を通して受け付けています。

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●
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　 平成２7年度の各行政区長が決まりました。行政区長は、町の行政事務と町民の間
の連絡を円滑にし、よりよい町づくり推進のために委嘱しています。

行 政 区 名 氏　　 名 行 政 区 名 氏　　 名
一 王 町 佐　藤　静　穂 石 坂 田　﨑　弘　治

諏 訪 町 佐々木　富　広 椿 齋　藤　光　雄

寺 家 町 塩　田　恵　介 藤 長谷川　英　夫

岩 坂 町 東　　　好　英 長 窪 後　藤　文　雄

大 平 町 齋　藤　滝　男 軽 井 沢 植　田　雅　夫

門 前 町 岩　渕　晴　雄 柳 ヶ 丘 小　島　義　光

安 久 津 佐　藤　健　一 檀 ノ 浦 星　　　源　二

出 倉 齋　藤　早　苗 桐 ヶ 丘 五十嵐　　　茂

小 柳 津 佐々木　憲　三

大 野 白　井　康　博 砂 子 原 金　子　本　男

大 野 新 田 角　田　雅　雄 黒 沢 伊　藤　喜　一

八 坂 野 田　巻　光　広 冑 中 長谷川　義　喜

細 越 伊　藤　正　志 芋 小 屋 杉　原　俊　一

石 神 田　﨑　幸　一 大 成 沢 鈴　木　武　彦

石 生 長谷川　博　康 琵 琶 首 鈴　木　東　作

古 屋 敷 鈴　木　善　助 五 畳 敷 菊　地　隆　幸

新 村 芳　賀　正　浩 湯 八 木 沢 小　島　一　友

小 ノ 川 田　崎　一　雄 牧 沢 天　野　昭　好

中 野 長谷川　誠　守 四 ッ 谷 小　島　利　則

長 倉 田　﨑　　　進 高 森 菊　地　　　進

塩 野 芳　賀　孝　男 久 保 田 山　内　柳　一

猪 鼻 岩　佐　　　傅 大 峯 荒　明　正　一

黒 滝 芳　賀　敏　光

野 老 沢 長谷川　富　雄 漆 峠 総 代 鈴　木　正　行

麻 生 長谷川　幹　夫 鳥 屋 総 代 鈴　木　　　寛

小 巻 新井田　健　一

◆ 平成27年度　区長名簿 ◆
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　平成１２年度より高齢者の介護を社会全体で支え合うことを目的としてスタートした介護保険制度で
すが、介護保険法の改正により平成２７年 4 月から段階的に制度が変わります。
　今回の改正は、介護保険制度が始まって以来の大きな見直しが実施されます。そのため、利用者の
皆様に新たな負担をお願いする部分もありますが、介護保険制度に係る経費が増加する中、制度を維
持するためご理解とご協力をお願いします。

主な制度の改正内容

【平成２７年 4 月～】
○特別養護老人ホームの入所基準の変更

　　　　要介護 １ ～ ５ の方が入所できます。
　　　　原則、要介護 ３ ～ ５ の方に入所が限られ、要介護 １ ・ ２ の方は新規に入所できません。
・すでに入所している要介護 １ ・ ２ の方は、そのまま入所できます。
・要介護 １ ・ ２ の方でもやむを得ない事情等（認知症等）で在宅生活が著しく困難な場合は特例で入

所が認められる場合があります。

【平成２７年 ８ 月～】
○一定以上の所得がある方の介護保険サービス利用者負担の変更

　　　　全ての利用者が、サービス利用料の自己負担が １ 割です。
　　　　一定以上の所得がある利用者は、サービス利用料の自己負担が ２ 割になります。
＜一定以上所得者（ ２ 割負担となる方）＞
　本人の合計所得金額が１６０万円（単身で年金収入のみの場合２８０万円）以上の方
　※上記の方でも、同一世帯等の要件により １ 割負担となる場合もあります。

○施設入所者の食費・居住費補助の対象者要件の変更
　　　　特別養護老人ホーム、介護老人保健施設などの施設利用者で、所得の低い方の食費・居住費

については自己負担額の上限が設けられます。
　　　　所得のほかに、預貯金の勘案などの要件が追加されます。
＜追加された要件＞
・預貯金等が単身の場合１，０００万円以下、夫婦の場合２，０００万円以下であること
・世帯分離している配偶者の所得を同一世帯のものとして算定
・非課税年金（遺族年金・障害年金）を収入として算定（平成２８年 ８ 月～）

介護保険料のお知らせ

　第 １ 号被保険者（６５歳以上の方）の介護保険料は、市町村が ３ 年ごとに改定することとなっていま
す。平成２７年度からは第 ６ 期介護保険事業計画のスタートに伴い、第 １ 号被保険者の介護保険料が見
直されます。

○介護保険の財源
　介護保険料は、介護が必要な方が利用される介護サービス費用をまかなうための財源として使われ
ます。介護サービス費用として支払われる「介護保険給付費」全体の２２．０％が６５歳以上の方の保険料
となっています。

介護保険制度が
変わります

現　在

現　在

現　在

改正後

改正後

改正後

第２号被保険者
（40～64歳）
の保険料
28.0％

第１号被保険者
（65歳以上）
の保険料
22.0％

国
25.0％

県
12.5％

町
12.5％

○保険料の決まり方
　第 １ 号被保険者（６５歳以上）の介護保険料は、介護サービス費用の見込み額、６５歳以上の方の人数
などから算出された基準額を基に、平成２７～２９年度の介護保険料が決まります。
　柳津町において算出された基準額は「年額６４，８００円」に改定となります。

●保険料上昇の理由
　①　高齢化による要介護認定者の増加
　②　介護保険施設の計画的な整備
　③　①・②による介護給付費の増加　
　④　介護給付費のうち、第 １ 号被保険者の負担割合の増加
　　　（高齢者人口の増加に伴い２１％から２２％に改定）

○保険料の上昇を緩和するために
　第 ６ 期の介護保険料の設定においては、保険料の上昇を少しでも抑制するため、町で設置している
介護給付費準備基金の取り崩しを実施しています。
　基金を取り崩すことにより、年額６８，７６０円から年額６４，８００円へ引き下げました。
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○介護保険料の納め方
＜第 ２ 号被保険者（４０～６４歳）＞
　国民健康保険に加入している方は、医療保険分と介護保険分をあわせて、国民健康保険税として世
帯主が納めます。職場の医療保険に加入している方は、給与及び賞与から徴収されます。

＜第１号被保険者（６５歳以上）＞
　所得段階ごとに保険料年額を年 ６ 回に分けて、下記の方法により徴収されます。
特別徴収（年金から差し引かれます）

　対象となる方…老齢（退職）年金、遺族年金、障害年金が年額１８万円以上の方
※次の理由により、特別徴収に切り替わるまで一時的に納付書（普通徴収）での納付となります。
・年度途中で６５歳になった場合　・他の市町村から転入した場合
・年金が一時差し止めになった場合　
・収入申告のやり直しなどで保険料の所得段階が変更になった場合
普通徴収（納付書や口座振替で納めます）

　対象となる方…老齢（退職）年金、遺族年金、障害年金が年額１８万円未満及び年度途中で６５歳になっ
た方

○介護保険にご理解とご協力を
　介護保険制度は、助け合いの精神に基づく社会の仕組みです。介護サービスを利用する方が年々増
加し介護給付費も増加していく中で、介護保険料は地域の介護サービスをまかなう大切な財源です。
　高齢者の方が住み慣れた地域でいつまでも健やかに暮らせるように、またご自身やご家族が介護を
必要としたときにも安心して介護保険を利用できるよう介護保険料の納付にご協力ください。

　昨年、柳津町において「マイマイガ」の大量発生が確認され、町民の方から多くの相談が寄せられ
ました。
　大量発生する原因は分かっておりませんが、約10年周期で大量発生し、 2 ～ 3 年継続すると言わ
れております。大量発生した成虫の駆除は難しく、ご自宅等に産み付けられた卵の除去や幼虫の駆除
が今後の大量発生を防ぐ有効な手段となりますので、町民の皆さまのご理解とご協力をお願いします。

◆ご家庭での対策について

◇ 卵の除去【羽化（うか）する前の対策は！】
・壁を傷つけないよう、あまり硬くない先が平らなもの（例：ペットボトルを半分に切ったもの）

ではがし、燃えるごみに出すか、土に埋めて処分してください。
※卵【卵塊（らんかい）】を取り除く際は、卵を覆っている鱗毛（りんもう）が舞い上がることが

あるため、マスク、ゴーグル、手袋を着用してください。
・高いところにある卵塊（らんかい）は高圧の水で洗い落す方法があります。

◇ 幼虫の駆除【羽化（うか）してしまったら！】
・幼虫を直接触らないようにしてください。
・洗濯物に紛れ込むことがあるため、屋外で干す場合、取り込み時に注意してください。
・ 1 cm程度までの幼虫は、市販の殺虫剤が効果的です。
※殺虫剤を使用する場合、幼虫から30～50センチくらい離れた所から噴射してください。
※壁などの建造物に付着している幼虫や成虫に使用し、植物に付着している幼虫や成虫に使用する

際は、かける量に気をつけてください。
※説明書に従って使用し、通行人や近くの住人に十分配慮するとともに、周囲に飛散しないよう注

意してください。
・ 1 cm以上の幼虫については、ビニール手袋をするかひばさみ等で捕まえ、バケツに少量の洗剤

を入れたものを用意し、その中に捕まえた幼虫を入れることで駆除できます。

「マイマイガ」とは・・・
　成虫は体長約 3 ～10cmで、淡い黄白色または淡い灰色をしており、体についている鱗粉（りんぷ
ん）に触れるとかゆくなることがあります。
　卵【卵塊（らんかい）】は黄褐色で、卵のまま冬を越し、おおむね 4 月頃に羽化（うか）します。
　幼虫（毛虫）は糸をはいてぶら下がり、風にのって移動し、樹木の葉を食べます。触れると赤くは
れたり、かゆくなることがあります。

幼虫【蛾になる直前は、
３～４センチメートル】

問　町民課保健衛生班　℡ 42－２１１8

成虫 卵 幼虫【羽化（うか）したては、
２～３ミリメートル】

マイマイガの対策について
【平成２７年度～平成２９年度までの介護保険料（６５歳以上の方）】

所得段階 保険料率 保険料年額 対　　　　象　　　　者

第 １段階 基準額
×0. 45 29, 160

・生活保護の受給者
・町民税世帯非課税の老齢福祉年金受給者
・町民税世帯非課税で合計所得金額＋年金収入額が80万円以下の者

第 ２段階 基準額
×0. 75 48, 600 ・町民税世帯非課税で合計所得金額＋年金収入額が80万円を超え、

120万円以下の者

第 ３段階 基準額
×0. 75 48, 600 ・町民税世帯非課税で合計所得金額＋年金収入額が120万円を超え

る者

第 ４段階 基準額
×0. 90 58, 320 ・世帯に町民税課税者がおり、本人が町民税非課税者で合計所得金

額＋年金収入額が80万円以下の者

第 ５段階 基準額
×1. 00 64, 800 ・世帯に町民税課税者がおり、本人が町民税非課税者で合計所得金

額＋年金収入額が80万円を超える者

第 ６段階 基準額
×1. 20 77, 760 ・本人が町民税課税で合計所得金額が120万円未満の者

第 ７段階 基準額
×1. 30 84, 240 ・本人が町民税課税で合計所得金額が120万円以上190万円未満の者

第 ８段階 基準額
×1. 50 97, 200 ・本人が町民税課税で合計所得金額が190万円以上290万円未満の者

第 ９段階 基準額
×1. 70 110, 160 ・本人が町民税課税で合計所得金額が290万円以上の者

※平成２９年度については、法改正により第 １ ～ ３ 段階の保険料額が上記の額より軽減される予定です。
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 新入学児童、園児の交通事故防止運動�

 がんばれ！未来のアスリート�

 文化講演会�

 柳津町×東京大学
 まちづくり政策提言プロジェクト�

 祝 １００歳！
 これからも元気で、長生きしてください�

　４月６日（月）～１２日（日）まで、新入学児童・
園児の交通事故防止運動が行われました。
　高学年のお兄さんお姉さんを先頭に、安全を確
認しながら登校していました。
　これから１年、事故なく登下校ができるよう、
交通ルールをしっかり守りましょう！

　４月４日（土）柳津町Ｂ＆Ｇ海洋センターにて柳津町スポーツ少年団結団式が開催されました。
　指導者の紹介や種目ごとに役員選出及び活動計画を話し合い、最後に二瓶暢広団長（野球）が鈴木本部長へ「規則
を守り、スポーツを通じて　正しい心と体をつくり、次代をになう立派な人間になります。」と誓いの言葉を述べました。
　この１年、それぞれの活動での健闘とたくましい成長を期待しています。

 春の防火パレード�

　４月１１日（土）、春の防火パレードが本庁・支所
両地区で実施されました。この運動は、火災が発生し
やすい時期を迎えるにあたり、地域住民一人一人が防
火意識の高揚を図り、火災の発生を防止し、悲惨な焼
死事故や貴重な財産の損失を防止することを目的とし
ています。
　皆さんも火の取り扱いには十分に注意してください。

　３月２１日（土）、ふれあい館
において「人生は８合目からおも
しろい」をテーマに文化講演会が
開催されました。
　講演会は、登山家の田部井淳子
氏をお招きし、自身の体験談等に
ついてお話しいただきました。田
部井氏は、東日本大震災の復興支
援として、ウォーキングや登山ツ
アーを企画。避難所生活をされて
いる方々に元気な姿を取り戻して
ほしいとの思いから企画したとの
ことでした。
　さらには、被災地の高校生を対
象に富士登山ツアーを開催するな
ど、これからの復興を担う若い世
代の育成にも力を入れております。
　当日は参加された約８０人が熱
心に耳を傾けていました。

　３月３０日（月）、３１日（火）の２日間、「まちづ
くり政策提言プロジェクト」が町役場やふれあい館な
どで開催されました。
　東京大学の学生ら６名がまちづくりなどに関しての
プレゼンテーションや、勉強法や目標の定め方などに
ついて小中高生との交流会を行いました。
　東京大学生の考えた新鮮で具体的な提案が、町の
様々な資源と特徴を活かした地域活性化のきっかけに
なることを期待します。

　３月１４日（土）に満百歳の誕生日を迎えた一ノ瀬 
メグミさん（麻生）へ百歳賀寿表彰が同月１７日（火）、
自宅にて行われました。
　井関庄一町長、湯田邦彦会津保健福祉事務所副所
長、猪俣俊晴町社会福祉協議会長、岩佐拓町老人クラ
ブ連合会長から賀寿や記念品などが贈られ、長男の利
恵さんが謝辞を述べました。
　長生きの秘訣を尋ねたところ「毎日３食欠かさず
に、腹八分目で食べること」と元気に答えてくれまし
た。これからも元気で、長生きしてください。

頑張る人にズームイン
みなさんの「ホット」するような情報を
お知らせください。取材にお伺いします！
◎総務課企画財政班☎42‒2112

赤べこ新聞社



行 政 区 別 測定地点名 土地

測 定 結 果

日時
H26.12.16（火）
8：30～17：00

H27.1.21（水）
8：30～17：00

H27.2.24（火）
8：30～17：00

H27.3.30（月）
8：30～17：00

天候 曇り 晴れ 曇り 晴れ～曇り
気温 −４℃～０℃ −３℃～ 0℃ ４℃～８℃ ７℃～１７℃
風 弱風～無風 微風～無風 無風～微風 微風～弱風

諏 訪 町 町 民 セ ン タ ー 有

︵

測

定

値

︶

0.09 0.07 0.09 0.09 
寺 家 町 円 蔵 寺 駐 車 場 有 0.07 0.07 0.07 0.07 
大 平 町 会 津 柳 津 駅 有 0.07 0.07 0.07 0.06 
門 前 町 銀 山 荘 有 0.08 0.08 0.08 0.08 
安 久 津 柳 津 保 育 所 有 0.05 0.07 0.07 0.08 
安 久 津 柳 津 小 学 校 有 0.05 0.07 0.07 0.06 
安 久 津 運動公園グラウンド 無 0.06 0.03 0.02 0.02 
安 久 津 公 民 館 有 0.08 0.08 0.08 0.09 
安 久 津 道 の 駅 芝 生 無 0.04 0.03 0.03 0.04 
出 倉 郷 戸 駅 有 0.08 0.08 0.08 0.07 
八 坂 野 工 業 団 地 有 0.05 0.06 0.06 0.12 
会津坂下町 会 津 坂 本 駅 有 0.07 0.07 0.07 0.09 
細 越 下 原 集 会 所 有 0.06 0.07 0.06 0.07 
中 野 滝 谷 駅 有 0.05 0.06 0.08 0.07 
野 老 沢 福 柳 苑 有 0.07 0.09 0.07 0.09 
麻 生 公 民 館 入 り 口 有 0.05 0.07 0.07 0.08 
小 巻 瑞光寺公園駐車場 有 0.06 0.07 0.07 0.07 
長 窪 あいづダストセンター 有 0.06 0.06 0.07 0.07 
砂 子 原 西 山 保 育 所 有 0.06 0.06 0.06 0.08 
砂 子 原 滝 之 湯 橋 有 0.08 0.07 0.08 0.08 
砂 子 原 せ い ざ ん 荘 有 0.07 0.09 0.09 0.08 
黒 沢 地 熱 P R 館 有 0.09 0.09 0.08 0.09 
大 成 沢 博 士 山 駐 車 場 無 − − − −
平 均 0.07 0.07 0.07 0.08 
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●公共施設等 単位：マイクロシーベルト／時

行 政 区 別 測定地点名 土地

測 定 結 果

日時 H26.12.16（火）
8：30～17：00

H27.1.21（水）
8：30～17：00

H27.2.24（火）
8：30～17：00

H27.3.30（月）
8：30～17：00

天候 曇り 晴れ 曇り 晴れ～曇り
気温 −４℃～０℃ −３℃～ 0℃ ４℃～８℃ ７℃～１７℃
風 弱風～無風 微風～無風 無風～微風 微風～弱風

役 場 駐 車 場 有

︵

測

定

値

︶

0.06 0.07 0.06 0.07
一 王 町 集 会 所 有 0.08 0.07 0.08 0.09
諏 訪 町 ほっとinまちなか 有 0.07 0.07 0.08 0.08
寺 家 町 観 光 案 内 所 有 0.09 0.09 0.10 0.09
岩 坂 町 公 民 館 有 0.05 0.04 0.04 0.09
大 平 町 公 民 館 有 0.07 0.07 0.08 0.08
門 前 町 奥 の 院 無 0.07 0.06 0.07 0.09
安 久 津 公 民 館 有 0.05 0.07 0.06 0.06
出 倉 会 館 無 0.06 0.05 0.04 0.06
小 柳 津 会 館 有 0.06 0.05 0.06 0.07
大 野 会 館 有 0.05 0.06 0.06 0.08
大 野 新 田 頓 所 有 0.08 0.06 0.06 0.07
八 坂 野 活 性 化 セ ン タ ー 有 0.06 0.06 0.07 0.10
細 越 集 会 所 有 0.07 0.07 0.07 0.07
石 神 会 館 有 0.07 0.05 0.07 0.07
石 生 多 目 的 集 会 所 有 0.08 0.06 0.07 0.07
古 屋 敷 会 館 有 0.08 0.05 0.03 0.03
新 村 公 民 館 有 0.05 0.07 0.06 0.06
小 ノ 川 会 館 有 0.08 0.07 0.05 0.08
中 野 会 館 有 0.05 0.06 0.06 0.05
長 倉 会 館 有 0.08 0.09 0.09 0.09
塩 野 公 民 館 無 0.05 0.03 0.03 0.04
猪 鼻 会 館 有 0.05 0.04 0.02 0.05
黒 滝 集 会 所 有 0.05 0.07 0.04 0.08
野 老 沢 会 館 無 0.08 0.07 0.07 0.06
麻 生 公 民 館 無 0.05 0.07 0.06 0.05
小 巻 会 館 有 0.06 0.06 0.07 0.07
石 坂 会 館 有 0.08 0.06 0.07 0.07

椿 会 館 有 0.06 0.04 0.07 0.09
藤 中 央 公 民 館 有 0.06 0.04 0.06 0.06
藤 下 藤 公 民 館 有 0.07 0.08 0.06 0.09

長 窪 会 館 有 0.03 0.03 0.02 0.03
軽 井 沢 会 館 有 0.05 0.05 0.07 0.08
柳 ヶ 丘 集 会 所 有 0.08 0.09 0.10 0.09
檀 ノ 浦 集 会 所 有 0.07 0.07 0.07 0.08
桐 ヶ 丘 公 民 館 有 0.07 0.09 0.08 0.09
西 山 支 所 校 庭 無 0.07 0.07 0.07 0.10
砂 子 原 公 民 館 有 0.07 0.07 0.08 0.07
黒 沢 会 館 有 0.08 0.08 0.07 0.08
冑 中 会 館 無 0.09 0.04 0.03 0.06
芋 小 屋 会 館 有 0.08 0.05 0.05 0.05
大 成 沢 公 民 館 有 0.08 0.07 0.06 0.08
琵 琶 首 分 校 跡 地 無 0.06 0.05 0.03 0.08
琵 琶 首 境 ノ 沢 有 0.06 0.05 0.07 0.06
五 畳 敷 公 民 館 無 0.07 0.04 0.04 0.06
湯 八 木 沢 会 館 有 0.07 0.08 0.08 0.08
牧 沢 集 会 所 有 0.08 0.05 0.06 0.07
四 ッ 谷 公 民 館 有 0.07 0.06 0.06 0.07
高 森 集 会 所 無 0.06 0.03 0.03 0.06
久 保 田 公 民 館 無 0.06 0.04 0.04 0.06
久 保 田 中 村 有 0.08 0.05 0.06 0.06
久 保 田 松 が 下 有 0.08 0.06 0.06 0.06
大 峯 集 会 所 有 0.07 0.06 0.07 0.07
漆 峠 頓 所 有 0.07 0.07 0.07 0.06
鳥 屋 会 館 有 0.08 0.02 0.02 0.03
全地区平均 0.07 0.06 0.06 0.07

●行政区関係 単位：マイクロシーベルト／時

町内空間線量測定結果
　町内の放射線空間線量測定結果は下記のとおりでした。全ての箇所において国の基準よりも低い空
間線量となっています。（ ※国の除染基準値：0. 23マイクロシーベルト／時）

　この柳津町内の放射能空間線量測定データについては、インターネットの下記ＵＲＬ
（http://fukushima-radioactivity.jp/）の「福島県放射能測定マップ」からご覧いただくことができます。

測定機器：ALOKA社製　NaIシンチレーション式サーベイメーター
測定方法：測定高さ　地上　約 １ ｍ
　　　　　測定値は、測定機器の指示値を ５ 回読み取り平均し、少数第 ３ 位を四捨五入。
土　　地：舗装の有無
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　特定健診・健康診査の目的は、脳血管疾患や虚血性心疾患など後遺症を残すような大き
な病気を予防する事です。４０歳から７４歳の方が対象となっており、加入している医療保険
者の行う特定健診を受けることになります。
　町の特定健診では、特定健診の項目の他に『腎機能検査・眼底検査・心電図検査・貧血
検査』も行います。

1年に1度は、特定健診を受けて、あなたの健康を守りましょう。

社保　54歳

社保　25歳

後期高齢 7５歳

国保　40歳

症状もないし若い
から、まだ、健診
を受けなくても大
丈夫ですよね？

国保　55歳

今までの健診で結
果は異常ないし、
1 年おきでもいい
よね？

国保　70歳

Ｈ27年 2 月に人間
ドックを受けたか
ら、今年は健診を
受けなくてもいい
ですよね？

国保　64歳

高血圧で治療して
るし、血液検査も
やってるから、特
定健診は受けない
よ。

国保　60歳

職場で健診を受け
ているから受けな
くてもいいでしょ。

社会保険で夫の扶
養ですが、町の特
定健診は受けられ
ますか？

夫の扶養で40歳に
なっていないので
すが、町の健診は
受けられますか？

後期高齢保健医療
になったから町の
特定健診は受けら
れないの？

特定健診の受け方　Ｑ＆Ａ

　 全国健康保険協会等から、発行された受診券及び保険
証を持参すれば、町の集団健診で受診する事が出来ます。
また、『腎機能検査・眼底検査・心電図検査・貧血検査』も受
けられますので、ぜひ町の集団健診を受診して下さい。
※加入されている医療保険（健康保険組合など）により、

町の集団健診では受診する事が出来ない場合もありま
すので、各医療保険へご確認ください。

　職場や学校などで、健診を受ける機会が無い方は、基
本健診として、町の特定健診と同じ内容の検査を無料で
受ける事ができます。ぜひ受診して下さい。

　いいえ！！
４０～７４歳の方は、治療中の方であっても、医
療保険者が行う特定健診を年に １ 度受診しな
ければなりません。

　特定健診を受ける事はできませんが、健康診査として
特定健診と同じ検査項目を無料で受診する事が出来ます。
　後期高齢の医療費も年々増加傾向にありますので、治
療中で定期的に医療機関を受診している方でも、ぜひ受
診して下さい。
　なお、平成27年度より、国保に加入している方で、今
年75歳になる方は、人間ドックを受診できるようになり
ました。

　医療費が高い柳津町では、皆さんが、特定健診を毎年受診することで、健康を維持していく事
が重要になります。重症化してから医療機関にかかると、医療費も高額になり経済的負担も増え
ます。
　例えば、糖尿病になった場合の医療費を見てみると・・・

　柳津町の特定健診の受診状況を見ると、40代・50代の若い年代の受診率が低く
なっています。
　毎年、特定健診を受診し、健診結果の変化を経年的に見ていくことで、体の状態
の変化を知る事ができ、動脈硬化の進み具合を予測する事が出来ます。
　若いうちから、特定健診の結果を見ながら、食事や運動などの生活習慣を改善し
ていくことで、生活習慣病の予防や重症化予防と健康を維持していくことができます。

　生活習慣病は自覚症状がありません。自覚症状
が出た時には、悪化している事もあります。
　特定健診は、『異常の有り無し』だけを見るの
ではなく、生活習慣病の発症や重症化を予防する
事を目的としています。正常範囲内でも毎年数値
が悪くなっているようであれば、生活習慣の改善
が必要です。

●職場で特定健診を受けた結果や定期受診での血
液検査の結果を役場に提出していただくと、特
定健診を受診した事となります。ただし、特定
健診の検査項目をすべて満たしている事が条件
となりますので、役場 保健師か国保担当にご
相談ください。

●平成２７年の １ 月～ ３ 月に受診した施設健診や人
間ドックは平成２６年度分の健診です。半年くら
い期間を空けて、秋に行う集団健診や施設健診
を受診する事をお勧めします。

柳津町国保の方へ

Ｑ Ａ

糖尿病…経済的な影響をみてみました
一年でかかる医療費はおいくら？

遺
伝
　
　
　肥
満
　・
　内
蔵
脂
肪

境
界
型
糖
尿
病

３か月ごとの
血液検査のみ

約 25,000円

計

内服薬のみ

高血圧症

高脂血症

高尿酸血症

17万

50万

90万

7万

腎臓
人工透析 500万

100万
100万
100万

400万

200万

下肢切断

目　白内障
　　網膜症

心臓
で倒れる

脳
で倒れる

9万

7万

糖
　尿
　病

インスリン
注射

＋

通　院 重症化

金額は、病状・治療法等により個人差があります。

※手術のみの費用
　下肢切断（ひざ下）　14万4,000円
　白内障　　　　　　12万1,000円
　網膜症　　　　　　11万2,000円

要入院
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宮 下 病 院 だ よ り

問　宮下病院　℡ 0241－52－2321

期
間
6
月
7
日
～
6
月
13
日

危
険
物
と
は
・
・
？

　

消
防
法
に
定
め
ら
れ
て
い
る
も
の
で
、

・
火
災
発
生
の
危
険
性
が
大
き
い
！

・
火
災
拡
大
の
危
険
性
が
大
き
い
！

・
消
火
の
困
難
性
が
高
い
！

こ
の
よ
う
な
危
険
性
を
持
っ
た
物
品
を

い
い
ま
す
。

　

身
近
な
危
険
物
と
し
て
は
、
ガ
ソ
リ

ン
・
軽
油
等
の
自
動
車
燃
料
、
灯
油
等

の
暖
房
器
具
燃
料
が
あ
り
ま
す
。
み
な

さ
ん
も
ご
存
知
の
と
お
り
、
こ
れ
ら
を

購
入
す
る
場
合
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
危

険
物
ご
と
に
決
ま
っ
た
容
器
に
入
れ
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

決
ま
り
を
守
る
こ
と
で
、
危
険
物
が

危
険
物
安
全
週
間

容
器
か
ら
漏
れ
出
す
、
性
質
が
変
わ
っ

て
し
ま
う
と
い
っ
た
事
故
を
防
ぐ
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
一
般
家
庭
で

あ
っ
て
も
、
危
険
物
を
一
定
数
量
以
上

貯
蔵
・
取
扱
い
す
る
場
合
に
は
消
防
法

令
に
よ
る
規
制
が
あ
り
ま
す
。

　

最
近
で
は
、
セ
ル
フ
方
式
の
ガ
ソ
リ

ン
ス
タ
ン
ド
が
増
え
て
お
り
、
直
接
危

険
物
を
取
扱
う
機
会
が
増
え
て
い
ま

す
。
み
な
さ
ん
、
危
険
物
に
対
す
る
正

し
い
知
識
、
正
し
い
取
り
扱
い
で
、
事

故
の
な
い
安
全
な
生
活
を
築
い
て
く
だ

さ
い
。

問　
会
津
坂
下
消
防
署
柳
津
出
張
所

　
　

☎
４
２
︱
２
１
５
０

　

柳
津
町
で
は
3
月
中
、
刑
法
犯
の
発

生
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

な
り
す
ま
し
詐
欺
の
被
害
に
遭
わ
な
い

た
め
に

平
成
26
年
度
中
、
県
内
で
は
、

≪
オ
レ
オ
レ
詐
欺
≫

◎
息
子
や
孫
を
名
乗
る
者
か
ら

「
お
金
に
困
っ
て
い
る
。
す
ぐ
に
お

会
津
坂
下
警
察
署
か
ら

の
お
知
ら
せ

金
を
用
意
し
て
。」

◎
警
察
官
や
金
融
機
関
職
員
を
名
乗
る

者
か
ら

「
振
り
込
め
詐
欺
で
逮
捕
し
た
犯
人

が
、
あ
な
た
の
通
帳
を
持
っ
て
い

た
。」

「
銀
行
に
は
犯
人
の
仲
間
が
い
て
信

用
で
き
な
い
。」

「
こ
れ
か
ら
銀
行
協
会
の
職
員
が
自

宅
に
行
く
の
で
カ
ー
ド
を
預
け
て
。」

≪
架
空
請
求
詐
欺
≫

◎
有
料
サ
イ
ト
の
利
用
料
金
請
求

「
あ
な
た
が
利
用
し
た
有
料
サ
イ
ト

の
料
金
が
未
納
に
な
っ
て
い
る
。」

◎
証
券
会
社
等
の
社
員
を
名
乗
る
者
か

ら「
老
人
施
設
等
を
建
設
す
る
の
で
、

あ
な
た
の
名
義
を
貸
し
て
欲
し
い
。」

「
名
義
貸
し
は
犯
罪
で
逮
捕
さ
れ
る
。

解
約
す
る
に
は
違
約
金
が
必
要
。」

　

な
ど
の
手
口
に
よ
る
被
害
が
特
に
多

く
発
生
し
て
い
ま
し
た
。

　

被
害
防
止
を
図
る
た
め
、
自
主
防
犯

に
心
が
け
、
お
金
を
要
求
し
て
く
る
電

話
が
か
か
っ
て
き
た
時
に
は
、
す
ぐ
に

電
話
を
切
り
、
現
金
を
振
り
込
む
前
に

警
察
や
家
族
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
会
津
坂
下
警
察
署

　
　

☎
０
２
４
２
︱
８
３
︱
３
４
５
１

　

福
島
第
一
原
子
力
発
電
所
の
事
故
に

よ
る
風
評
被
害
に
関
し
て
、
法
人
お
よ

び
個
人
事
業
主
が
被
っ
た
損
害
に
関
す

る
賠
償
の
仕
組
み
や
具
体
的
な
手
続
き

等
に
つ
い
て
、
東
京
電
力
に
よ
る
個
別

相
談
会
を
次
の
日
程
で
開
催
し
ま
す
。

　

希
望
さ
れ
る
方
は
電
話
で
予
約
を
お

願
い
し
ま
す
。

⃝

対
象

　
柳
津
町
で
事
業
を
行
う
観
光
業
、

商
工
業
、
サ
ー
ビ
ス
業
、
農
林
業
等

の
事
業
者

⃝

日
時

　

5
月
19
日
（
火
）

　

午
前
10
時
～
午
後
4
時

⃝

場
所

　

柳
津
町
商
工
会
館

⃝

予
約
受
付
時
間

　

午
前
9
時
～
午
後
4
時
ま
で

　
（
土
日
祝
祭
日
を
除
く
相
談
会
開
催

　

日
の
前
日
午
後
4
時
ま
で
）

※
事
前
予
約
が
な
い
場
合
は
、
相
談
窓

口
が
開
催
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、
御
注
意

願
い
ま
す
。

問　
東
京
電
力
株
式
会
社

　
　

会
津
若
松
補
償
相
談
セ
ン
タ
ー

　
　

予
約
専
用
電
話
番
号

　
　

☎
０
２
４
２
︱
２
４
︱
０
７
１
０

風
評
被
害
に
関
す
る

損
害
賠
償
相
談
会

平成27年度県立宮下病院の診療体制について
福島県立宮下病院長　浅野 　宏　

　 ４月 １日より宮下病院長に着任いたしました浅野宏でございます。
　皆さまとともに地域医療の充実・強化のため、日々努力して参りますので、ご指導ご鞭
撻の程よろしくお願い申し上げます。
　さて、今回の人事異動では、私のほか牧匠医員が転入となり、常勤医師が ５ 人に戻りました。医師の確保の
ため日頃より御尽力いただいております町村長様を始め、宮下病院等後援会の皆様には深く感謝申し上げます。
　休診となっていました外科につきましては、私が担当し、再開いたしました。また、会津医療センターから
は引き続き多くの応援をいただき、充実した外来診療体制を整えることが出来ました（下記参照）。
　病院の患者送迎バスにつきましては、一部路線の見直しを行いましたが、管内 ４町村を運行しますとともに、
バス車両を更新することといたします。
　なお、今年度は病院の耐震化工事が行われます。皆さまには何かとご不便をお掛けすることとなりますが、
ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。
　「へき地医療拠点病院」として、「心ある医療」の実践を目指し、地域医療を堅守すべく努力してまいります
ので、なお一層のご支援を賜りますようよろしくお願い申し上げます。

平成２７年度の診療体制
診療科 開設曜日 医　　　師　　　名

内　　　科

月～金曜日 科長 愛澤正人、医長 小山大輔、医員 佐藤悠、医員 牧匠

第 ２ ･ ４ 木曜日 (会津医療センター ) 助手 長谷川浩司

第 ４ 火曜日 (会津医療センター ) 助手 星野弘尊

外　　　科 月・火・木・金 院長 浅野宏

循環器内科 第 ２ 木曜日 (会津医療センター ) 講師 宗像源之

整 形 外 科 毎週水曜日 ※ １ (会津医療センター ) 准教授 岩渕真澄、助手 福田宏成、
助手 渡邉剛広

心身医療・
もの忘れ外来
※ ２

火　曜　日
水　曜　日

(県立矢吹病院) 科長 金澤壮一
(会津医療センター ) 助教 西郷佳世

耳鼻咽喉科 毎週月曜日 (会津医療センター ) 助手 山内智彦

皮　膚　科 第 ２ ･ ４ 金曜日 (会津医療センター ) 准教授 鈴木重行

※ １　第 ５水曜日は休診です。
※ ２「心身医療・もの忘れ外来」については、火曜日または水曜日のどちらかで毎週開設しています。初めて
の方は事前にお問い合わせください。

　

人
事
院
で
は
、
国
家
公
務
員
採
用
一

般
試
験
（
高
卒
者
試
験
）
を
実
施
い
た

し
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
受
付
期
間
：

　

6
月
22
日
（
月
）
９
：
０
０
～

　

7
月
1
日
（
水
）〔
受
信
有
効
〕

　
（
郵
送
・
持
参
の
場
合
は
、

�

6
月
22
日（
月
）～
6
月
24
日（
水
））

第
一
次
試
験
日
：
9
月
6
日
（
日
）

　

な
お
、
申
込
方
法
や
受
験
資
格
等
の

詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、
人
事
院

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又
は
下
記
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
人
事
院
東
北
事
務
局

　
　

第
二
課　

試
験
係

　
　

☎
０
２
２
︱
２
２
１
︱
２
０
２
２

　
　

人
事
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
　

http://w
w

w
.jinji.go.jp/

　
　

saiyo/saiyo.htm

国
家
公
務
員
採
用
試
験

の
お
知
ら
せ
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行事の予定

5

人の動き 3,727人（－12）／男1,817人（－6）／女1,910人（－6）／世帯数1,313戸（±0）
平成27年 4 月 1 日現在（前月比）住民基本台帳より

編
集
敬
白

今
月
の
表
紙

柳中家庭訪問 憲法記念日
JR只見線春の
トロッコ列車運
行（～ 5 日）

みどりの日 こどもの日 憲法記念日振替
休日

スポーツ推進委
員定例会
西小・中家庭訪問
西小中合同避難
訓練
ライオンズ
クラブ例会

圓藏寺花まつり
柳小避難訓練・
西小遠足

（ 1 ～ 4 年）

第 5 回飯谷山山
開き（野老沢会
館前）（8：00）
第61回ライオン
ズクラブD地区
年次大会

春の全国交通安
全運動（～20日）

よちよちクラブ
開所式（柳保）

（10：00）

両沼中学校陸上
競技大会
健幸クラブ（本
庁）（銀）

西山保育所春の
遠 足（北会津い
ちご狩り）

（9：30〜14：30）

西山小・中PT
A合同奉仕作業

第50回博士山開
き（博士山麓登
山口）（8：00）

全会津中学校陸
上競技大会

（～21日）
健幸クラブ（本
庁）（西セ）

ライオンズクラ
ブ例会

柳小・西小運動
会

柳小・西小振替
休業日・西中フ
リー参観デイ
総合健診（西セ）

（～ 27日）

防災訓練
（柳保）（10：00）

防災訓練
（西保）（10：00）

柳小PTA奉仕
作業

第50回職場親善
ソフトボール大会

（BGグ）（8：00）
総合健診（ふれ）

※放課後子ども教室　ジャンプやないづ　月・水　15：30〜　ふれ
〈省略〉　　　　　　　杉の子サークル　　木　　　13：30〜　西セ
柳保……柳津保育所　 ＢＧ体……運動公園体育館　 町セ……町民センター
西保……西山保育所　 ＢＧグ……運動公園グラウンド　 西セ……西山交流センター
銀………銀山荘　　　 柳中体……柳津中学校体育館　 さプ……さゆり運動公園プール
ふれ……ふれあい館　 西中体……西山中学校体育館

寄
　
　
付

新
消
防
団
長
に
鈴
木
力
氏

戸
籍
の
窓

　

今
年
度
が
始
ま
り
早
1
ヶ
月
、

春
風
の
さ
わ
や
か
な
季
節
を
迎
え

ま
し
た
。

　

さ
て
、
今
回
か
ら
広
報
を
担
当

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
芳
賀
で

す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

私
は
3
月
ま
で
2
年
間
、
教
育

委
員
会
で
勤
務
を
し
て
お
り
ま
し

た
。

　

私
が
行
っ
て
い
た
仕
事
は
、
学

校
教
育
に
関
す
る
こ
と
が
ほ
と
ん

ど
で
、
始
め
は
仕
事
を
こ
な
す
こ

と
で
精
一
杯
で
し
た
。

　

し
か
し
仕
事
を
進
め
て
い
く
中

で
、
私
が
や
る
べ
き
こ
と
は
児
童

生
徒
、
先
生
方
が
安
心
し
て
教
育

活
動
に
専
念
で
き
る
環
境
を
作
る

こ
と
だ
と
思
い
、
そ
う
い
う
意
識

を
持
っ
て
仕
事
に
取
り
組
む
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

総
務
課
で
も
町
民
の
み
な
さ
ま

の
た
め
に
と
い
う
意
識
を
持
ち
な

が
ら
新
し
い
仕
事
に
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

�

（
は
が
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
3
月
分
・
敬
称
略
）

■
柳
津
町
へ

◎
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
ス
ク
リ
ー
ン

　

渡
部
塗
装
工
業
有
限
会
社

�

代
表
取
締
役　

渡
部　

武
之

（
3
月
1
日
～
3
月
31
日
届
出・敬
称
略
）

■
お
誕
生

　

牧　

野　

允た
だ　

柾ま
さ　

（
出
倉 

伸
太
郎
）

　

齋　

藤　

真ま　

帆ほ　
（
大
平
町 

雄
也
）

■
ご
逝
去

　

山　

口　
　
　

誠　

86　
（
塩　

野
）

　

齋　

藤　

テ
ル
ミ　

100　
（　

椿　

）

　

田　

﨑　
　
　

眞　

90　
（
石　

神
）

　

4
月
6
日
（
月
）
柳
津
小
、
中

学
校
の
入
学
式
よ
り
各
1
枚
。

　

上
か
ら
柳
津
中
学
校
の
井
上
校

長
へ
誓
い
の
言
葉
を
述
べ
る
小
林

夕
斗
さ
ん
、
柳
津
小
学
校
の
田
代

校
長
か
ら
教
科
書
を
受
け
取
る
赤

城
な
つ
み
さ
ん
。

新任教職員歓迎披露式
　平成27年 4 月 3 日、役場大会
議室において平成27年度柳津町
新任教職員歓迎披露式が行われ
ました。 4校あわせて13名の新
任教職員を代表し、柳津中学校
の井上佳彦校長があいさつをさ
れました。

―柳津町は納税完納推進の町です―

今月の納期
納期限：６月１日（月）
国民健康保険税（普通徴収）� 第１期
介護保険料（普通徴収）� 第１期
水道料� ４・５月分
※口座振替納入の方は２7日（月）が振替日になります。
※納期限を過ぎると延滞金が加算されます。

総務課税務班　☎４２-２１１３

５　月
休日当番医（変更になる場合があります）
３日
（日）

昭和村国保診療所
（昭和村）

☎（0241）
57－2255

４日
（月）

星医院
（会津坂下町）

☎（0242）
83－2136

５日
（火）

金山町国保診療所
（金山町）

☎（0241）
54－2031

６日
（水）

あかぎ内科消化器科医院
（会津坂下町）

☎（0242）
83－0303

10日
（日）

吉川医院
（会津美里町）

☎（0242）
56－3358

17日
（日）

寿松堂渡辺医院
（会津坂下町）

☎（0242）
83－3125

24日
（日）

佐藤整形外科医院
（会津坂下町）

☎（0242）
83－1155

31日
（日）

県立宮下病院
（三島町）

☎（0241）
52－2321

休日救急・夜間救急センター
坂下厚生総合病院

（会津坂下町）
☎（0242）
83－3511
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　 ４ 月 ６ 日（月）町内の小中学校 ４ 校で入学式が行われ、小学校では１９名、中学校では２０名の新入生が期
待を胸に第一歩を踏み出しました。
　入学式では新入生が初々しい姿で入場し、少し緊張した表情で式典に臨みました。新しくはじまる学校
生活に期待を抱きながら学校長や来賓からの言葉に耳を傾けていました。

ご入学おめでとうございます

西山小学校柳津小学校

西山中学校柳津中学校


