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土
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日
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日
）
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二
日
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ふ
れ
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に
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づ
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つ
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ま
し
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日
は
、
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候

に
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ま
れ
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六
、
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〇
〇
名
の
方
々
に

御
来
場
い
た
だ
き
ま
し
た
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会
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大
き
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像
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す
べ
り
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作
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れ
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子
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達
は
夢
中
に
な
っ
て
遊

ん
で
い
ま
し
た
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メ
イ
ン
ス
テ
ー
ジ
で
は
ダ
ン
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イ
ド
ル
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テ
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や
あ
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ま
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大
喰
大
会
等
が
行
わ
れ
大
い
に
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。
ま
た
、
ふ
れ
あ
い
館
で
は
老
人
作

品
展
等
が
行
わ
れ
ま
し
た
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初
日
の
フ
ィ
ナ
ー
レ
に
は
、
歳
の
神
・
花

火
大
会
が
行
わ
れ
、
来
場
者
は
雪
と
炎
の
競

演
に
心
を
う
た
れ
て
い
ま
し
た
。
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歳の神

ちびっこショー

冬の花火大会 節分豆まき

２日間会場を盛り上げてくれたRC−girls
雪中宝探し大会

耐寒カキ氷早食い選手権

あわまんじゅう大喰大会

ふるさと芸能発表
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会津やないづ冬まつり　各作品展表彰者（敬称略） 書き初め展の部
■書き初め展の部（小学校）

学年
金　　賞 銀　　賞 銅　　賞 銅　　賞

学校名 氏　名 学校名 氏　名 学校名 氏　名 学校名 氏　名

１年
柳小 芳賀　美里 柳小 蜂谷　和奏 柳小 齋藤　妃織 柳小 馬場　夏蓮
西小 鈴木　琴水 西小 五十嵐祐太 柳小 白井　和樹 西小 菊地　美生

２年
柳小 佐藤　千夏 柳小 舟木　ひな 柳小 武田　永遠 西小 金子　　玄
西小 渡部　　遼 西小 伊藤　萌恵 柳小 二瓶　真桜 西小 廣木　　凜

３年
柳小 新井田夏希 柳小 菊地　由起 柳小 猪俣　悠真 西小 鈴木　海斗
西小 井関　俊介 柳小 土橋　咲希 柳小 佐藤　玲華 西小 金子　　紬

４年
柳小 目黒　玲奈 柳小 岩佐　優希 柳小 小林　晃大 柳小 山口　朋花
西小 金子　　花 西小 渡部　未蘭 柳小 齋藤　七海 西小 渡部　美空

５年
柳小 新井田円美 柳小 岩佐　奈音 柳小 五十嵐海美 西小 鈴木　未夢
柳小 目黒　絵理 西小 菊地　真生 柳小 佐藤　　尊 − −

６年
柳小 長谷川諒人 柳小 金坂ひより 柳小 猪俣　結夢 西小 金子　千聖
柳小 渡邉　優衣 柳小 蜂谷　和紗 柳小 芳賀　美月 西小 菊地　輝多

■書き初め展の部（中学校）

学年 金　　賞 銀　　賞 銅　　賞 銅　　賞
学校名 氏　名 学校名 氏　名 学校名 氏　名 学校名 氏　名

１年
柳中 渡部　陸翔 柳中 目黒　美沙 柳中 伊藤　大翔 柳中 二瓶　暢広
西中 渡部　雪乃 柳中 横井　玲美 柳中 杉原つかさ 柳中 長谷川アイ

２年
柳中 小林　鉄平 柳中 佐藤　夏穂 柳中 赤城　直也 柳中 増井　風音
西中 杉原　正晃 柳中 渡邉　一輝 柳中 伊藤絵里子 西中 二瓶　雄人

３年
柳中 西村　　舞 柳中 磯目　漱人 柳中 菊地　未来 柳中 鈴木　美奈
西中 天野　　亮 柳中 小川　真愛 柳中 鈴木　史穏 西中 菊地　裕也

感謝状贈呈　雪像製作者
団　　　　　体　　　　　名 作　　品　　名

柳津町建設・建築業組合 「うとちゃん」
ＫＦＢ福島放送 「ときまる」
柳津中学校　第２学年 「巨大雪像」
柳津中学校　第１学年　　西山中学校　第１、２学年 「雪灯ろう」
柳津町役場職員互助会 「すべりだい☆」

老人作品展の部
賞 作品名 製 作 者 クラブ名 賞 作品名 製作者 クラブ名

柳 津 町 長 賞 屑 物 入 長谷川勝彦 若　葉 最高齢者賞（男） 四ツ目ザル 岩佐富彌夫 東

柳津町議会議長賞 ほ う き 目黒　邦子 郷　戸 最高齢者賞（女） 帽　　子 大竹キミ子 やなぎ

柳津観光協会長賞 か　　ご 久保田チイコ 若　葉 ア イ デ ア 賞 竹 炭 俵 長谷川章一 若　葉

柳津町商工会長賞 男そでなし 内山千代子 飯　谷 ア イ デ ア 賞 なべシキ台 杉藤テツノ 博　柳
柳 津 町 社 会
福 祉 協 議 会 長 賞 げんべい 鈴木　惣逸 博　柳 ア イ デ ア 賞 手さげ巾着 為田　和子 寿
柳津町老人クラブ
連 合 会 長 賞 山竹めかい 鈴木　庄悦 駅通り 特 別 賞 かんじき 長谷川正一 若　葉
福島県老人クラブ
連 合 会 長 賞 子供はんてん 鈴木サヨコ 博　柳 特 別 賞 手　　袋 長谷川國子 郷　戸
日 本 赤 十 字 社
福 島 県 支 部 長 賞 帽　　子 大竹キミ子 やなぎ 入 賞 茶菓子入 佐藤　　一 東

福島民報社賞 布ぞうり 鈴木　常子 郷　戸 入 賞 タ ワ シ 永島タキ子 やなぎ

福島民友新聞社賞 午あみぐるみ（大） 中村　紀江 駅通り 入 賞 ストラップ 鈴木　孝子 郷　戸

俳句展の部
賞 俳　　号

柳 津 町 長 賞 二瓶　陶炎
柳 津 町 議 会 議 長 賞 齋藤　泰花
柳 津 町 教 育 長 賞 佐藤　一扇
柳津町中央公民館長賞 目黒　美世
柳津町文化協会長賞 野沢　桃女

写真展の部
賞 作　品　名 作　　者

柳 津 町 長 賞 霧中のつむじ倉 佐藤　長八
柳 津 町 議 会 議 長 賞 白　樺　林 鈴木　金嗣
柳 津 町 教 育 長 賞 なでしこリーグinAIZU 長谷川譲治
柳津町中央公民館長賞 紅葉の柳津大橋 新井田敏

とし

寛
ひろ

柳津町文化協会長賞 早春の柳津 佐藤　栄
えい

達
さと

問　会津やないづ冬まつり実行委員会事務局　℡ 42－２１１4
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免税軽油を使用される農家の皆様へ

放射性セシウム吸収抑制対策について
ふくしま大卒等合同就職面接会を開催します

歳時記の郷・奥会津シンポジウムを開催します

　平成２６年 ３ 月新規大学等を卒業予定の方、平成２３年 ３ 月以降に卒業して、現在就職活動をされてい
る方を対象に、正社員で雇用する計画のある県内企業との面接会を開催します。
　是非御参加ください。

○開催日及び会場
　平成２６年 ３ 月１０日（月）　福島県看護会館みらい（郡山市本町一丁目２０番２４号）

○実施内容
　県内企業３５社が参加予定
　　・オリエンテーション　　午後 ０ 時００分　～　午後 ０ 時１０分
　　・事業所ＰＲタイム　　　午後 ０ 時１０分　～　午後１時００分
　　・合同就職面接会　　　　午後 １ 時３０分　～　午後 ３ 時４５分

○主催
　厚生労働省福島労働局、福島・郡山新卒応援ハローワーク、福島県

○その他
　①事前申込みは不要です。お気軽にお越しください。
　②参加事業所は、開催 １ 週間前までに福島労働局ホームページ上で公開します。
　③事業所のブースにおける人事担当者との個別面談、ハローワーク等各機関による職業相談・情報
　　提供等を行います。

問　福島労働局職業安定課若年者雇用対策係　℡ ０２４－５２９－５３９６

　平成２６年度軽油引取税免税証（農業用）の交付申請を ３ 月中旬から受付します。
　希望される方は、農作業を始める前に所要の手続きをお願いします。
　※既に販売店を通じて交付申請をされた方は、以下の手続きは不要です。

○新規に申請される方
　農業機械（トラクター、コンバイン等）及び耕作農地面積の証明書が必要です。　
　総務課税務班及び農業委員会から証明書の発行を受けた後、印鑑を持参して福島県会津地方振興
局県税部までお越しください。

○前年度から継続して申請される方
　免税軽油使用者証、前年度の免税軽油の引取りと使用についての報告書、免税軽油の納品書（伝
票）及び印鑑を持参して福島県会津地方振興局県税部までお越しください。
　なお、使用者証の有効期限が平成２６年１１月３０日以前の方又は現在使用している機械若しくは田畑
の保有面積が前年と異なる場合は、上記の書類と併せて、所有農業機械及び耕作農地面積の証明書
が必要となります。

●農作業受託について
　「農作業のうち基幹的な作業（専ら機械を使用して行われるものをいう。）のすべての委託を受け
て農作業を行う方」も免税軽油の使用対象者となります。

問　福島県会津地方振興局県税部課税第二課　℡ ０２４２－２９－５２６４

　平成２６年産米についても全量全袋検査を実施することとなります。
　本検査と併せて、放射性セシウム吸収抑制対策を実施してきましたが、来年度より下記のとおり対
策することとなりますので、御協力をお願いいたします。

・施用資材　　塩化カリ
・施 用 量　　カリ成分で１０ａ当たり１２㎏上乗せ施用します。

・施用時期　　春に基肥施用してください。（ ４ 月に各世帯へ無償配布します。）
・そ の 他
①たい肥のカリウム成分で上乗せ分を補う場合は、たい肥の種類によりカリウムの成分量が異なるの
で、計算した上で施用します。
②15㎝を目標にできるだけ深く耕転してください。

※平成２５年産米の全量全袋検査について、未検査の米袋を所有されている方は忘れずに検査するよう
お願いいたします。

カリ成分量（１０ａあたり）
通常分（自己対応） 上乗せ分（配布分） 合　　計

８ kg １２㎏ ２０㎏

問　地 域 振 興 課 農 林 振 興 班　℡ ４２－２１１６
問　ＪＡ会津みどり柳津営農経済センター　℡ ４２－２６１６

　只見川電源流域振興協議会では、平成２７年 ４ 月から実施される「ふくしまデスティネーションキャ
ンペーン」に向けて、下記のとおりシンポジウムを開催します。
　是非とも御参加ください。
　
○開 催 日　平成２６年 ３ 月１５日（土）　１３：００～１７：００
○会　　場　柳津町中央公民館（ふれあい館）
○主　　催　只見川電源流域振興協議会
○共　　催　奥会津五町村活性化協議会
○内　　容
　・基調講演「ＤＣに向けた奥会津の取組について」
　　立教大学講師（奥会津トータルアドバイザー）　清水　愼一　氏
　・パネルディスカッション　「ふくしまＤＣに向けて」
　・福が満開おもてなし隊パフォーマンス
　・映画「ハーメルン」上映（舞台：昭和村、主演：西島秀俊氏）

※座席の関係上、できるだけ下記の問い合わせ先まで事前の申込みをお願いします。

問　只見川電源流域振興協議会　℡ ４８－５５２５
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多年にわたる功績を称えて
　１月１６日（木）及び１７日（金）に開
催された第５４回交通安全国民運動中央大
会において、増井久人氏が交通栄誉章緑十
字銀章を受章され、奥様の幸子様には感謝
状が贈られました。
　これまでの多年にわたる自動車の運転を
通じ、交通事故の防止と交通秩序の確立に
貢献された功績が顕著であるとして表彰さ
れたものです。

頑張る人にズームイン
みなさんの「ホット」するような情報を
お知らせください。取材にお伺いします！
◎総務課企画財政班☎42‒2112

赤べこ新聞社
重要文化財火災防御訓練
　１月２５日（土）に、教育委員会、
圓藏寺自衛消防隊、消防団、会津坂
下消防署柳津出張所主催による重要
文化財火災防御訓練を実施しました。
　当日は、奥之院弁天堂及び圓藏寺
境内において、自動火災報知機の点
検、火災発生を想定した通報訓練、
放水訓練等を行いました。

発電機を全行政区に貸与
　昨年末から地域の防災体制を確立し、
防災に強いまちづくりを推進することを
目的として、町内の全行政区に発電機を
貸与しました。
　貸与した発電機はガソリンを燃料とし
ていて、停電が発生した際に地区集会所
等での電源として活用できるように町独
自の取り組みとして貸与したものです。

全国中学校体育大会・
全国高等学校体育大会出場！
　２月２日（日）から開催された第５１回全
国中学校スキー大会に藤田知幸選手（柳津中
学校２年）が、２月４日（火）から開催され
た第６３回全国高等学校スキー大会に藤田夏
南選手（会津工業高等学校３年）が出場され
ました。
　１月２７日（月）に、ふれあい館において壮
行会が開催され、出席された藤田知幸選手に
町長及び議長から激励の言葉が送られました。

伝統工芸教室を開催しました
　２月１８日（火）から２１日（金）にか
けて、ふれあい館において伝統工芸教室
（またたび細工）が開催されました。
　参加者は、講師の方々の指導を受けなが
ら材料の下準備をし、ザルやカゴを丁寧に
編み上げていました。

　柳津観光協会主催による恋するフォーチュンクッキー（ＡＫＢ４８）やないづバージョン
のテレビＣＭの撮影が、冬まつりの会場をはじめ町内各地で行われました。
　冬まつりの会場では、RC−girlsと来場者が一緒になって恋するフォーチュンクッキーを踊
りました。
　撮影したテレビＣＭは２月中旬に県内の放送局で放送され、現在はyoutubeで動画を見るこ
とができます。

恋するフォーチュンクッキーとは
　人気アイドルグループ「ＡＫＢ４８」が昨年８月に発表した楽曲で、今年の選抜高等学校
野球大会の入場行進曲にも使用される予定です。
　その明るく前向きな歌詞と覚えやすい振り付けから、神奈川県や鳥取県など全国の自治体
で、地域住民や自治体職員が参加して観光ＰＲのためのＣＭが撮影されています。

恋するフォーチュンクッキーやないづVer.
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認知症を正しく知ろう②
　 2 月号では『認知症の症状』や『認知症と老人性うつとの違い』についてお知らせしました。
　最近では、認知症と生活習慣病の関係が注目されています。高血圧、糖尿病、脂質異常症などの生活
習慣病は、動脈硬化を引き起こす大きな原因です。脳の血管で動脈硬化が進んで血流が不十分だと、『認
知症』のリスクがかなり高まります。
　特に糖尿病や糖尿病予備軍では『アルツハイマー型認知症』になる危険が高いと言われています。

問　町民課保健衛生班　℡ 42－２１１8

認知症かな？と思ったら…早期受診・早期治療が効果的です！！
認知症は、薬で進行を遅らせることができ、早く使い始めると健康な時間を長くすることができます。

認知症を予防するために

＜生活習慣病を予防しよう！！＞
・バランスのとれた食事をしよう

糖質や脂質・塩分の取り過ぎに注意し、野菜をたくさん良く噛んで食べましょう。
生活習慣病の予防は認知症の予防にもなります。
・適度な運動を取り入れよう

認知症を防ぐには脳の血流を良くすることです。散歩やウォーキング等の有酸素
運動は前頭葉・側頭葉の血流を良くします。
・禁煙及び適度な飲酒を心がけよう

長期の多量の飲酒はアルツハイマー病を含めた認知症になりやすいという調査報
告があります。
喫煙は血管を収縮させるため、血流が悪くなるだけでなく、動脈硬化を進める危
険因子となります。

＜脳を活性化しよう！！＞
・積極的にコミュニケーションを取ろう　

人から刺激を受けたり、逆に他人に気を使ってみたり、コミュニケーションを取ることは、脳の
神経細胞に刺激を与え、活性化させます。また、人に会うためにおしゃれをしたり、会話をして
笑うことは、頭が活性化するだけではなく、ストレス解消にもつながり人生に彩を添えます。
・長く続けられる趣味を持とう

盆栽や俳句、将棋、囲碁、麻雀、手芸などの趣味があると楽しみながら脳を
活性化することができます。
また、ウォーキングやグラウンドゴルフなど体を動かす趣味も良いですね。
・短い昼寝を習慣に

1 日30分程度の昼寝をすると、脳の疲れをとり、脳に行く血流を増やし精神を安定させる
働きがあります。昼寝をしている人は、認知症の発症率が低いと言われています。

『認知症かな…』と思ったら何科に行けばいいの？

認知症の専門診療科は、精神科、神経科、神経内科、物忘れ外来です。 主治医
がいる方は、主治医に相談してみてください。

＜早く治療するとなぜよいの？＞
＊中核症状の進行を遅らせる事ができる。
＊家族が病気だと理解することにより、対応方法など

に余裕ができたり、事前の準備（心構え）ができる。
＊環境が良いと本人の精神状態も落ち着いて、問題行

動（周辺症状・BPSD）が少なくなる。
※症状については広報やないづ 2 月号を参照してください。

＊認知症の約半数を占めるアルツハイ
マー病には症状（中核症状）の進行を遅
らせる薬があり、早めに服用するほど効
果が期待できます。
＊認知症は、約 2年で軽度から中等度へ
進行するという報告もあります。「認知
症かもしれない、でもまさか」というく
らいのうちに、相談・受診しましょう。

早めに薬を服用した方が
より効果がある

アルツハイマー病の場合

遅いと薬を服用してもあまり効果がない

本来の認知機能の進行

『物忘れが気になってきた』『もしかして認知症？』『本人が病院に行きたがらない』など認知
症についての悩みや困っている事などは、家族で抱え込まずに、ぜひ、相談してください。

食後高血糖になる

糖尿病とアルツハイマー型認知症の深い関係
　アルツハイマー型認知症の発症原因は、まだ完全に解明されていませんが、脳内にアミロイドβ
タンパク質を主成分とする老人斑といわれる「シミ」が沈着することが、アルツハイマー病の発症
と深く関わっていると考えられています。アミロイドβ蛋白は早い人だと40代から蓄積されてくる
と言われています。

＜糖尿病でアルツハイマー病のリスクが高くなるメカニズム＞
　脳内の老人班の原因となるアミロイドβ蛋白は、インスリン分解酵素により処理されます。し
かし、糖尿病や糖尿病予備軍があるとインスリン分解酵素がアミロイドβ蛋白の処理まで手が回
らなくなってしまいます。

食事 血糖を下げようとインスリンが過剰
に分泌される

アミロイドβが脳に蓄積

アルツハイマー病のリスク増

アミロイドβ蛋白の分解まで手が回らない

インスリン分解酵素がたくさん必要
役目が終わったインスリンは、イン
スリン分解ホルモンで処理されます。

糖尿病及び糖尿病予備軍の方
が、必ずアルツハイマー型認
知症になると言う事ではあり
ません。しかし…

アミロイドβ蛋
白は、インスリ
ン分解ホルモン
で処理されるの
ですが…

糖尿病及び糖尿病予備軍で
は、アルツハイマー病の発
症リスクは ２倍に！！

柳津町包括支援センター
42－２５５0

柳津町役場　保健師
４２－２１１８

相談
窓口
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⃝

対
象

　
柳
津
町
で
事
業
を
行
う
観
光
業
、

商
工
業
、
サ
ー
ビ
ス
業
、
農
林
業
等

の
事
業
者

⃝

日
時

　

3
月
4
日
（
火
）、
3
月
18
日
（
火
）

　

午
前
10
時
～
午
後
4
時

⃝

場
所

　

柳
津
町
商
工
会
館

情報
プラザ
Information

栄養士のつぶやき

県立宮下病院　管理栄養士
　小野 知恵

　「時間栄養学」という言葉を御存知でしょうか？生体リズ
ム（体内時計）の視点から考えられた栄養学で、「いつ食べ
るか？」で生活習慣病の予防やダイエットにもなると言わ
れています。例えば、「時間」「順番」「速度」などを考えて
食べると、栄養の吸収や働きがコントロールされることに
より体調が整い、病気や肥満防止につながります。この「時
間栄養学」に基づいた食事のポイントを紹介します。
①朝食・昼食・夕食のエネルギー割合は ３： ３： ４
②朝食は起きて（朝日を浴びる！）から ２時間以内に摂り、
炭水化物（ごはんなど）とたんぱく質（卵、納豆、魚など）
は必ず食べる。野菜や果物もあればベスト。
③夕食が ９時以降になる場合は、軽めにする。
④３０回位よく噛み、食物繊維の多い食品（きのこ、海藻類
など）から先に食べる。
　ダイエットでの食事の基本は「栄養のバランス良く、腹
八分目に食べること」ですが、食べるタイミングも大事で
す。今まで減量がうまくいかなかった方は試してみてはい
かがでしょうか。

　

柳
津
町
で
は
１
月
中
、
刑
法
犯
の
発

生
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

 

子
ど
も
に
「
い
か
の
お
す
し
」
を
教
え

ま
し
ょ
う

 　

今
年
に
入
り
、
他
県
に
お
い
て
小
学

生
の
女
の
子
が
連
れ
去
ら
れ
監
禁
さ
れ

る
と
い
う
事
件
が
相
次
ぎ
発
生
し
て
い

ま
す
。

　

子
ど
も
の
い
る
家
庭
で
は
、
他
人
事

と
は
思
わ
ず
に
次
の
合
言
葉
を
親
子
で

復
唱
す
る
な
ど
し
て
、
身
を
守
る
教
育

を
お
願
い
し
ま
す
。

 ⃝

「
い
か
」・
・
・
い
か
な
い

・
知
ら
な
い
人
に
つ
い
て
い
か
な
い

・
あ
ぶ
な
い
と
こ
ろ
に
は
い
か
な
い

⃝

「
の
」・
・
・
の
ら
な
い

・
知
ら
な
い
人
の
車
に
の
ら
な
い

⃝

「
お
」・・・
お
お
き
な
声
で
さ
け
ぶ

・
あ
ぶ
な
か
っ
た
ら
大
き
な
声
で
さ

　

け
ぶ

⃝
「
す
」・
・
・
す
ぐ
に
に
げ
る

・
と
に
か
く
人
の
い
る
と
こ
ろ
に
す

　

ぐ
に
げ
る

⃝

「
し
」・
・
・
し
ら
せ
る

・
近
く
の
大
人
や
警
察
「
一
一
〇

番
」、家
の
人
、学
校
に
知
ら
せ
る
。

問　
会
津
坂
下
警
察
署

　
　

☎
０
２
４
２
︱
８
３
︱
３
４
５
１

雪
下
ろ
し
、
雪
か
た
し
に
注
意
を

 　

屋
根
か
ら
の
落
雪
事
故
や
、
雪
下
ろ

し
中
の
転
落
事
故
が
、
氷
点
下
の
真
冬

日
で
も
多
発
し
て
い
ま
す
。

　

次
の
よ
う
な
点
に
注
意
し
て
、
安
全

な
作
業
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

 ⃝

安
全
な
雪
下
ろ
し
、
雪
か
た
し
の
ポ

イ
ン
ト

・
作
業
は
１
人
で
は
行
わ
ず
複
数
で
行

う
。
や
む
を
得
ず
一
人
で
す
る
場
合

は
、
家
族
や
近
所
に
声
を
か
け
時
々

様
子
を
見
て
も
ら
う
。

・
転
落
防
止
の
た
め
、
屋
根
の
上
で
は

命
綱
を
使
用
し
、
は
し
ご
の
足
元
は

し
っ
か
り
固
め
、
上
部
を
ロ
ー
プ
で

固
定
す
る
。

・
軒
先
の
位
置
を
確
認
し
、
足
元
の
雪

を
し
っ
か
り
固
め
足
場
を
作
る
。

・
無
理
な
体
勢
で
の
作
業
は
せ
ず
、
少

し
ず
つ
何
回
か
に
分
け
て
下
ろ
す
。

問　
会
津
坂
下
消
防
署
柳
津
出
張
所

　
　

☎
４
２
︱
２
１
５
０

　

組
合
廃
棄
物
処
理
料
金
審
議
会
か
ら

の
答
申
に
基
づ
き
、
事
業
ご
み
の
一
般

廃
棄
物
処
理
手
数
料
の
額
が
平
成
26
年

7
月
1
日
以
降
に
搬
入
さ
れ
る
も
の
か

ら
改
正
と
な
り
ま
す
。

⃝

改
正
内
容
　

・
燃
や
せ
る
ご
み
（
一
般
廃
棄
物
）

　
（
10
ｋ
ｇ
当
た
り
）

　
「
70
円
」
か
ら
「
80
円
」

・
燃
や
せ
な
い
ご
み
（
一
般
廃
棄
物
）

　
（
10
ｋ
ｇ
当
た
り
）

　
「
1
4
0
円
」
か
ら
「
1
7
0
円
」

問　
会
津
若
松
地
方
広
域
市
町
村
圏

　
　

整
備
組
合
環
境
セ
ン
タ
ー
業
務
係

　
　

☎
０
２
４
２
︱
２
７
︱
９
０
０
４

　

福
島
第
一
原
子
力
発
電
所
の
事
故
に

よ
る
風
評
被
害
に
関
し
て
、
法
人
お
よ

び
個
人
事
業
主
が
被
っ
た
損
害
に
関
す

る
賠
償
の
仕
組
み
や
具
体
的
な
手
続
き

等
に
つ
い
て
、
東
京
電
力
に
よ
る
個
別

相
談
会
を
次
の
日
程
で
開
催
し
ま
す
。

予
約
は
不
要
で
す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会
を

御
利
用
く
だ
さ
い
。

問　
東
京
電
力
株
式
会
社

　
　

福
島
補
償
相
談
室　

　
　

☎
０
１
２
０
︱
９
２
６
︱
４
０
４

会
津
坂
下
消
防
署
柳
津
出

張
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

事
業
ご
み
の
処
理
手
数
料

の
額
が
改
正
と
な
り
ま
す

会
津
坂
下
警
察
署
か
ら

の
お
知
ら
せ

宮 下 病 院 だ よ り

風
評
被
害
に
関
す
る
損

害
賠
償
相
談
会

ひ
さ
ご
吟
社
二
月
例
会

兼
題
「
猫
柳
、
春
浅
し
」

寺
よ
り
の
眺
望
下
田
春
浅
し	
茶
千
女

腰
痛
を
だ
ま
し
幾
日
春
浅
し	

桃
　
女

川
風
に
銀
毛
光
る
猫
柳	

明
　
水

春
浅
し
も
ど
す
す
べ
な
き
日
を
生
き
て	

水
　
仙

春
浅
し
転
生
語
る
友
常
臥	

雨
　
奇

川
風
に
生
命
も
ら
い
し
猫
柳	

陶
　
炎

春
浅
き
軒
の
干
物
の
戯
れ
る	

英
　
香

春
浅
き
閉
じ
た
る
ま
ゝ
の
裏
の
木
戸	

婀
貴
子

春
浅
き
御
賓
頭
盧
に
も
厚
着
さ
す	

一
　
扇

黄
水
仙
今
朝
の
茶
碗
に
黄
味
二
つ	

泰
　
花

着
ぶ
く
れ
て
テ
レ
ビ
に
見
入
る
フ
ァッ
シ
ョン
シ
ョ
ー

	

美
　
世

十
一
面
観
音
面
そ
れ
ぞ
れ
に
春
を
待
つ	

敬
　
童

涅
槃
仏
黙
し
語
ら
ず
軒
氷
柱	

勝
　
子

手
の
平
に
雪
解
の
雫
金
の
粒	

沙
尹
子

風
絞
と
水
音
つ
か
む
猫
柳	

一
　
歩



月 火 水 木 金 土 日

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31
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行事の予定
3

人の動き 3,819人（−5）／男1,858人（±0）／女1,961人（−5）／世帯数1,324戸（－3）
平成26年 2 月 1 日現在（前月比）住民基本台帳より

編
集
敬
白

春季全国火災予
防運動（～ 7日）

やないづジュニア
スラローム大会

（柳津温泉スキ
ー場）（受付7：30）

（競技開始9：30）

みんなで遊ぼう
（はとぽっぽ教室）
（柳保）（9：30）

町議会第 １ 回定
例会（～１４日）
スポーツ推進委
員定例会
４ 歳児健診（銀）

（13：30）

柳小鼓笛移杖式
柳保・西保就学
時交通安全保育
西中保護者会
ライオンズクラ
ブ例会

柳小授業参観・
学期末懇談会
西小授業参観・
懇談会・柳中入
学説明会

県立高校Ⅱ期選
抜入試
英語であそぼう

（柳保）

柳小 ６ 年生を送
る会
英語であそぼう

（西保）

中学校卒業証書
授与式

柳中ＮＲＴ
（ １ 、 ２ 年）

柳中 １ 、 ２ 年保
護者会
はとぽっぽ教室

（柳保）（9：30）

小学校卒業証書
授与式・小中修
了式
ライオンズクラ
ブ例会

柳保、西保すだ
ちを祝う会

文化講演会
（ふれ）（14：00）

小中学校離任式 ※放課後子ども教室　ジャンプやないづ　月・水　15：30〜　ふれ
〈省略〉　　　　　　　杉の子サークル　　木　　　13：30〜　西セ
柳保……柳津保育所　 ＢＧ体……運動公園体育館　 町セ……町民センター
西保……西山保育所　 ＢＧグ……運動公園グラウンド　 西セ……西山交流センター
銀………銀山荘　　　 柳中体……柳津中学校体育館　 さプ……さゆり運動公園プール
ふれ……ふれあい館　 西中体……西山中学校体育館

首都圏からの除雪応援！
　 ２月 ８日（土）に、港区台場地区「除雪
ボランティア」交流事業が行われました。
　本事業では、当町と交流のある東京都港
区台場地区の方々をはじめとした有志２０名
が来町され、除雪の困難な世帯や福柳苑の
除雪を行っていただきました。
　普段あまり雪の降らない首都圏の方々
は、はじめは当町の積雪の状況に驚かれて
いましたが、スコップやスノーダンプで手
際よく除雪をされていました。

寄
　
　
付

戸
籍
の
窓

　

早
い
も
の
で
平
成
二
十
五
年
度

も
残
す
と
こ
ろ
あ
と
一
か
月
と
な

り
ま
し
た
。
三
月
は
卒
業
・
異

動
・
退
職
等
別
れ
の
時
期
で
あ

り
、
私
の
任
期
も
あ
と
一
年
と
考

え
る
と
少
し
寂
し
く
な
り
ま
す
。

　

さ
て
、
段
々
と
日
が
長
く
な
り

少
し
ず
つ
春
の
訪
れ
を
感
じ
る
よ

う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か

し
、
ま
だ
ま
だ
寒
い
日
が
多
く
、

道
路
、
歩
道
の
凍
結
や
屋
根
か
ら

の
雪
下
ろ
し
作
業
等
さ
れ
る
場
合

は
ま
だ
ま
だ
注
意
が
必
要
で
す
。

　

私
事
で
す
が
、
凍
っ
た
階
段
で

転
倒
し
て
負
傷
し
て
し
ま
い
ま
し

た
。「
慣
れ
か
ら
来
る
油
断
」、

「
ち
ょ
っ
と
し
た
気
の
緩
み
」、「
気

持
ち
の
焦
り
」
が
回
避
で
き
た
事

故
に
繋
が
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

　

三
月
は
何
か
と
慌
た
だ
し
い
時

期
で
す
の
で
、
今
一
度
、
気
を
引

き
締
め
よ
う
と
思
い
ま
す
。
あ
せ

ら
ず
、
時
間
と
心
に
余
裕
を
持
っ

て
業
務
に
取
り
組
み
、
町
民
の
皆

様
に
接
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
頑
張
り
ま
す
。（
派
遣
の
は
が
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
1
月
分
・
敬
称
略
）

■
柳
津
町
へ

◎
一
般
寄
付

　

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
ば
ん
げ

　

会
長　

小　

澤　

紀　

子

（
1
月
1
日
～
1
月
31
日
届
出・敬
称
略
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―柳津町は納税完納推進の町です―

今月の納期
納期限：３月31日（月）
水道料　　２・３月分
※口座振替納入の方は25日（火）が振替日になります。
※納期限を過ぎると延滞金が加算されます。

総務課税務班　☎４２-２１１３

３　月
休日当番医（変更になる場合があります）
２日
（日）

柳津町国保診療所
（柳津町）

☎（0241）
42－2334

９日
（日）

こばやしファミリークリニック
（会津美里町）

☎（0242）
55－0388

16日
（日）

菅原医院
（会津坂下町）

☎（0242）
83－2311

21日
（金）

白井内科クリニック
（会津美里町）

☎（0242）
55－0122

23日
（日）

昭和村国保診療所
（昭和村）

☎（0241）
57－2255

30日
（日）

星医院
（会津坂下町）

☎（0242）
83－2136

休日救急・夜間救急センター
坂下厚生総合病院
（会津坂下町）

☎（0242）
83－3511

■
社
会
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祉
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議
会
へ

◎
ご
遺
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問　〒960−8670　福島市杉妻町2−16
　　福島県生活環境部生活交通課　電話 024−521−7158　ＦＡＸ 024−521−7887

　JR只見線は、東日本大震災と平成23年7月新潟・福島豪雨により甚大な被害を受け、
未だ全線復旧の見通しが立っていません。
　福島県及び関係市町村では、JR只見線の復旧を後押しする活動を行うため、皆様から
の寄付金を募集しています。

募集の目的

寄付金の使途 寄付の方法

　運休しているＪＲ只見線（会津川口－只見駅間）の復旧には、85億円とも試算される多額の復旧費用
とＪＲ東日本管内でも最下位に近い利用状況という二つの大きな課題があります。
　そこで、福島県及び関係市町村では、ＪＲ東日本に対し復旧費用を支援するとともに、ＪＲ只見線
の利活用促進に全力で取り組んでいくため、全国の皆様、ＪＲ只見線をこよなく愛する皆様、企業団
体の皆様に広く、｢只見線復旧復興寄付金｣への御協力をお願いすることといたしました。

　お寄せいただいた寄付金は、福島県、会津17
市町村や新潟県などで組織する｢福島県ＪＲ只
見線復興推進会議｣で協議の上、ＪＲ只見線の
復旧や利活用促進のため使われます。

　寄付を希望される方は申込用紙に必要事項を
記入の上、下記の連絡先に郵送するか又は直接
持参をお願いします。
　申込用紙は、県生活交通課のホームページ又
は下記の問い合わせ先へ請求ください。

只見線の復旧をみんなで応援しよう！
皆様からの寄付金を募集しています。

滝谷川橋梁


