
広　報

やないづ
11

vol.548 2013

第2回会津やないづ赤べこまつり  …… 2
ふくしま駅伝に向けて  ………………………… 4
赤べこ新聞社 ………………………………………… 6
情報プラザ  …………………………………………… 10

やないづタウンリレーマラソン大会（9月29日）



23

　10月12日（土）に「第 2回会津やないづ赤べこまつ
り」が、街中歩行者天国（岩坂町～中ノ橋）において
開催されました。
　赤べこまつりでは、赤べこ伝説を再現した「第 1回
全国赤べこ丸太引き選手権大会」が観光案内所前で行
われ、300kgほどの重さがある丸太を 5 人 1 組の力自
慢が優勝を目指して引き合いました。
　メインステージでは、藤の和芸能保存会による歓迎
イベントや「アイドルまつり」が行われ、柳津町の小
学生ダンスユニット “RC－girls～あかべこガールズ
～” などによるステージが催されました。　また、会
場では、「うまいものグルメ市」、「昔語り紙しばい」
や「こづゆのふるまい」などが行われ、大いに盛り上
がりました。

大熱戦となった全国赤べこ丸太引き選手権大会

藤の和芸能保存会による歓迎イベント RC－girlsが見事なダンスを披露 会場が一体になって熱狂！アイドルまつり

地域のうまいもの・特産大集合

あかべこさくら会による昔語り紙芝居

あたたかいこづゆに大満足

第2回
会津やないづ赤べこまつり
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　第25回市町村対抗県縦断駅伝競走大会（ふくしま駅伝）が11月17日（日）に開催され
ます。
　今大会では、昨年の大会に出場できなかった町村も合同チームを結成して出場するな
どして、県内全59市町村が出場します。
　柳津町チームは、昨年の大会において「町の部」で10位（総合29位）となり、念願だっ
た「町の部」での初入賞を果たしました。
　今大会でも昨年の成績を上回れるように選手・スタッフが一丸となって練習に取り組
んでいます。
　なお、今大会の開会式（11月16日（土））で選手宣誓をする代表市町村として柳津町が
決定しています。

問　東北税理士会会津若松支部　℡ 0242－22－5287

前回大会の記録

総　合：29位
町の部：10位
記　録：
5 時間45分12秒
区間賞：
15区　佐藤萌選手
（今年は 1区に出場予定）

田﨑為浩監督から
　選手は、9月上旬から週 3日、
火・木・土の夜に練習に取り組
んでいます。
　今大会では、「町の部」で10
位以内に入り入賞すること、昨
年より早いタイムを出すことを
目標としています。
　町民の皆様の暖かい御声援を
よろしくお願いいたします。

ふくしま駅伝に向けて
～選手宣誓は柳津町です！～

練習に取り組む選手たちの様子

　11月11日（月）から17日（日）は、「税を考える週間」です。
　東北税理士会会津若松支部では、「税の無料相談」を下記のとおり実施します。
　事前の予約は不要ですので、是非この機会を御利用ください。

○日　時　11月15日（金）　　午後 1時00分から午後 4時00分まで
○場　所　会津アピオ　アピオスペース 2階
○相談員　東北税理士会　会津若松支部税理士

「税の無料相談」開催のお知らせ

　平成26年 3 月新規大学等を卒業予定の方、平成23年 3 月以降に卒業して、現在就職活動をしている
方を対象に、正社員で雇用する計画のある県内企業との面接会を開催しますので、是非御参加ください。

　間もなく年末調整の時期を迎えますので、次の日程により年末調整事務の説明会を開催します。
　年末調整は、給与所得者にとって所得税の年税額の確定と精算の役割を果たす重要な手続きですの
で、対象者となる方は是非御参加ください。

○対象者　　町内の法人及び個人事業者
○日　時　　平成25年11月21日（木）
　　　　　　受　付　午後 1時00分から
　　　　　　説明会　午後 1時30分から午後 3時15分
○場　所　　三島町町民センター

「平成25年分年末調整説明会」開催のお知らせ

「ふくしま大卒等合同就職面接会」開催のお知らせ

平成25年11月25日（月）
～県内の若者応援企業60社が参加予定～
■実施内容
　・就職支援セミナー
　　午前11時00分から午前11時40分まで
　・事業所ＰＲタイム
　　午後 0時00分から午後 0時50分まで
　・事業所映像放映
　　午後 0時50分から午後 3時30分まで
　・合同就職面接会
　　午後 1時00分から午後 4時00分まで
■会　　場
　郡山ビューホテルアネックス　花勝見
　（郡山市中町10－10）
■問い合わせ
　福島労働局職業安定課　電話024－529－5396

平成25年11月 6 日（水）
～ハローワーク福島・二本松管内の

企業40社が参加予定～
■実施内容
　・オリエンテーション
　　午後 0時30分から午後 1時00分まで
　・合同就職面接会
　　午後 1時00分から午後 4時00分まで
■会　　場
　ウェディングエルティ
　（福島市野田町 1－10－41）
■問い合わせ
　福島新卒応援ハローワーク　電話024－534－0466

※その他
　どちらの合同説明会も事前申込は不要です。お気軽にお越しください。
　また、参加企業は開催 1週間前に福島労働局ホームページ上で公開します。
　当日は事業所のブースにおける人事担当者との個別面談、ハローワーク等各期間による職業相談・
情報提供を行います。

問　福島労働局職業安定課若年者雇用対策係　℡ 024－529－5396

問　会津若松税務署法人課税第一部門源泉所得税担当
℡（代表）0242－27－4311（内線224）
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柳津町チーム大健闘！
～市町村対抗福島県軟式野球大会～
　第７回市町村対抗福島県軟式野球大会に出場した
柳津町チームが過去最高の成績を収めました。
　９月２２日（日）の一回戦では猪苗代町を１－０、
２９日（日）の二回戦では中島村を３－２で破り、
過去最高となる大会２勝を挙げました。
　続く三回戦では昨年の大会で敗れた伊達市との再
戦となり、惜しくも０－５で破れましたが、チーム
一丸となって戦った姿はきっと町に元気と勇気を与
えてくれました。

保育所合同大運動会
　１０月５日（土）に、柳津・西山保育所合
同大運動会が開催されました。
　当日はあいにくの雨模様でしたが、大勢の
保護者から声援を受けた児童たちは雨にも負
けず元気いっぱいに各種目に参加していまし
た。
　日頃、仕事で忙しい保護者の方々も児童た
ちと一緒に運動会に参加され、きっと家族の
いい思い出の日となったことでしょう。

タスキをつないで
　９月２９日（日）に、柳津運動公園グラウンドにおいて第３回やないづタウンリレーマラ
ソン大会が開催されました。当日は競技の前に、北京オリンピックに出場した佐藤敦之選手
を、会津高校在校時に指導された越尾咲男先生によるランニング講習会が行われ、正しい走
り方や走るときに意識することを実演を交えて分かりやすく教えていただきました。
　競技は、マラソンの部とチームで参加するリレーの部が行われ、爽やかな秋晴れの下参加
者は軽快なフォームでコースを駆け抜けていました。

目指すは東京五輪！？
　１０月４日（金）に、第３５回柳津町小学校陸上
記録会が実施され柳津小学校及び西山小学校の５、
６年生が参加しました。
　競技は全員出場種目の１００m走、選択種目の走
り幅跳び、ボール投げ、走り高跳び、８０mハード
ル、自由参加種目の持久走が行われ、児童たちはそ
れぞれが参加した種目で全力を尽くしました。
　参加した児童から２０２０年に開催される東京オ
リンピックに出場する選手がもしかしたら出てくる
かもしれませんね！

実りの秋！
　９月２６日（木）に、柳津小学校４、５年
生による稲刈りが行われました。
　ＪＡ会津みどり柳津地区農業青年連盟の
方々と田の所有者の佐藤一大さんの指導のも
と、児童たちは次々と実った稲を刈り取って
いました。
　収穫した稲は、今後予定されている収穫感
謝祭で餅にして児童みんなで食べる予定との
ことです。

交通事故をなくそう
　９月２４日（火）に、秋の全国交通安全運動の一環として柳津小学校による交通安全鼓笛
パレードが開催されました。６年生の新井田拓也君が、「毎朝交通指導をしてくれている地域
の方々へ感謝を込めてしっかり演奏します。」と宣誓され、その後JR会津柳津駅から役場まで
パレードを実施しました。
　皆様も車を運転する際は、「スピードを出しすぎない」、「飲酒運転は絶対にしない」といっ
た交通ルールを守りましょう。

頑張る人にズームイン
みなさんの「ホット」するような情報を
お知らせください。取材にお伺いします！
◎総務課企画財政班☎42‒2112

赤べこ新聞社
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問　町民課保健衛生班　℡ 42－２１１８

11月11日～17日は糖尿病週間です。

糖尿病ってどんな病気？

　日本の糖尿病の現状は、「糖尿病が強く疑われる人」や糖尿病の可能性を否定できない「予備群」の
人を合わせて27.1%と推計され、国民の 4人に 1人以上が『糖尿病及び予備群』であることが、厚生労
働省の栄養調査報告で明らかになっています。

　柳津町では、平成22年度の特定健診の結果をみると、空腹時血糖が高い人の割合は、町（8.6％）、県
（5.9％）、国（5.7％）、ＨｂＡ1cが高かった人の割合は、町（7.7％）、県（6.2％）、国（7.2％）と福
島県や全国の平均より高いのが現状です。

　糖尿病という病名はよく耳にしますが、『太っている人がなる病気』や『甘いものの食べすぎでなる
病気』と誤解していませんか？
　私たちが食事をすると、糖質は分解されてブドウ糖となり血液中に入ります。そして、インスリンの
働きにより、一定の濃度に保たれます。しかし、インスリンがすい臓から分泌されない、量が不足して
いる、十分に働かないなどの原因で血液の中が慢性的に高血糖になる状態が糖尿病です。

血液に入ったブドウ糖は、すい臓から分泌されるインスリンの働き
で、筋肉や細胞にエネルギーとして運ばれます。

食 べ 物
糖　　質
脂　　質
炭水化物

筋肉や細胞に運ばれ、エネルギー
として活用されます。

血液中に糖が増え過ぎると、動脈硬化
が進み、さまざまな合併症が起こります。

インスリンがたくさん出て働き
が良いと血液中の血糖は高くな
りません。

インスリンが少なかったり、働
きが悪いと血液の中に糖が増え
ます。（高血糖状態）

高血糖はなぜ怖い？
　糖尿病の怖さは全身の血管が傷つけられることです。高血糖になると血液がベトベトになって、血液
中の赤血球などがスムーズに流れる事ができず、毛細血管のような細い血管に詰まりやすくなります。
　また、糖が多い血液が流れると血管の内側を傷つけ、傷ついた血管の壁の中にコレステロールなどが
入り込み、溜まっていく事で血管の壁が厚く硬くなり、動脈硬化が進んでいきます。
血管が傷ついて起こる合併症には大きく次の 2つに分けられます。

＜毛細血管が傷ついて起こる合併症＞
● 神経や細い血管が障害されると…「糖尿病性神経障害」
● 目や腎臓などの毛細血管が障害されると…「糖尿病性網膜症」「糖尿病性腎症」
これら 3 つは糖尿病特有の障害で「三大合併症」といわれ、糖尿病型の段階になって 5 ～10年
程度で現れ始めると考えられています。

＜太い血管が傷ついて起こる合併症＞
● 心臓の筋肉（心筋）に酸素や栄養を送る動脈が傷害されると…「狭心症」「心筋梗塞」
● 脳の動脈が傷害されると…「脳梗塞」
● 足の動脈が障害されると…「下肢閉塞性動脈硬化症」
　 ※進行すると、足の潰瘍や壊疽の症状が現れ、切断しなければならなくなることもあります。
太い血管が傷つく動脈硬化は、境界型の段階から徐々に進行すると考えられています。

糖尿病は一度なってしまうと、改善する事はあっても治ることはありません。
治療中の方は症状が悪化しないように治療（薬物・食事・運動）を継続しましょう。

健診結果を見てみましょう
　特定健診等の結果、糖尿病型（▲）だった方は、必ず受診して下さい。
　境界型の方や受診して「薬を飲むほどではない」「食事と運動に気をつけて」と言われた事がある方は、
「何だ大したことはないんだ」「まだ糖尿病ではないんだな」と安心していませんか？
　症状がないからと安心せずに生活習慣を改善する必要があります。
　糖尿病には大きな自覚症状がありません。『気がついた時には、病気がかなり進んでいた』、そうなら
ないためにも 1年に一度は健診を受診し、自分の体の状態を確認しましょう！

境界型は、放っておくと糖尿病
になるリスクがとても高い人で
す。また、正常値内であっても、
年々検査値が悪くなっている方
は注意が必要です。

期　　間　：　平成26年 3 月31日まで
実施機関　：　柳津診療所　坂下厚生総合病院　会津中央病院　竹田綜合病院

※各医療機関とも事前に予約が必要です。
持 参 品　：　保険証・施設健診受診券（黄色）

※対象の方には 7月に施設検診受診券を送付しています。受診券がお手元にない方
は、再発行できますので、町民課へ御連絡ください。

正常値 境界型 糖尿病型
空腹時血糖 110mg/dl以下 111～ 125mg/dl 126mg/dl以上
食後 2時間値血糖 140mg/dl以下 141～ 199mg/dl 200mg/dl以上
HbA1c（NGSP） 6.1％以下 5.9 ～ 6.4％ 6.5％以上

特定健診をまだ受診されていない方は、施設検診での受診をお願いします。

　一生涯の間に膵臓から分泌されるインスリンの量
は決まっていると言われています。
　育ち盛りだからと言って、子どもの頃から常に食
べ過ぎな食生活をしていると、糖を処理するのに、
たくさんのインスリンを使うことになります。
　また、肥満があるとインスリンの働きが悪くなる
ため、効率的に使うことができず、よりたくさんの
インスリンを使うことになります。
　肥満がある方は、体重を減らすことで、インスリ
ンの働きを良くすることができます。
　一見太っていない人でも、20歳の頃の体重より
10kg以上増えている方は要注意です。
　また、両親や祖父母が糖尿病があるなど、
遺伝がある場合は、特に注意が必要です。

インスリンの無駄遣いをしていませんか？

糖
尿
病

筋肉や細胞にうまく取り
込めないため血液中に慢
性的に糖が過剰になる。

インスリンの量が少ない又は働きが悪い

インスリンの量が十分で働きがよい 治療中の方は症状が悪化しないように治療（薬物・食事・運動）を継続しましょう。
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催
し
ま
す
。

予
約
は
不
要
で
す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会
を

御
利
用
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
損
害
賠
償
請
求
権
の
消
滅
時

効
に
つ
い
て
は
、
時
効
撤
廃
に
つ
い
て

国
会
で
議
論
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す

が
、
民
法
上
で
は
時
効
が
3
年
と
定
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
だ
、
相
談
会
を
御

利
用
で
な
い
方
は
御
利
用
く
だ
さ
い
。

○

対
象

　
柳
津
町
で
事
業
を
行
う
観
光
業
、

商
工
業
、
サ
ー
ビ
ス
業
、
農
林
業
等

の
事
業
者

○

日
時

　

11
月
5
日
（
火
）、
11
月
19
日
（
火
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

○

場
所

　

柳
津
町
商
工
会
館

問　
東
京
電
力
株
式
会
社

　
　

福
島
補
償
相
談
室　

　

☎
０
１
２
０
―
９
２
６
―
４
０
４

御
相
談
く
だ
さ
い
。

問　
会
津
坂
下
警
察
署

　

☎
０
２
４
２
―
８
３
―
３
４
５
１

秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動
週
間

（
11
月
9
日
（
土
）
〜
15
日
（
金
））

　

平
成
25
年
度
秋
季
全
国
火
災
予
防
運

動
週
間
が
「
消
す
ま
で
は 

心
の
警
報 

Ｏ
Ｎ
の
ま
ま
」
を
全
国
統
一
防
火
標
語

に
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

皆
様
も
次
の
点
に
気
を
つ
け
て
く
だ

さ
い
。

住
宅
防
火
い
の
ち
を
守
る
7
つ
の
ポ
イ

ン
ト
〜
3
つ
の
習
慣
・
4
つ
の
対
策
〜

○

3
つ
の
習
慣

・
寝
た
ば
こ
は
、
絶
対
や
め
る
。

・
ス
ト
ー
ブ
は
、
燃
え
や
す
い
も
の
か

ら
離
れ
た
位
置
で
使
用
す
る
。

・
ガ
ス
コ
ン
ロ
な
ど
の
そ
ば
を
離
れ
る

時
は
、
必
ず
火
を
消
す
。

○

4
つ
の
対
策

・
逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、
住
宅
用

火
災
警
報
器
を
設
置
す
る
。

○

児
童
虐
待
と
は

・
身
体
的
虐
待

　

殴
る
、
蹴
る
、
投
げ
落
と
す
、
激

し
く
揺
さ
ぶ
る
、
火
傷
を
負
わ
せ

る
、
溺
れ
さ
せ
る
な
ど

・
性
的
虐
待

　

子
ど
も
へ
の
性
的
行
為
、
性
的
行

為
を
見
せ
る
、
ポ
ル
ノ
グ
ラ
フ
テ
ィ

の
被
写
体
に
す
る
な
ど

・
ネ
グ
レ
ク
ト

　

家
に
閉
じ
込
め
る
、
食
事
を
与
え

な
い
、
ひ
ど
く
不
潔
に
す
る
、
自
動

車
の
中
に
放
置
す
る
、
重
い
病
気
に

な
っ
て
も
病
院
に
連
れ
て
行
か
な
い

な
ど

・
心
理
的
虐
待

　

言
葉
に
よ
る
脅
し
、無
視
、兄
弟
間

で
の
差
別
的
扱
い
、
子
ど
も
の
前
で

家
族
に
対
し
て
暴
力
を
振
る
う
な
ど

○

児
童
虐
待
を
見
つ
け
た
と
き
は

　

例
示
の
よ
う
な
虐
待
を
受
け
た
と
思

わ
れ
る
児
童
を
発
見
し
た
者
は
、
市
町

村
、
福
祉
事
務
所
、
児
童
相
談
所
等
に

通
告
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
、
児
童

虐
待
防
止
法
第
6
条
で
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

警
察
署
も
児
童
虐
待
に
つ
い
て
の
対

応
機
関
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
子
ど

も
の
未
来
を
守
る
た
め
に
も
、
ま
ず
は

　

行
政
相
談
委
員
は
、
総
務
大
臣
が
委

嘱
す
る
も
の
で
、
国
の
仕
事
を
始
め
、

Ｎ
Ｔ
Ｔ
な
ど
の
特
殊
法
人
等
の
仕
事
に

つ
い
て
の
苦
情
や
意
見
・
要
望
を
受
け

付
け
、
皆
さ
ん
と
関
係
行
政
機
関
等
と

の
間
に
立
っ
て
、
そ
の
解
決
を
促
進
す

る
よ
う
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
平
成
21
年
4
月
に
行
政
相
談

員
を
委
嘱
い
た
し
ま
し
た
白
井
恒
則
氏

（
大
野
）に
お
か
れ
ま
し
て
は
、平
成
25
年

7
月
ま
で
活
動
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

長
い
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

　

柳
津
町
で
は
9
月
中
、
刑
法
犯
の
発

生
が
1
件
あ
り
ま
し
た
。

子
ど
も
の
未
来
を
守
る
た
め
に

　

児
童
虐
待
は
、
子
ど
も
と
そ
の
親
だ

け
の
問
題
で
は
な
く
、
社
会
全
体
で
解

決
す
べ
き
問
題
で
す
。

　

あ
な
た
の
連
絡
相
談
が
子
ど
も
を
守

る
と
と
も
に
、
子
育
て
に
悩
む
保
護
者

を
支
援
す
る
た
め
の
大
き
な
一
歩
と
な

り
ま
す
。

情報
プラザ
Information

　

総
務
省
で
は
、
柳
津
町
を
担
当
す
る

行
政
相
談
委
員
と
し
て
、
次
の
方
を
委

嘱
い
た
し
ま
し
た
。

　

一
ノ
瀬　

信
夫
（
麻
生
）

　

電
話　

４
２
―
３
２
１
７

　

期
間　

平
成
25
年
10
月
1
日

　
　
　
　

〜
平
成
27
年
3
月
31
日

会
津
坂
下
警
察
署
か
ら

の
お
知
ら
せ

風
評
被
害
に
関
す
る
損

害
賠
償
相
談
会

宮 下 病 院 だ よ り

　いつも、当院をご利用いただきまして、ありがとう
ございます。
　今月は、当院の外来診療の変更について、 2 つご案
内いたします。

１）地域の高齢化とともに、腰や膝の痛みを訴える患
者さんが増えています。そこで、この 4 月より整形外
科外来を、従来の月 2 回から月 4 回、第 5 週を除く毎
週に増やしました。そして、リハビリ治療のための「理
学療法室」を設置いたしました。リハビリをご利用い
ただいている患者さんからは、近くで治療できて助か
るという言葉を頂いています。

２）当院の神経精神科に通院している患者さんの多く
が、不眠やもの忘れのために治療を受けています。そ
こで、実状に合わせて、神経精神科の外来の名称を11
月より「心身医療・もの忘れ外来」に変更いたします。
特に、もの忘れは、人口の高齢化とともに増えている
認知症の重要な早期症状のひとつです。自身あるいは
ご家族のもの忘れについてご心配な方は、お気軽にご
相談下さい。この 4月から外来を毎週開いています。
　なお、外来医師の変更はありませんので、これまで
当院に通院していた方々は、今の治療を中断せずに続
けてください。

　これからも、地域の皆様の要望に応えるべく努めて
まいります。お気づきの点がありましたら、ご教示く
ださいますようお願い致します。

会
津
坂
下
消
防
署
柳
津

出
張
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

行
政
相
談
員
を
委
嘱

し
ま
し
た

税
を
考
え
る
週
間

宮下病院の外来診療
に関するお知らせ

宮下病院　院長

黒沢 正喜



月 火 水 木 金 土 日
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1213 広報やないづ2013年11月

人の動き 3,842人（－7）／男1,863人（－6）／女1,979人（－1）／世帯数1,328戸（±0）

平成25年10月 1 日現在（前月比）住民基本台帳より

編
集
敬
白

柳小交流教室 西小中PTA合同
奉仕作業
柳津町文化祭
（～ 3日）

自治功労者表彰
式
農林業まつり
ＪＡまつり
軽トラふれ
あい市

第 6回ふれあい
芸能発表会

スポーツ推進委
員定例会
西小授業参観
（～ 6日）
西中避難訓練

第 2回西小・中
合同駅伝大会
お茶教室（柳保）
水中運動（リス
テル猪苗代）
（10：00）

ライオンズクラ
ブ例会
お茶教室（西保）

柳小・西小との
交流活動
柳津保育所もち
つき大会
乳がん検診
（銀）（9：00）

秋の防火パレード
合同防災訓練
秋季全国火災予防
運動（～15日）
軽トラふれあい市
会津やないづ新
そばまつり（ふれ）
（10：00～15：00）

第41回町民バレ
ーボール大会

英語で遊ぼう
（合同）（柳保）

はとぽっぽ教室
（柳保）（9：30）

西山保育所もち
つき大会

運動教室（西セ）
（13：30）

第25回市町村対
抗福島県縦断駅
伝競走大会開会
式

第25回市町村対
抗福島県縦断駅
伝競走大会

柳中三者面談
（～22日）

学習ボランティ
ア（柳小 5年・柳
中 2年）
1.6歳、2歳児健
診（銀）
（13：00）

ライオンズクラ
ブ例会

第26回青少年の
主張発表会

柳中期末テスト
（～26日）

みんなであそぼ
う（はとぽっぽ
教室)（柳保）
（9：30）

柳小個別懇談会
（～29日）
西中三者面談
（～29日）

運動教室（銀）
（13：30）

柳津保育所保育
発表会

※放課後子ども教室　ジャンプやないづ　月・水　15：30～　ふれ
〈省略〉　　　　　　　杉の子サークル　　木　　　13：30～　西セ
柳保……柳津保育所　 ＢＧ体……運動公園体育館　 町セ……町民センター
西保……西山保育所　 ＢＧグ……運動公園グラウンド　 西セ……西山交流センター
銀………銀山荘　　　 柳中体……柳津中学校体育館　 さプ……さゆり運動公園プール
ふれ……ふれあい館　 西中体……西山中学校体育館

交通事故にあわないように
　9月24日（火）に、交通安全対策協議
会の主催により元柳津駐在所前において
交通安全街頭ふれあいキャンペーンが実
施され、交通事故にあわないように願い
を込めた“あわまんじゅう”などを配布
することでドライバーに交通事故防止を
呼びかけました。

　

先
月
は
日
本
列
島
に
台
風
が
複

数
接
近
し
、
そ
の
影
響
で
浪
江
町

で
は
沖
縄
県
の
波
照
間
島
と
並
ん

で
日
本
の
最
高
気
温
（
31
．
6
度
）

を
記
録
す
る
日
が
あ
り
ま
し
た
。

秋
の
気
配
も
深
ま
り
、
だ
ん
だ
ん

と
過
ご
し
や
す
く
な
る
こ
と
を
期

待
し
て
い
ま
し
た
が
、
こ
う
も
日

中
と
夜
間
又
は
日
に
よ
っ
て
寒
暖

の
差
が
激
し
い
と
体
調
を
崩
し
そ

う
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
ね
。

　

さ
て
、
11
月
の
季
語
で
は
、「
初

冬
」、「
初
霜
」
と
い
っ
た
言
葉
が

挙
げ
ら
れ
る
な
ど
、
段
々
と
冬
の

到
来
を
感
じ
る
時
期
と
な
り
ま

す
。

　

私
は
、
日
頃
の
運
動
不
足
を
解

消
す
る
た
め
に
、
春
か
ら
秋
は
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
、
ジ
ョ
ギ
ン
グ
に
取

り
組
ん
で
い
ま
し
た
が
、
冬
は

「
雪
か
き
」
で
筋
ト
レ
し
よ
う
か

と
思
い
ま
す
。
昨
年
ま
で
は
、
仕

事
と
自
宅
で
1
日
1
〜
2
時
間
は

雪
か
き
し
て
い
ま
し
た
が
、
会
津

の
雪
に
鍛
え
ら
れ
た
お
か
げ
で
、

会
津
に
来
る
前
よ
り
筋
肉
が
つ
い

た
気
が
し
ま
す
。（

派
遣
の
は
が
）

寄　
　
付

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
9
月
分
・
敬
称
略
）

■
柳
津
小
へ

◎
ご
遺
志

　

目　

黒　

健
一
郎　
（
小　

巻
）

■
柳
津
中
へ

◎
ご
遺
志

　

目　

黒　

健
一
郎　
（
小　

巻
）

■
西
山
小
へ

◎
ご
遺
志

　

目　

黒　

健
一
郎　
（
小　

巻
）

■
西
山
中
へ

◎
ご
遺
志

　

目　

黒　

健
一
郎　
（
小　

巻
）

■
社
会
福
祉
協
議
会
へ

◎
ご
遺
志

　

目　

黒　

健
一
郎　
（
小　

巻
）

　

小 

島 

武
比
古　
（
四
ツ
谷
）

　

猪 

股 
 
 

勝　
（
五
畳
敷
）

戸
籍
の
窓

■
お
誕
生

　

齋　

藤　

る　

あ
（
琵
琶
首
・
正
喜
）

■
ご
逝
去

　

目　

黒　
　
　

健　

88
（
小　

巻
）

　

猪　

股　

美
惠
子　

86
（
五
畳
敷
）

■
ご
結
婚

　

齋　

藤　

祥　

樹
（
会
津
若
松
市
）

　
（
伊
藤
）　

有　

香
（
檀
ノ
浦
）

行事の予定
11

―柳津町は納税完納推進の町です―

今月の納期
納期限：12月 2日（月）

国民健康保険税（普通徴収） 第５期
介 護 保 険 料（普通徴収） 第５期
後期高齢者医療保険料（普通徴収）
 第４期
水　道　料 10・11月分
※口座振替納入の方は25日（月）が振替日になります。
※納期限を過ぎると延滞金が加算されます。
総務課税務班　☎42-2113

11　月
休日当番医（変更になる場合があります）
３日
（日）

荒井医院
（会津坂下町）

☎（0242）
83－2224

４日
（月）

遠山眼科医院
（会津坂下町）

☎（0242）
83－2011

10日
（日）

もこぬま内科消化器科医院
（会津美里町）

☎（0242）
56－5622

17日
（日）

小島原医院
（会津美里町）

☎（0242）
78－2056

23日
（土）

坂下厚生総合病院
（会津坂下町）

☎（0242）
83－3511

24日
（日）

柳津町国保診療所
（柳津町）

☎（0241）
42－2334

休日救急・夜間救急センター
坂下厚生総合病院
（会津坂下町）

☎（0242）
83－3511

会
津
西
部
斎
苑
正
職
員

募
集

　
「
会
津
西
部
斎
苑
」
の
指
定
管
理
者

で
あ
る
㈱
会
津
ば
ん
げ
公
共
サ
ー
ビ
ス

で
は
、
次
の
と
お
り
「
会
津
西
部
斎
苑
」

に
勤
務
す
る
正
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

　

な
お
、詳
細
に
つ
い
て
は
、問
い
合
わ

せ
先
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○

職
種　
会
津
西
部
斎
苑
業
務
（
火
葬

業
務
及
び
施
設
管
理
業
務
）

○

受
験
資
格　
中
学
校
卒
業
以
上
で
満

40
歳
未
満
の
方

○

募
集
人
員　
1
名

○

雇
用
条
件　
当
社
「
会
津
西
部
斎
苑

職
員
就
業
規
程
」
及
び
「
会
津
西
部

斎
苑
職
員
賃
金
規
程
」に
よ
り
ま
す
。

○

採
用
月
日　
平
成
25
年
12
月
15
日
付

け
採
用（
3
か
月
の
研
修
期
間
あ
り
）

○

試
験
内
容　
筆
記
試
験
（
作
文
・
特

性
検
査
・
能
力
検
査
）
及
び
面
接
を

行
い
ま
す
。

○

応
募
方
法　
履
歴
書
（
市
販
の
も
の

で
可
）
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

平
成
25
年
11
月
10
日
（
日
）
ま
で
に

当
社
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

○

試
験
日
等　
試
験
日
及
び
試
験
会
場

は
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　10月13日（日）に、西山小・中学校校庭において
第66回西山地区町民大運動会が開催されました。当
日は、朝から時折強い雨が降るなど不安定な天候で
したが、参加者の熱気が天に届いたのでしょうか、
次第に爽やかな快晴へと移り変わっていきました。
　地区の方々が力を合わせ、子どもから大人まで活
き活きとした表情で競技に参加されている姿は、柳
津町が健康で明るい町であると再実感できるもので
ありました。

　【大会結果】
　優　勝：黒沢地区　準優勝：久保田・大峯地区
　第 3位：琵琶首地区

第66回西山地区町民大運動会

地区対抗リレー

つかの間の休息

豊年踊り

優勝した黒沢地区

パン食い競争

西山花火大会


