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8月は医療保険証の更新時期です

　国民健康保険に加入されている70歳
〜74歳の方には、国民健康保険証とは
別に高齢受給者証が交付されています。
　高齢受給者証には医療機関窓口で支
払う自己負担額が記載されていますの
で、病院で受診される際には保険証と
一緒に提示してください。

●対 象 者　国民健康保険加入で70歳
〜74歳までの方

●更 新 日　平成26年 8 月 1 日
●交付方法　 7月末までに各区長さん

を通じて交付されます。

【国民健康保険高齢受給者証】

(手続きは必要ありません)

　後期高齢者医療被保険者証の有効期
限は、平成26年 7月31日 です。

　 8月 1日以降に医療機関を受診され
る場合は新しい保険証を利用してくだ
さい。

●対 象 者　現在、後期高齢者医療保
険証をお持ちの方

●更 新 日　平成26年 8 月 1 日
●交付方法　 7月末までに各区長さん

を通じて交付されます。

【後期高齢者医療被保険者証】

(手続きは必要ありません)

国民健康保険・後期高齢者医療保険
限度額適用・標準負担額減額認定証の更新
　国民健康保険及び後期高齢者医療保険加入の方で、現在「限度額適用・標準負担額減額
認定証」をお持ちの方は、有効期限が平成26年 7 月31日までとなっていますので、再度申請
が必要となります。
　 8月になりましたら、下記により更新の申請手続きをしてください。

●持参品　・現在お持ちの「限度額適用・標準負担額減額認定証」
・保険証
・印鑑

【限度額適用・標準負担額認定証】
●入院時の医療費、食事代、居住費の自己負担限度額が適用されます。
※食事代については減額もされます。

●限度額は世帯の収入等により異なります。詳細はお問い合わせください。
※証の交付の判定には、確定申告をしていることが条件となりますので、申告されて　
いない方は先に申告を行ってください。

●有効期間は申請した月の初日から平成27年 7 月31日までとなります。

− 8 月に限度額適用認定証等の更新手続きが必要です −

国民健康保険限度額適用認定証 国民健康保険限度額適用・
標準負担額減額認定証

後期高齢者医療限度額適用・
標準負担額減額認定証

後期高齢者医療被保険者証・
国民健康保険高齢受給者証の更新

問　町民課保健衛生班　℡ 42−２１１８

8 月 1日から、医療保険証及び各負担限度額認定証等が更新されます。 忘れずに切替えを行ってください。



お知らせする情報
国民保護情報 警　報　音 放　　送　　内　　容　　（例）

弾道ミサイル情報

有事サイレン音

『ミサイル発射情報。ミサイル発射情報。当地域に着弾する可能性
があります。屋内に避難し、テレビ・ラジオをつけてください。』

航空攻撃情報 『航空攻撃情報。航空攻撃情報。当地域に航空攻撃の可能性があ
ります。屋内に避難し、テレビ・ラジオをつけてください。』

ゲリラ・特殊部隊
攻撃情報

『ゲリラ攻撃情報。ゲリラ攻撃情報。当地域にゲリラ攻撃の可能性
があります。屋内に避難し、テレビ・ラジオをつけてください。』

大規模テロ情報 『大規模テロ情報。大規模テロ情報。当地域にテロの危険が及ぶ可
能性があります。屋内に避難し、テレビ・ラジオをつけてください。』

その他の国民保護情報 事態に応じた柔軟な音声が流れます。
【内容は消防庁が作成しています。】

自然災害情報 警　報　音 放　　送　　内　　容　　（例）

緊急地震速報
（震度 5弱以上）

緊急地震速報
チャイム音 『緊急地震速報。大地震（おおじしん）です。大地震です。』

噴火警報
（レベル 4・5）

噴火速報
チャイム音

『噴火警戒レベル 4 避難準備情報が発表されました。』
『テレビ、ラジオの情報に注意し、避難の準備をしてください。』
『噴火警戒レベル 5 避難情報が発表されました。』
『テレビ、ラジオの情報に注意し、ただちに避難してください。』

お知らせ　７月１日（火）から
全国瞬時警報システム（Ｊ-アラート）自動放送

運　用　開　始

全国瞬時警報システム（Ｊ–アラート）とは？
　通信衛星等を利用して、国民の保護のために必要な情報（有事に関する情報、自然災害情報など）を国
から受信した場合に、柳津町防災行政無線により、瞬時に町民の皆さんへお知らせするシステムです。

※有事サイレン音は「内閣官房国民保護ポータルサイト」で、緊急地震速報チャイム音は「NHKホー
ムページ」で試聴できます。
　情報が流れたら、放送内容に従ってテレビやラジオでの続報に注意し、冷静に行動しましょう。
　また日頃から、ご家族内や職場内で情報が流れたときの行動について確認しておきましょう。

問　総務課総務班　℡ 42−2112

武力攻撃

内閣官房

人工衛星

消防庁柳津町役場

柳津町防災行政無線

気象庁

地震情報噴火情報
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2,000日達成目指して

交通死亡事故
ゼロ1,000日達成！
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頑張る人にズームイン
みなさんの「ホット」するような情報を
お知らせください。取材にお伺いします！
◎総務課企画財政班☎42‒2112

赤べこ新聞社電気自動車の急速充電器が
設置されました
　町では、環境に配慮したまちづくりを進めてお
り、CO２などの有害な排出ガスを出さない電気自
動車を利用しやすくするため、道の駅「会津柳津」
に急速充電器を設置し、６月６日（金）から利用可能
となりました。
〇利 用 時 間　午前９時から午後５時まで
〇利 用 料 金　１回５００円
〇充 電 時 間　１回につき約３０分
　　　　　　　（約８０％の充電が可能）
〇ご利用方法　観光物産館清柳苑にて受け付けてい
　　　　　　　ます。

　５月１４日（水）、東京都港区のニッ
ショーホールにおいて、叙勲伝達式が
行われ、角田久一さんが瑞宝単光章を
受章されました。
　角田久一さんは、昭和４４年柳津町
消防団に入団以来、４４年の長きにわ
たり消防行政に携わり、団長を２年間
努められました。
　現在は、柳津町消防団顧問として、
柳津町消防団員への良き指導者として
活動されています。

　５月１３日（火）、東京都千代田区の農
林水産省で叙勲伝達式が行われ、柳津町
農業委員会の齋藤正彦会長が旭日単光章
を受章されました。
　平成１０年に農業委員に就任し、地域
の農業振興に貢献され、平成１３年から
は会長として町農業委員会をけん引され
ています。
　これからも柳津町の農業発展のため、
さらなるご活躍をご期待いたします。

災害に備えて
　５月２８日（水）柳津保育所、２９日（木）西山
保育所において、火災を想定した防災訓練が行われ
ました。
　火災のお知らせが鳴った時は少しざわつきました
が、先生のところに集って静かに放送を聞き、あわ
てずにみんなで一緒にグラウンドに避難できました。
　訓練後は、普段は見ることのできない消防車の中
などを見学させてもらいました。
　興味津々の子どもたちは、「これは何ですか？」
と、質問をしていました。
　災害はいつ起こるかわかりません。いざという時
に冷静に行動できるよう、日頃から心がけていきま
しょう。

記念すべき
第６０回大会の栄冠は！

　６月１５日（日）に、第６０回柳津町民ソフト
ボール大会が柳津運動公園グラウンド及び柳津小・
中学校校庭で開催されました。
　今年は記念すべき第６０回大会となり、例年以上
に気合が入った大会となりました。

【大会結果】
優　勝　猪鼻・黒滝・大野・軽井沢チーム
準優勝　野老沢チーム
第３位　安久津チーム
第３位　石神・古屋敷チーム

栄えある叙勲受章おめでとうございます
　５月１６日（金）、平成２６年春の叙勲を受章された齋藤正彦さん（出倉）と角田久一さん
（猪鼻）が、受章報告のために役場を訪れました。
　旭日章は、各分野において顕著な功績を挙げた方へ、瑞宝章は長年にわたり公務に従事し
成績を挙げられた方へそれぞれ贈られる貴重なもので、お二人のご功績が身を結んだものです。
　今後もお二人のご活躍をご期待いたします。
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※　料金：5００円

今年度、21歳(平成 5 年 4 月 2 日～平成 6 年 4 月 1 日生)になる方は、子宮がん検診の無料クーポン対
象となります。

※　下記の年齢の方で無料クーポンを利用して子宮がん検診を受けた事が無い方は、無料で受診する
ことが出来ます。

　受診を希望される方は、町民課まで御連絡ください。無料クーポンをお送りします。
　なお、健康管理世帯調査で受診申し込みをされている方には、無料クーポンをお送りいたします。

※　不正出血などの気になる症状がある方は、後日実施する施設検診で子宮体がん検診も一緒に受診
することをおすすめします。 施設検診の日程は後日お知らせします。

※　 ３ 月末に実施した健康管理世帯調査で申し込みをしていない方で、受診を希望される方は、お問
い合わせください。

●骨粗しょう症検査も同日に実施します。
　（対象者：4０・45・5０・55・6０・65・7０歳の女性　／　料金：5００円）

　子宮がんは女性なら誰にでも起こりうる病気です。子宮頸がんは、早期発見なら100％治癒すると言われ
ていますが、不正出血などの自覚症状が出る頃には、がんがかなり進行している事も少なくありません。早
期発見できるよう自覚症状が出る前に、定期的に年 1 回の検診を受けてください。

20歳を過ぎたら子宮がん検診を受けましょう

問　町民課保健衛生班　℡ 42−２１１8

子宮体がん

　　子宮の胎児を収める子宮体部にできるがんで、近年、増加の傾向にあります。4０歳代から増え
始め5０歳～ 6０歳代で最も多くなってきます。

− 子宮体がんの危険因子 −
・閉経後の女性
・肥満型の女性
・子宮内膜症のひどい女性
・出産経験がない、または、回数が少ない女性

　　初期の自覚症状はほとんどありませんが、特に閉経後の不正出血、性交痛、接触出血などの症
状が出たら、『がん』を疑って、早めに婦人科を受診してください。

　子宮頸がんは、ヒトパピローマウイルス（HPV）に感染してから子宮頸がんになるまでには、通常数年
～十数年と長い時間がかかるといわれています。定期的に子宮がん検診を受けていれば、がんになる前の状
態（前がん病変）を発見することができ、がんになる前に治療が可能です。
　あなたの子宮と命を守るために、症状がなくても、１年に一度は、検診を欠かさずに受けましょう。

＜下記の日時に町の子宮がん集団検診を行います＞

特徴
昭和4８年 4 月 ２ 日～昭和5２年 4 月 1 日
昭和5３年 4 月 ２ 日～昭和5７年 4 月 1 日
昭和5８年 4 月 ２ 日～昭和６２年 4 月 1 日
昭和６３年 4 月 ２ 日～平成 4 年 4 月 1 日

子宮頸がん

子宮頸がんは、定期検診で予防できる唯一のがんです。

　　子宮の入り口にできるがんで、子宮にできる『がん』の 7 割近くが子宮頸がんで、遺伝などに
関係なく、性交経験がある女性なら誰でもなる可能性のある病気です。近年では、若い女性の発症
率が増加傾向にあり、特に2０代から3０代の女性においては、発症するすべてのがんの中で第 1位
となっています。

− 子宮頸がんの危険因子 −
・若いときから性行為の経験がある
・若いときから妊娠、分娩の経験がある
・性行為のパートナーが多い
・妊娠、分娩の回数が多い

がんが進行すると、子宮をすべ
て摘出する手術が必要になる
こともあり、妊娠、出産の可能
性を失い、女性にとって心身と
もに大きな負担となります。

　　子宮頸がんの原因は、ほぼ100％がヒトパピローマウイルス（HPV）というウイルスへの感
染で、すべての女性の約８0％が一生に一度は感染しているといわれています。しかし、感染しても
９0％以上は体内から自然消失するため、子宮頸がんが進展するのはごくわずかです。発症し少し進
行すると、不正出血やおりものの異常、下腹部痛や発熱などの症状が現れますが、特徴的な初期症
状がないため、早期発見には子宮頸がん検診が重要となります。

特徴

症状

症状

期　　日 場　　所 受付時間 対　象　地　区

７月４日（金） 西山交流センター 午後 1 時３0分～ ２ 時 支所地区全域（大峯を除く）

７月22日（火） 銀山荘

午前 ９ 時～10時

一王町・諏訪町・寺家町・門前町
八坂野・細越・石神・古屋敷
小ノ川・野老沢・石坂・藤・麻生
小巻・椿・長窪・軽井沢・桐ヶ丘
大峯

午後 1 時～ ２ 時

岩坂町・大平町・檀ノ浦・安久津
柳ケ丘・出倉・小柳津・大野
大野・新田・中野・石生・新村
長倉・塩野・猪鼻・黒滝



水稲病害虫（カメムシ類）を退治しよう！
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柳津町の特定健診受診率の目標は６５％です。

7月から『特定健診の施設健診』が始まります。

　国民健康保険加入の方で、40歳から７4歳までの方は、町の特定健診を必ず受診
することとなっています。
　特定健診の目的は、健診を受けることで自分の体の状態を知り、生活習慣を改善することで、脳血管疾患
や虚血性心疾患など後遺症を残すような大きな病気を予防する事です。治療中の方が定期的に病院で実施し
ている検査とは内容が異なります。
　都合で、 5 月・ 6 月の総合検診で特定健診を受診できなかった方は、施設健診での受診もできますので、
受診を希望される方はお問い合わせください。

※人間ドックを申し込まれた方には、後日、日程等の連絡をいたします。
問　町民課保健衛生班　℡ 42−２１１8

問　地域振興課農林振興班　℡ 42−２１１6
　　柳津営農経済センター　℡ 42−２６１6

現在の受診率は
  ５０．３％ です。
平成２5年度の同じ時期
では、54％でした。

は　い

は　いは　い

いいえ

いいえ

いいえ

５月・６月の総合検診で『特定健診』を受診しましたか？

3月に実施した健康管理世帯調査で、『特定健診　施設健診』
に申し込みをしましたか？

受診していただき
ありがとう
ございました。

町民課に施設健診の申し込み
をしてください。

対象の方に『施設健診　特定健診受診券』を送付致します。

『特定健診　施設健診』の受診を希望しますか？

『施設健診　特定健診受診券』を持参のうえ受診して下さい。

10月19日（日）
ふれあい館で行う総合検診を
受診して下さい。

下記の医療機関から受診する医療機関を選び予約をします。
柳津町国保診療所　　会津中央病院　　
竹田綜合病院　　　　坂下厚生総合病院

『特定健診　施設健診』受診までの流れ

イヌホタルイ ヒエ類

１　水田畦畔、休耕田などの草刈り強化期間
　　草刈り強化期間：７月10日から７月20日まで
　　※上記以降から 8月下旬にかけての草刈りは、カメムシ類を水田内に追込み逆効果となります。

雑草はカメムシの「棲み家」です
出穂 2週間前までに草刈りや除草剤でカメムシの棲み家を無くしましょう。

　斑点米カメムシ類は、イネ科植物などを好物な餌として、畦畔の雑草などで増殖し、水稲の出穂時
期以降になると、餌を求めて本田に移動し被害を及ぼします。
　そのため、増殖源となる水田内や周辺のイネ科植物（ノビエやイヌホタルイなど）を適正に管理す
ることが重要です。
　昨年度は多くの地区で防除対策を行ったことで、平成25年産の一等米比率は、98.4%と大きく向上
しました。徹底した管理で一等米比率をさらに向上させ、良質米の生産を拡大させましょう。

２　薬剤による防除の実施（稲の出穂状況に応じた防除）
　　１回目の薬剤防除　出穂期の７日～10日後

　　２回目の薬剤防除　１回目の薬剤防除の７日後
　　※出穂期とは、 4～ 5割の穂が出穂した時期です。
※ 1回目と 2回目の防除で違う系統の薬剤を使用すると、カメムシ類が薬剤耐性を持つことを防
ぐことができ、より効果的です。
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計
画
書
を
提
出
し
な
か
っ
た
場
合
、

条
例
に
よ
り
罰
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

問　

会
津
若
松
広
域
消
防
本
部
予
防
課

　
　

☎
０
２
４
２
︱
５
９
︱
１
４
０
３

　
　

会
津
坂
下
消
防
署
柳
津
出
張
所

　
　

☎
４
２
︱
２
１
５
０

　

柳
津
町
で
は
5
月
中
、
刑
法
犯
の
発

生
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

自
転
車
を
利
用
す
る
際
の
お
願
い

⃝

自
転
車
に
は
、「
ツ
ー
ロ
ッ
ク
（
施

錠
2
個
所
）」
を
！！

　

自
転
車
盗
難
は
、
県
内
の
全
刑
法
犯

内
で
最
も
件
数
の
多
い
犯
罪
で
す
。

　

被
害
自
転
車
と
し
て
は
、
無
施
錠
や

ワ
ン
ロ
ッ
ク
（
施
錠
1
個
所
）
に
よ
る

被
害
が
大
多
数
で
す
。

　

ツ
ー
ロ
ッ
ク
さ
れ
た
自
転
車
の
盗
難

被
害
は
極
め
て
少
な
く
、
被
害
防
止
に

大
変
高
い
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　

ワ
イ
ヤ
ー
錠
な
ど
の
鍵
を
も
う
1
つ

取
り
付
け
、ツ
ー
ロッ
ク
し
て
く
だ
さ
い
。

⃝

福
島
県
自
転
車
安
全
利
用
五
則
を
守

り
ま
し
ょ
う
！

1
、
自
転
車
は
、
原
則
車
道
を
左
側
通

行
、
歩
道
は
例
外

2
、
歩
道
は
歩
行
者
優
先
で
、
車
道
寄

り
を
徐
行 情報

プラザ
Information

　

会
津
若
松
地
方
広
域
市
町
村
圏
整
備

組
合
で
は
、
平
成
27
年
4
月
採
用
予
定

の
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

⃝

採
用
職
種
及
び
採
用
予
定
人
数

　

消
防
職
員　
　
　
　
　
　

12
名
程
度

　

消
防
職
員
（
救
急
救
命
士
）
若
干
名

⃝

受
験
資
格
　

消
防
職
員
：
高
等
学
校
卒
業
程
度
の

学
力
を
有
す
る
方
で
、
昭
和
62
年
4

月
2
日
か
ら
平
成
9
年
4
月
1
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
者
。
ま
た
、
身
体
の

基
準
は
、
身
体
強
健
な
者
と
す
る
。

救
急
救
命
士
：
昭
和
62
年
4
月
2
日

以
降
に
生
ま
れ
た
人
で
、
救
急
救
命

士
法
に
よ
る
救
急
救
命
士
の
免
許
の

交
付
を
受
け
て
い
る
こ
と
。

⃝

試
験
申
込
書
の
請
求

　

会
津
若
松
地
方
広
域
市
町
村
圏
整

備
組
合
事
務
局
・
消
防
本
部
・
消
防

署
・
分
署
・
出
張
所
・
市
町
村
役
場

で
試
験
申
込
書
を
交
付
す
る
ほ
か
、

消
防
本
部
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

⃝

受
付
期
間

平
成
26
年
7
月
16
日
（
水
）
か
ら

平
成
26
年
8
月
15
日
（
金
）
ま
で

（
8
時
30
分
か
ら
17
時
15
分
ま
で
。

土
日
祝
日
を
除
く
。）

　

郵
便
に
よ
る
申
込
み
の
場
合
は
、

平
成
26
年
8
月
13
日
（
水
）
の
消
印

の
あ
る
も
の
ま
で
受
け
付
け
ま
す
。

※
詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問　

会
津
若
松
地
方
広
域
市
町
村
圏

　
　

整
備
組
合
消
防
本
部
総
務
課

　
　

総
務
グ
ル
ー
プ

　
　

☎
０
２
４
２
︱
５
９
︱
１
４
０
０

⃝

熱
中
症
の
原
因

・
炎
天
下
で
長
時
間
過
ご
し
た
り
、
運

　
動
す
る

　

頭
部
・
頸
部
が
直
射
日
光
で
て
ら
さ

れ
て
い
る

・
高
温
多
湿
、
風
の
な
い
中
に
長
時
間

　
い
る

　

高
齢
者
や
乳
児
は
、
車
の
中
や
風
通

し
が
な
い
部
屋
に
長
時
間
い
る
だ
け

で
、
熱
中
症
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

⃝

熱
中
症
の
応
急
処
置

⃝

水
分
・
塩
分
を
補
給
し
ま
し
ょ
う

　

ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
が
最
適

　

意
識
障
害
な
ど
に
よ
り
、
自
分
で
水

分
を
補
給
で
き
な
い
場
合
は
、
医
療
機

関
を
受
診
し
て
点
滴
に
よ
る
水
分
補
給

を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
自
分
で
水
が
飲
め
な
い
場
合
は
、
無

理
に
飲
ま
せ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

⃝

傷
病
者
の
楽
な
姿
勢
に
し
ま
し
ょ
う

　

立
ち
く
ら
み
が
あ
る
場
合
な
ど
は
、

足
側
を
高
く
し
ま
す
。

問　

会
津
坂
下
消
防
署
柳
津
出
張
所

　
　

☎
４
２
︱
２
１
５
０

　
火
災
予
防
条
例
に
よ
り
、
以
下
の
よ

う
な
準
備
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
御
注

意
く
だ
さ
い
。

⃝

火
災
危
険
の
あ
る
露
店
の
届
出

　

露
店
を
開
設
（
コ
ン
ロ
、
グ
リ
ド
ル
、

ス
ト
ー
ブ
、
発
電
機
等
を
使
用
す
る
場

合
）す
る
場
合
は
、消
防
署
へ
の
届
出
と
、

消
火
器
の
準
備
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

⃝

屋
外
催
し
に
係
る
防
火
管
理

　

祭
礼
、
縁
日
、
花
火
大
会
そ
の
他
の

多
数
の
者
の
集
合
す
る
屋
外
で
の
催
し

の
う
ち
、
大
規
模
な
催
し
を
消
防
署
長

が
「
指
定
催
し
」
と
し
て
指
定
し
ま
す
。

　

指
定
催
し
を
開
催
す
る
場
合
は
、
十

四
日
前
ま
で
に
計
画
書
の
提
出
が
必
要

に
な
り
ま
す
。

熱
中
症
に
気
を
付
け
よ
う
！

会
津
坂
下
警
察
署
か
ら
の

お
知
ら
せ

会
津
坂
下
消
防
署
か
ら

の
お
知
ら
せ

会
津
若
松
地
方
広
域
市

町
村
圏
整
備
組
合
か
ら

の
お
知
ら
せ

宮 下 病 院 だ よ り

栄養士のつぶやき

　暑い日が続くとだるくて食欲がなくなり、「お昼はそうめんでい
いか・・・」となりがちですが、夏バテ予防にはもう少しいろいろな
栄養が必要です。暑い夏を乗り切るための食事のコツを紹介します。
１．主食（ごはん、麺、パン）だけでなく、おかずもしっかり食べ
ましょう
　たんぱく質（肉、魚、大豆製品、卵）、ビタミン（野菜、果物）、
ミネラル（海藻や乳製品）を栄養のバランス良く食べることが大事
です。
２．ビタミンＢ１（豚肉やうなぎ、大豆、ごまなど）を忘れずに摂
りましょう
　＊にんにく・にら・ねぎなどに含まれる「アリシン」はビタミン
B1の働きを助けます。
３．香辛料や香味野菜を上手に使って、食欲増進をはかりましょう
～おすすめレシピ「豚肉の冷しゃぶ香味だれ」～　
①茹でた豚肉を氷水で冷やします。
②香味だれ（ポン酢しょうゆ+にんにく、ねぎ、生姜、青しそなど
のみじん切り）を豚肉と野菜（レタス、きゅうりなど）にかけます。
＊奴豆腐や蒸しなすなどにかけてもおいしいです。ぜひお試しくだ
さい。

問　宮下病院　℡ 0241−52−2321

復興支援 やないづ福満商品券発行します

3
、
信
号
遵
守
と
一
時
停
止
・
安
全
確
認

4
、
安
全
ル
ー
ル
・
マ
ナ
ー
を
守
る

・
飲
酒
運
転
・
二
人
乗
り
・
並
進
の

　

禁
止

・
夜
間
は
ラ
イ
ト
を
点
灯
・
反
射
材

　

着
装

・
運
転
中
の
携
帯
電
話
・
ヘ
ッ
ド
ホ

　

ン
使
用
、
傘
さ
し
運
転
の
禁
止

5
、
被
害
軽
減
の
た
め
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着

用
に
努
め
る

問　

会
津
坂
下
警
察
署

　
　

☎
０
２
４
２
︱
８
３
︱
３
４
５
１

県立宮下病院　管理栄養士　小野 知恵

販売期間（使用期間）
6 月20日（金）～ 12月19日（金）

販売価格（種類）
10,000円（500円×22枚又は1,000円
×11枚。プレミアム分10%付きです。）

販売窓口
柳津町商工会、会津信用金庫柳津支店
ＪＡ会津みどり柳津総合支店

問　柳津町商工会　℡ 42−２５５２

⃝

涼
し
い
場
所
に
避
難
さ
せ
ま
し
ょ
う

　

風
通
し
の
よ
い
日
陰
、
ク
ー
ラ
ー
が

効
い
て
い
る
部
屋

⃝

衣
類
を
脱
が
せ
て
、冷
や
し
ま
し
ょ
う

　

皮
膚
を
露
出
さ
せ
て
、
う
ち
わ
や
扇

風
機
で
風
を
当
て
て
、
冷
や
し
ま
す
。

あ
ま
り
汗
を
か
い
て
い
な
い
場
合
は
、

水
を
か
け
て
風
を
当
て
ま
す
。（
氷
水

を
か
け
る
よ
り
、
ぬ
る
い
水
を
か
け
て

風
を
当
て
る
ほ
う
が
効
果
的
で
す
。）

氷
の
う
な
ど
を
首
、
脇
の
下
、
太
も
も

の
付
け
根
な
ど
に
当
て
て
、
冷
却
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

○と　き… 7 月1９日（土）
　　　　　午前１０時～午後 ２時
○ところ…大川ダム（若郷湖東公園）
○内　容…ダム見学会、ボートによ

るダム湖巡視体験、木工
作教室、電気教室など。
KIRA☆GIRL、ゆるキャ
ラも出演します！

問　大川ダム管理支所　
℡ 0242−92−2839

若郷湖さわやかフェスティバル
～緑の美しい夏のひとときを、湖畔で過ごしてみませんか～

水泳教室のお知らせ
日　時：７月５日（土）午前９時３０分〜１１時３０分
場　所：B&G海洋センタープール
指導者：田部遼介（日本水泳連盟　検定１級）
対　象：小学生以上
参加費：会員１００円　非会員５００円
持ち物：水着、キャップ、ゴーグル、タオル、飲み物など
申込期限：７月１日（火）
※小・中学生の申込みには保護者の同意が必要です。

問　赤べこトータルスポーツ事務局（B&G海洋センター内）
℡ 42-2246　℻ 42-2546
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納期限：７月31日（木）

行事の予定

7

人の動き 3,788人（＋4）／男1,854人（＋2）／女1,934人（＋2）／世帯数1,320戸（－1）
平成26年 6 月 1 日現在（前月比）住民基本台帳より

編
集
敬
白

今
月
の
表
紙

ブ ル ー ベ リ ー
狩り（柳保・西
保）（風の丘）
認知症予防講演
会（ふれ）

（14：３0）

ライオンズクラ
ブ例会
認 知 症 予 防 講
演会（西セ）（14：
３0）

西小授業参観・
懇談会
子 宮 が ん 検 診

（ 西セ ）（1３：00
～受付）

B&G海洋セン
タープール開き

クリーンアップ
作戦

県中体連陸上大会
（～９日）
スポーツ推進委員
定例会
は と ぽ っ ぽ 教 室

（柳保）（９：３0）
七夕まつり

（柳保・西保）

大日如来祭礼 お茶教室（柳保）
（10：00）
健幸クラブ（本
庁地区）

柳小授業参観、学
期末懇談会
グラウンドゴルフ5
町村交流大会（グラ
ウンドゴルフ主催）
お茶教室（西保）

（10：00）

柳中 1 学期保護
者会

第６７回県民スポ
ー ツ 両 沼 大 会

（会津美里町）
西中日曜学級

西中振替休日 県立高校合同説
明会（中 ３ ）
運動教室（西セ）

（1３：３0）

夏の交通事故防止
県民総ぐるみ運動

（～２5日）
３ 歳 児 健 診（ 銀 ）

（1３：00）
健幸クラブ

（支所地区）

ライオンズクラ
ブ例会

第1２回柳津町長杯
グラウンドゴルフ
大会（ほっとＩＮやな
いづ）（８：00）
町内小中学校第 1
学期終業式

県民スポーツ予
備日
軽トラ市（道の
駅「会津柳津」）

海の日 県中体連総合大
会（～ ２4日）
子 宮 が ん 検 診

（ 銀 ）９：00～10：
00（受付）、1３：00
～14：00（受付）

運動教室（銀）
（1３：３0）

第２２回　夏祭り
（柳保）（1７：00）
第２９回霊まつり
少年ソフトボー
ル選手権大会

（BGグ）

霊まつり少年ソ
フトボール選手
権大会予備日
B&Gスポーツ
福島県大会

（石川町）
英 語 で 遊 ぼ う

（柳保・西保）
（10：00）

みんなであそぼ
う（はとぽっぽ
教室）（柳保）

（９：３0）

柳津町海外派遣
（中 ２・３ 年生）
（～ ８ 月 5 日）

※放課後子ども教室　ジャンプやないづ　月・水　15：３0～　ふれ
〈省略〉　　　　　　　杉の子サークル　　木　　　1３：３0～　西セ
柳保……柳津保育所　 BG体……運動公園体育館　 町セ……町民センター
西保……西山保育所　 BGグ……運動公園グラウンド　 西セ……西山交流センター
銀………銀山荘　　　 柳中体……柳津中学校体育館　 さプ……さゆり運動公園プール
ふれ……ふれあい館　 西中体……西山中学校体育館

第４９回職場親善ソフトボール大会
　６月 １ 日（日）、柳津運動公園グラウンドにて、第４９
回職場親善ソフトボール大会が、全 ７ チームにより
行われました。
　この日は最高気温が３０℃まで上昇し、とても暑い
一日でしたが、暑さに負けない熱戦を繰り広げました。
　大会の結果は以下の通りです。
優　勝　スポーツ推進委員・スポ少指導者
準優勝　滝谷建設工業
第 ３位　JA会津みどり柳津地区農青連
　〃　　福柳苑・社教・のぞみ　柳津町役場Ａ

寄
　
　
付

戸
籍
の
窓

　

今
月
の
表
紙
と
裏
表
紙
に
掲
載

し
た
、「
み
ず
ウ
ォ
ー
ク
2
0
1
4

赤
べ
こ
の
里
や
な
い
づ
大
会
」
で

す
が
、
今
年
は
私
も
広
報
用
の
写

真
撮
影
を
兼
ね
て
初
め
て
コ
ー
ス

を
歩
き
ま
し
た
。
な
か
な
か
町
中

を
歩
く
と
い
う
機
会
も
な
い
た

め
、
車
に
乗
っ
て
い
て
は
わ
か
ら

な
い
よ
う
な
道
な
ど
を
見
つ
け
、

途
中
仕
事
と
い
う
こ
と
を
忘
れ
て

楽
し
み
ま
し
た
。

　

昨
年
ま
で
は
誘
導
ス
タ
ッ
フ
と

し
て
の
参
加
で
、
た
だ
皆
さ
ん
が

通
り
過
ぎ
る
の
を
見
送
る
だ
け
で

し
た
が
、
今
回
初
め
て
コ
ー
ス
を

歩
い
て
み
て
、
各
団
体
や
、
個
人
、

お
店
の
方
が
、
漬
物
や
そ
う
め
ん

な
ど
を
ふ
る
ま
い
、
参
加
者
を
お

も
て
な
し
し
て
い
る
こ
と
を
知
り

ま
し
た
。
2
0
0
0
人
近
い
参
加

者
に
ふ
る
ま
う
量
を
準
備
す
る
の

は
想
像
以
上
の
大
変
さ
だ
と
思
い

ま
す
。
ま
た
、
大
会
前
に
は
各
所

で
ゴ
ミ
拾
い
を
す
る
町
民
の
皆
さ

ん
の
姿
も
見
受
け
ら
れ
、
改
め
て

皆
さ
ん
の
協
力
で
成
り
立
っ
て
い

る
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。

　

ち
な
み
に
、
体
力
が
な
い
の
を

計
算
せ
ず
に
10
㎞
コ
ー
ス
に
挑
ん

だ
結
果
、
思
っ
た
以
上
に
疲
労
し

て
し
ま
い
、
翌
日
は
ま
と
も
に
動

け
ず
１
日
中
寝
て
過
ご
す
羽
目
に

な
り
ま
し
た
。
私
も
ち
ょ
っ
と
健

康
に
気
を
付
け
た
生
活
を
初
め
て

見
よ
う
か
と
思
い
ま
す
。（
き
す
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
5
月
分
・
敬
称
略
）

■
柳
津
小
へ

◎
ご
遺
志

　

上　

田　

精　

一　
（
大
平
町
）

■
柳
津
中
へ

◎
ご
遺
志

　

上　

田　

精　

一　
（
大
平
町
）

■
西
山
中
へ

◎「
什
の
掟
」額
、交
通
安
全
ス
テ
ッ
カ
ー

　

金　

田　

耕　

作　
（
会
津
若
松
市
）

■
社
会
福
祉
協
議
会
へ

◎
ご
遺
志

　

佐　

藤　

久　

照　
（
大　

野
）

　

上　

田　

精　

一　
（
大
平
町
）

　

齋　

藤　

新　

一　
（
野
老
沢
）

　

増　

井　

勝　

彦　
（
安
久
津
）

　

齋　

藤　

裕　

子　
（
石　

神
）

（
5
月
1
日
～
5
月
31
日
届
出・敬
称
略
）

■
お
誕
生

　

齋　

藤　

惟い　

月つ
き　
（
野
老
沢
竹
史
）

　

五
十
嵐　

悠は
る　

真ま　
（
桐
ケ
丘　

亮
）

　

新
井
田　

尚な
お　

佳か　
（
小
巻　
　

豊
）

■
ご
逝
去

　

伊　

藤　

伊　

八　

89　
（
安
久
津
）

　

佐　

藤　

豊　

興　

86　
（
大　

野
）

　

佐　

藤　

ハ
ツ
子　

87　
（
八
坂
野
）

　

菅　

家　

リ　

サ　

99　
（
野
老
沢
）

　

上　

田　

昌　

夫　

88　
（
大
平
町
）

　

齋　

藤　

マ
サ
子　

86　
（
野
老
沢
）

　

増　

井　

ハ
ル
子　

77　
（
安
久
津
）

　

岩　

渕　

春　

雄　

71　
（
長　

窪
）

　

齋　

藤　

秀　

子　

84　
（
野
老
沢
）

　
「
み
ず
ウ
ォ
ー
ク
2
0
1
4　

赤
べ
こ
の
里
や
な
い
づ
大
会
」
出

発
前
の
記
念
撮
影
で
す
。
自
分
を

見
つ
け
ら
れ
ま
し
た
か
？

―柳津町は納税完納推進の町です―

今月の納期

※口座振替納入の方は25日（金）が振替日になります。
※納期限を過ぎると延滞金が加算されます。

総務課税務班　☎４２-２１１３

7　月
休日当番医（変更になる場合があります）
６日
（日）

昭和村国保診療所
（昭和村）

☎（0241）
57－2255

13日
（日）

星医院
（会津坂下町）

☎（0242）
83－2136

20日
（日）

金山町国保診療所
（金山町）

☎（0241）
54－2031

21日
（月）

あかぎ内科消化器科医院
（会津坂下町）

☎（0242）
83－0303

27日
（日）

寿松堂渡辺医院
（会津坂下町）

☎（0242）
83－3125

休日救急・夜間救急センター
坂下厚生総合病院
（会津坂下町）

☎（0242）
83－3511

固定資産税
国民健康保険税（普通徴収）
介護保険料（普通徴収）
水道料　　６・７月分

第
２
期
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　６月７日（土）、「うつくしまみずウオーク2014⾚
べこの⾥やないづ大会」が開催されました。
　心配された前日からの雨もあがり、県内外から訪れ
た約1,700人が、新緑に彩られた只⾒川の自然や、歴
史的施設などの街なみを楽しみながら、思い思いの
ペースで歩を進めました。
　各所でさまざまな心のこもった「おもてなし」が振
る舞われ、参加者の疲れを癒しました。

新緑のやないづを感じる


